
  

 

 

 

ပြည်သ ႄရ  ěရ  ၨက် တရၨႅစီရငပ်ြင်ႅ ဆ ᄒငရ်ၨ အရပြြံစည်ႅ ျဉႅ ျၨႅ 
ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ်တရၨႅစီရငပ်ြင်ႅ ဟ သည ်အ တ˪စ်ြကု  ု ကကၨႅနၨစစ်ရ ႅရနစᄋ အ  ၨႅပြညသ် အၨႅ ဝငရ်ရၨက ်

ရလႄလၨြငွႄရ်ြႅကၨ တရၨႅစီရငရ်ရႅ ȋ ᄔငအ်ရြȆ ပြညသ် တ ု ႄ ယ ကုကည ်˪ြ ငု ်ၨလၨရစရန ် ဖနတ်ီႅ ရြႅန ငုရ်သၨ 

အရရႅကကီႅ နည်ႅ လ ်ႅတစ်ြပုဖစ်၏။ တရၨႅစရီင ်˪  ၨႅက  ုြ  ု နအ်ၨႅပဖငႄ ်အ  ၨႅပြညသ် တ ု ႄထ  ြွငႄလ်င်ႅ  ပ ငသ်ၨစၨွ 

ြ ပြသငႄပ်ြီႅ၊  ီဒယီၨ  ၨႅအရနပဖငႄလ်ည်ႅ  အ ˪တွၮ  ၨႅန ငႄစ်ြ်လ ᄋႅ၍ လတွလ်ြ်စွၨ သတင်ႅ ရြႅြ ု ႄ ြ ုငြ်ငွႄန်  ငႄ ်
ပြညသ် လ ထထု  လတွလ်ြ်စၨွ သတင်ႅ ပဖန ႄရ်ဝြ ုငြ်ငွႄ ်   သငႄ၏်။ ထ သု ု ႄ လတွလ်ြ်စွၨ ထတုရ်ဖၨ် ရပြၨ  ြု ုငြ်ငွႄန်  ငႄ ်
သတင်ႅ ရယ ြ ငုြ်ငွႄန်  စ်   ᄔႅလ ုႅ က  ုသတင်ႅ သ ၨႅတ ု ႄက တစသ် တတ်ည်ႅ  ရ   ရနသငႄ၏်။ 

ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ် အစစ်ရ ႅြ ြ ုငြ်ငွႄအ်တကွ ် အပြညပ်ြည ် ငုရ်ၨလ ႄအြငွႄအ်ရရႅ ရကကညၨစၨတ ်ႅ (UDHR) 

အြ ုဒ ်၁၀ ၌ “လ တ ငု်ႅ သည ်၎င်ႅ ၏အြငွႄအ်ရရႅန ငႄ ်တၨဝန ်   ˪  ၨႅက  ုအ  ုႅ အပဖတြ် ရၨတငွပ်ဖစ်ရစ, ၎င်ႅ အရြȆ 
ပြစ် ˪ရကကၨင်ႅ အရ စွြ်စွၮြ ကက်  ုအ  ုႅ အပဖတြ် ရၨတငွပ်ဖစ်ရစ လတွလ်ြ်၍ ဘကလ် ကု ်˪     ရသၨ တရၨႅရ ု ႅ တစ ်

ရြ်က အ ျၨႅပြညသ် ရ  ěရ  ၨကတ်ငွ ်တရၨႅ #တစွၨ ကကၨႅနၨ စစရ်ဆႅပြင်ႅ က ᄒ တန်ႅ တ ရညတ်  အပြညႄအ်ဝ ရြ ုင ်

ြငွႄ ်  သည"်၊ အြ ုဒြ်ွၮ ၁၁(၁) ၌ “ပြစ် ˪တစ်ရြ်ပဖငႄ ်တရၨႅစွၮ  ြု ရရသၨ လ တ ငု်ႅ သည ်စြ်ွစွၮြ ရ သညႄ ်ပြစ် ˪အတကွ ်

ြြု ရြ ြရနလ် အုြ်သညႄ ်အၨ ြ ြ က ်  ရသၨ, အ ျၨႅပြညသ်  ရ  ěရ  ၨက၌် စစရ်ဆႅရသၨ တရၨႅရံᄒ ႅက ဥြရဒန ငႄ ်
အည ီကကၨႅနၨစစ်ရ ႅပြီႅ ပြစ် ˪က  ႅလနွသ်ညဟ် ုထင ် ၨႅစီရင ်˪  ြ ရ ြ င်ႅ  အပြစ် ၮႄသ  ဟ ၍   တယ် ပြင်ႅ ြ ထ ကု ်

သညႄ ်အြငွႄအ်ရရႅ   သည”်ဟ ၍ ထညႄသ်ငွ်ႅ ပြȎၨန်ႅ ရြႅထၨႅ၏။ [အရလႅ ရြႅရဖၨ်ပြရန]်  

ထ ရုြ ုငြ်ငွႄသ်ည ် Ȃတစွၨ ကကၨႅနၨရသၨ အ ˪တွၮ  ၨႅအပဖစ် အစစ်ရ ႅြ ြ ုငြ်ငွႄ၏် တစ်စ တတ်စ်ြ ငု်ႅ ပဖစ်ရကကၨင်ႅ  
န ငုင် သၨႅန ငႄန် ငုင် ရရႅအြငွႄအ်ရရႅ  ငုရ်ၨန ငုင် တကၨစၨြ ᄔြ် (ICCPR) အြ ဒုြ်ွၮ ၁၄(၁) ၌ ဤသ ု ႄ အၨ ြ ထၨႅ၏။  

“တရၨႅရ ု ႅန ငႄ ်ြ ုရ ု ႅရ  ˺ရ  ၨက်တွင ်အၨႅလ ုႅသၨတ ည ီȂ    ရ ည။် ပြစ် ရ˪ကကၨင်ႅ အရ တရၨႅစွၮ  ု   ုႅပဖတ် 
ရၨတွင ်ဥြရဒရကကၨင်ႅ အရ ဖွၮ˺စည်ႅ ထၨႅရသၨ စ ်ွႅရညပ်ြညႄဝ်ရသၨ, လွတ်လြ်၍ ဘက် လ ုက်သညႄ ်ြ ုရ ု ႅ 
ရ  ˺ရ  ၨက်တွင ်လ တ ုင်ႅ အတွက်  Ȃတရသၨ လ ထကုကၨႅနၨြွငႄ ်  သည။်”  

ယင်ႅ ၌ 'ပြစ် ˪ရကကၨင်ႅ အရ' ဟ ု ရညည်Ȅန်ႅ ရသၨ်လည်ႅ  ပြညတ်ငွ်ႅ ဥြရဒ၌ တရၨႅဝငသ်တ ် တသ်ညႄ ် 'ရၨဇ၀တ ်˪' 
  ငုရ်ၨ စွၮြ က ် ၨႅန ငႄသ်ၨ သက ် ငုသ်ညဟ် ု   လု ရုြ ။ စငစ်စ် ထ အု ၏˪ “ရညရွ်ယြ် က,် စရ ုကလ်ကခဏၨ (သ ု ႄ) 

အပြညပ်ြညဆ် ᄒငရ်ၨဥြရေ - အ ျၨႅပြည်သ  
ရ  ěရ  ၨက ်ကကၨႅနၨစစရ်ဆႅြံြ ᄒငြွ်ငႄ ်

၂၀၂၂ ြᄒန စ၊် ရ လ 

ဥြရေန ငႄ ်ေ ီ ᄒကရရစီစငတ်ၨ 
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ပြင်ႅ ထန ်”˪အရြȆအရပြြ ၍ ရၨဇဝတ ်အ˪ပဖစ် သတ ် တြ် ရရသၨ စွၮြ က ် ၨႅန ငႄလ်ည်ႅ  အက  ᄔႅဝင၏်။”1 အ   ု
ြါ ရြ ငုြ်ငွႄသ်ည ်ဥြ ၨ- ြဋ ညၨᄋ, ြ ုင ် ငု ˪်န ငႄ ်တရၨႅ နစ်နၨ ˪ စသညႄ ်အြ  ᄔ˺ရသၨ အရြ်ဘကန် ငႄ ်အုြ်ြ ᄔြ်ရရႅ 
ဘက ် ငုရ်ၨ တရၨႅစရီငရ်ရႅလြ်ုငန်ႅ စᄋ  ၨႅ၌ ြါ၀ငရ်သၨ 'တရၨႅစွၮ  ပုြင်ႅ '   ၨႅအတကွလ်ည်ႅ  အက  ᄔႅဝင၏်။ 

  လကြင ်ရၨဇဝတပ်ြစ် ˪ရပ ၨကရ်သၨ အ ˪  ၨႅအတကွ ်န ငုင် တကၨဥြရဒန ငႄအ်ည ီနတ˪ပ်ဖငႄ ်ကကၨႅနၨစစ်ရ ႅရန ်

လ အုြ်လȂင ်တရၨႅဝငရ်လႄလၨသ   ၨႅ သ ု ႄ ဟတု ်  သၨႅစုဝင ် ၨႅ စသညပ်ဖငႄ ်ြုဂ္ ᄔလအ်   ᄔႅအစၨႅအလ ကု ်ြွၮပြၨႅ 
ြငွႄပ်ြᄔပြင်ႅ    ᄔႅ  ဟတုဘ်ၮ အ  ၨႅပြညသ် အၨႅလ ုႅ အတကွြ်ါ ြငွႄပ်ြᄔရြႅထၨႅသညဟ် ု  တယ် ရ ည။်.  

ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ်တန်ႅ တ ည ီȂ အစစ်ရ ႅြ ြ ုငြ်ငွႄသ်ည ်အရြ်ဘကတ်ရၨႅရ ုႅ  ၨႅသၨ က စစဘ်က ်(သ ု ႄ) အထ ႅ  
တရၨႅရ ုႅ  ၨႅ (ဥြ ၨ- အကက ်ႅဖကသ် ၨႅဟ ုသ သယ   သ   ၨႅအတကွ ်သီႅ သန ႄ ် ခြင်ႅ ြ ကပ်ဖငႄ ်တညရ်ထၨငထ်ၨႅ 
ရသၨ တရၨႅရ ု ႅ  ၨႅ)န ငႄလ်ည်ႅ  အက  ᄔႅဝင၏်။ စငစ်စ ်ယင်ႅ တရၨႅရ ု ႅ  ၨႅသည ် ICCPR ပြȎၨန်ႅ ြ က ်အြ ုဒ ်၁၄ ၌ 

ရဖၨပ်ြထၨႅရသၨ လ တ ငု်ႅ အတကွ ်  Ȃတရသၨ တရၨႅစရီင ်˪  ငုရ်ၨ အၨ ြ ြ က ် ၨႅအၨႅလ ုႅ န ငႄ ် သက ် ငု၏်။ 
န ငုင် တကၨန ငႄ ် ရဒသ  ငုရ်ၨ လကန်ကက် ငုြ်ဋ ြကခ  ၨႅ၌ြင ် လ ပုြ ᄔရရႅ  ငုရ်ၨ  Ȃတ အ˪တကွ ် ခြင်ႅ ြ က ်    
ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ်အစစ်ရ ႅြ ြ ုငြ်ငွႄ ်အြါအဝင ် Ȃတရသၨ တရၨႅရရႅအရပြြ  အၨ ြ ြ က ် ၨႅက  ုအပြညပ်ြည ်

  ငုရ်ၨ လ သၨႅြ င်ႅ စၨနၨရထၨကထ်ၨႅ ˪ဥြရဒ၏ ဓရလႄစ နန˪်ႅ အပဖစ်   တယ် အြ်၏။ အရြ်သၨႅ  ၨႅအတကွ ်

စစ်ဘကတ်ရၨႅရ ု ႅ  ၨႅ၌ အထ ႅ သပဖငႄ ်သ ၨသ တက်  ,˪ လတွလ်ြ် ˪တ ု ႄ အြါအဝင ်လ အုြ်ရနရသၨ  Ȃတသညႄ ်
တရၨႅရရႅအၨ ြ ြ ကရ်ရန ်ကက ᄔႅြ ်ႅရၨ၌ သ သၨထင ် ၨႅရသၨ လကရ်တွ ˺စ နရ်ြȆ ˪  ၨႅ    ရနရသႅရၨ ရလဒအ်ရန 

ပဖငႄ ်ယင်ႅ တ ု ႄ  ၨ  Ȃတရသၨ တရၨႅရရႅအၨ ြ ြ က ် ၨႅက  ုြ  ᄔႅရဖၨကပ်ြင်ႅ န ငႄ ်အပ ၮလ လု  ု ကစ်ြ်ရနတတ၏်။ ထ  ု
အြ ကရ်ကကၨငႄ ်ရဖၨ်ပြြါ အရပြြ     ၨႅက  ုလ ကုန်ၨရသၨအၨႅပဖငႄ ်အလနွထ် ႅ ပြၨႅအရပြအရန  ၨႅ  တစ်ြါႅ အပြၨႅ 
အရကကၨင်ႅ ပြြ ကပ်ဖငႄ ်စစ်ြ ရု ု ႅ  ၨႅ၌ အရြ်သၨႅ  ၨႅက  ုစစရ် ႅရန ် သငႄရ်လ ၨ်ရြ ။ ထ ု ႄပြင ်စစဘ်က ် ငုရ်ၨ (သ ု ႄ) 
လ ပုြ ᄔရရႅ၀နထ် ်ႅ  ၨႅသည ်တရၨႅြငွ၌် လ ပုြ ᄔရြ ၨရ ွ˺ စွၨ လြ်ုငန်ႅ လညြ်တန် ငုရ်န ်လ အုြ်ြ ကထ်ကရ်က ၨ်လနွ ်

၍ အထ ႅ သပဖငႄ ်သတင်ႅ ရထၨက ် ၨႅ (သ ု ႄ) အ  ၨႅပြညသ် တ ု ႄ  တကရ်ရၨကန် ငုရ်အၨင ်ဟန ႄတ်ၨႅရန,် ပြ  ်ႅ ရပြၨက ်

ရန ်ရညရွ်ယလ် က ် ညသ်ညႄတ်ရၨႅြငွအ်တငွ်ႅ  သ ု ႄ ဟတု ်အနီႅ ဝန်ႅ က င၌်    ု   ရနပြင်ႅ သည ်တရၨႅ ၀ငရ်ြ ။  

ခြင်ႅ ြ ကပ်ဖငႄ ် သီႅ သန ႄတ်ရၨႅရ ု ႅ  ၨႅ တညရ်ထၨငရ်န ်   င်ႅ လင်ႅ တ က ရသၨ ပြညတ်ငွ်ႅ ဥြရဒအရပြြ      ရသႅ၍ 

လȂ ᄔ˺ ဝ ကတ်ရၨႅရ ု ႅစနစ်က  ုက ငႄသ် ုႅ ပြင်ႅ သည ်"ဥြရဒရကကၨင်ႅ အရ ဖွၮ˺စည်ႅ ထၨႅရသၨ" တရၨႅရ ုႅန ငႄ ်ြ ရု ု ႅပဖစ်ရ ည ်

ဟ ရသၨ ICCPR ပြȎၨန်ႅ ြ က ်အြ ုဒြ်ွၮ ၁၄(၁) ၏ လ အုြ်ြ ကန် ငႄလ်ည်ႅ  က ကုည်ပီြင်ႅ      ရြ ။ 

အက ᄋႅရထၨင ် ၨႅအတငွ်ႅ  တရၨႅြငွ ် ၨႅ ဖွငႄလ် စ်ပြင်ႅ   ၨ   လသရဘၨအရ ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ် Ȃတစွၨ စစ်ရ ႅ 
ြ ြ ုငြ်ငွႄက်  ုတၨႅ ီႅ ပြင်ႅ   ဟတုသ်ညႄတ် ငု ်လကရ်တွ၌˺ ပြညသ် တ ု ႄ ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨြငွႄက်  ုအတ ငု်ႅ အတၨတစ်ြ ု

အထ  ဖယထ်တုြ်စ်န ငု၏်။ အက ᄋႅရထၨငဝ်ငြ်ငွႄက်  ုတရၨႅဝင ်ကန ႄသ်တလ် ကုလ်Ȃင ်ပြညသ် တ ု ႄ ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨ 

                                                   
1 ကလုသ ဂလ္ ႄအြငွႄအ်ရရႅရကၨ် တ၊ီ အရထရွထ ွ  တြ် ကအ်  တ ်၃၂ (အြ ဒု ်၁၄ - တရၨႅရ ု ႅန ငႄ ်ြ အုဖွၮ˺ တ ငု ် ီတန်ႅ တ ညစီၨွ    ြငွႄန်  ငႄ ်
 Ȃတရသၨ စစရ် ႅစရီငြ်ငွႄ)်၊ ၂၀၁၈ ြနု စ၊် ဩဂတုလ် ၂၃ ရကရ်န ႄ၊ CCPR/C/GC/32, အြ ဒု ်၁၅။ 



ြငွႄလ်ည်ႅ  တစ်ြါတည်ႅ  ြ တြ်ငြ် ရ၏။ သ ု ႄတ ငု ်တရၨႅဝင ်ဝငရ်ရၨကြ်ငွႄပ်ြᄔလȂငြ်င ်ယင်ႅ ရနရၨ   ᄔႅက  ုတရၨႅြငွ ်

အပဖစ် ရရွႅြ ယသ်ပဖငႄ ်လကရ်တွ˺၌ ပြညသ် တ ု ႄ ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨရန ် လယွက် ရတၨႄရၨ ရြ ုငြ်ငွႄက်  ုြ တြ်ငသ်ညႄ ်
သရဘၨရရၨက၏်။ အက ᄋႅရထၨငအ်တငွ်ႅ  တရၨႅြငွတ်ညရ်နရၨန ငႄ ် ယင်ႅ ရနရၨသ ု ႄ  ညသ် ု ႄ ဝငရ်ရၨကရ် ညက်  ု
  သၨႅစုဝင ် ၨႅန ငႄ ် ပြညသ် လ ထ ု က ယပ်ြန ႄစွ်ၨ သ န ငုရ်စရန ်  ကက ᄔႅစၨႅအၨႅထတုသ်ငႄ၏်။ သယယ် ြ ု ႄရ ၨငရ်ရႅ 
ြကြ်ၮရသၨ (သ ု ႄ) လ သ အရရၨကအ်ရြါကန်ည်ႅ ရသၨ အလနွ ်ရဝႅလ သညႄ ်ရနရၨ  ၨႅ၌ အ ˪တွၮ  ၨႅ  ငက်ၨ တရၨႅ 
စွၮ  ပုြင်ႅ   ၨ ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ်အစစ်ရ ႅြ ြ ုငြ်ငွႄန်  ငႄ ် က ကုည်ရီြ ။ တရၨႅြငွသ် ု ႄ တကရ်ရၨကလ်ၨသ တ ု ႄ လ ပုြ ᄔ 
ရရႅအတကွ ် ရကကၨင်ႅ က  ᄔႅည ီȂ   ၨရဖွစစ်ရ ႅပြင်ႅ ၊ သငႄရ်လ ၨ်ရသၨ လ ပုြ ᄔရရႅအစီအ    ၨႅ ြ   တပ်ြင်ႅ တ ု ႄ  ၨ 

တရၨႅဝငရ်သၨ်လည်ႅ  ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ်အစစ်ရ ႅြ ြ ငုြ်ငွႄ ်ြ ကပ်ြၨႅရစရန ်ရညရွ်ယလ် က ်တ ငရ် ၨငရွ်က ်

လȂင ်   သငႄရ်လ ၨ်ရြ။ ဥြ ၨ- လ ပုြ ᄔရရႅအနတရၨယ ် ပ ငႄ ်ၨႅသညႄရ်နရၨ  ၨႅ၌ တရၨႅစီရင ် ˪ စတင ်ီ လ ပုြ ᄔရရႅ 
စစ်ရ ႅရန ်တစ်ရန ႄတၨ၏ အသငႄရ်လ ၨ်  ုႅ အြ  နတ်ငွ ်အ ˪တွၮ တငက်ၨ တရၨႅစွၮ  သုငႄ၏်။ တရၨႅြငွတ်ညရ်နရၨ 

(သ ု ႄ) အပြၨႅအရကကၨင်ႅ ရကကၨငႄ ် ပြညသ် တ ု ႄ ကကၨႅနၨြငွႄက်  ု ြ တြ်ငရ်ၨရရၨကလ်Ȃင ် တၨဝန ်  ရသၨ အၨဏၨြ ုငတ် ု ႄ 
အရနပဖငႄ ်ဥြ ၨ- ပြညသ် ႄရ  ရ˺  ၨက ်အစစ်ရ ႅြ ြ ငုြ်ငွႄအ်တကွ ်ြငွႄပ်ြᄔထၨႅရသၨ ခြင်ႅ ြ က ် ၨႅက  ုအရပြြ လ က ်

တရၨႅြငွတ်ညရ်နရၨ ရရွႅပြယပ်ြင်ႅ အြါအဝင ်လ အုြ်ြ က ် နသ် Ȃက  ု Ȃတရအၨင ်ပဖညႄ ်ည်ႅ ရြႅရ ည။်  

တရၨႅြငွတ်ငွ ်အ  ၨႅပြညသ်  တည ်   ˪သဘၨဝအတကွ ်ရ ႅြနွ်ႅ ထတုစ်ရၨ လ ရုအၨင ်ICCPR အြ ုဒြ်ွၮ ၁၄(၁) ၌ 

“အရွယ ်ရရၨကရ်သႅသ တ ု ႄ အက  ᄔႅစီႅ ြွၨႅ (သ ု ႄ) အ  ်ရထၨငရ်ရႅအပငင်ႅ ြွၨႅ ˪  ငုရ်ၨ (သ ု ႄ) ကရလႅ  ၨႅ အုြ်ထ န်ႅ  
ြ ုငြ်ငွႄ ် ငုရ်ၨ တရၨႅစွၮ   ု˪  ၨႅ  တစ်ြါႅ" တရၨႅြငွ၏် အပြီႅသတ ် ုႅ ပဖတြ် ကအ်ၨႅ အပ ၮတ ်ႅ  လ သ   ငက်ကၨႅ 
ထတုပ်ြနသ်ငႄရ်ကကၨင်ႅ   ပြȎၨန်ႅ ထၨႅ၏။ ယင်ႅ ၌ အပြီႅသတ ် ုႅ ပဖတြ် ကအ်ပြင ်သကရ်သအရထၨကအ်ထၨႅ  ၨႅ၊ 
အဓ ကရတွ˺    ြ က ် ၨႅန ငႄ ်  ငပ်ြငသ် ုႅ သြ်ြ က ် ၨႅက ြုါ တစ်ြါတည်ႅ  ထတုပ်ြနရ်န ်ထညႄသ်ငွ်ႅ ပြȎၨန်ႅ ထၨႅ၏။  

ပြည်သ ႄရ  ěရ  ၨက် အစစ်ရဆႅြံြ ᄒငြ်ွင ႄအ်တကွ် ခြင်ႅ ြျက် ျၨႅ 
ICCPR အြ ဒုြ်ွၮ ၁၄(၁) ၌ ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ်အစစ်ရ ႅြ ြ ုငြ်ငွႄက်  ုခြင်ႅ ြ က ်    က ငႄသ် ုႅ ရန ် ဟတုဘ်ၮ ထ ႅ ပြၨႅ 
ရသၨ အရပြအရနတြ  ᄔ˺အတကွ ်ကန ႄသ်တြ် ကပ်ြᄔန ငုရ်ကကၨင်ႅ  ရအၨကြ်ါအတ ငု်ႅ  ပြȎၨန်ႅ ရြႅထၨႅ၏။ 

“က ုယ်က ငႄသ် ကခၨ၊ (ြုဂလ္ ကန ငုင် တကၨဥြရဒအရ) ဒ ီ ကုရက်လ ႄရဘၨင ်တညပ်င  ်ရအႅြ  ်ႅရရႅ (သ ု ႄ) အ   ᄔႅသၨႅ 
လ ုပြ ᄔရရႅ (သ ု ႄ) ြါတီ(အဖွၮ˺အစည်ႅ   ၨႅ)၏ ြုဂ္ ᄔလ်ရရႅဘဝ အက  ᄔႅစီႅြၨွႅအတွက် လ ုအြ်လȂင ် (သ ု ႄ) တရၨႅ Ȃတ  ˪

အက  ᄔႅရလဒက် ု လ သ   ငက်ကၨႅ နစ်နၨရစ ညႄ ်အရပြအရနထ ႅ   ၨႅ၌ တရၨႅရ ု ႅ၏ ထငပ် ငယ်  ြ က်က ု တင်ႅ ကကြ်စွၨ 

ထ န်ႅ သ  ်ႅထၨႅရန ်လ ုအြ်ရသၨ အတ ုင်ႅ အတၨအထ စသညႄ ်အရကကၨင်ႅ အ   ᄔႅ   ᄔႅရကကၨငႄ ်စၨနယ်ဇင်ႅ   ၨႅန ငႄ ်အ  ၨႅ 
ပြညသ် တ ု ႄက ု တရၨႅြွင၏် တစ်စ တ်တစ်ြ ငု်ႅ  (သ ု ႄ) အၨႅလ ုႅသ ု ႄ ဝငရ်ရၨက်ကကၨႅနၨြွငႄအ်ၨႅ ြယ်ဖ က်န ငုသ်ည။်” 

ပြညသ် ႄရ  ˺ရ  ၨက ်အစစ်ရ ႅြ ြ ုငြ်ငွႄက်  ုကန ႄသ်တ ˪်  နသ် Ȃ  ၨ လြ်ုထ ုႅ   နန်  ငႄ ် န ႄက် ငရ်နသပဖငႄ ်ခြင်ႅ  ြ ကပ်ဖငႄ ်
သၨ ရ ၨငရွ်ကရ်နပ်ဖစ်ပြီႅ၊ ICCPR အြ ုဒြ်ွၮ ၁၄(၁) ြါ တရၨႅဝင ်အက  ᄔႅစီႅြွၨႅနယြ်ယအ်တငွ်ႅ  အက  ᄔႅဝငရ်သၨ 



အ  ြုါ အထ ႅ သီႅ သန ႄ ်စစ်ရ ႅ ˪အရပြအရန  ၨႅအရ တရၨႅ Ȃတ  ˪   ရစရ ည။်  ပ န ်ၨန ငုင်  အင်ႅ စ နအ်က ᄋႅ 
ရထၨငအ်တငွ်ႅ  လȂ ᄔ˺ ဝ ကရ် ု ႅတငစ်စ်ရ ႅပြင်ႅ န ငႄစ်ြ်လ ᄋႅ၍  တရၨႅသပဖငႄဖ် ်ႅ ီႅ ထ န်ႅ သ  ်ႅပြင်ႅ   ငုရ်ၨ ကလု 

သ ဂ္လြ်ုငန်ႅ အဖွၮ˺ (UN-WGAD)က “အရကကၨင်ႅ ပြြ က ် အြ ငုအ် ၨ    ဘၮ အထ ႅ တရၨႅရ ု ႅ   ကရ်  ၨက၌် 

သၨ နပ်ြစ် ˪  ငုရ်ၨ စွၮြ က ် ၨႅက  ု တ ြါႅြ တတ်ရၨႅစီရငပ်ြင်ႅ   ၨ လ ႄအြငွႄအ်ရရႅရကကညၨ စၨတ ်ႅြါ စည်ႅ   ဥ်ႅ 
  ၨႅအပြင ်န ငုင် တကၨလ ႄအြငွႄအ်ရရႅစ နန˪်ႅ   ၨႅန ငႄြ်ါ က ကုည် ီ˪    ”ဟ ု  တြ် ကြ် ၏။2 လြ်ုထ ုႅ အရ အ တ˪စ်ြ ု

လ ုႅ  (သ ု ႄ) တစ်စ တတ်စ်ြ ုင်ႅ က  ုလȂ ᄔ˺ ဝ ကက်ကၨႅနၨရန ်(သ ု ႄ) အပြီႅသတ ် ုႅ ပဖတြ် ကက်  ုအ  ၨႅသ ရန ်ထတုပ်ြနပ်ြင်ႅ  
အၨႅ ြ တြ်ငရ်န ်လ အုြ်လȂင ်‘ Ȃတစွၨ တၨဝနယ်  ˪’သည ်ယင်ႅ က  ုရတၨင်ႅ   ရုသၨ အဖွၮ˺အစည်ႅ န ငႄ ်သက ် ငု၏်။ 

တရၨႅြငွသ် ု ႄ ပြညသ် တ ု ႄ ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨြငွႄ ် ၨ တရၨႅ Ȃတရကကၨင်ႅ  အရကကၨင်ႅ ပြြ ကဟ် ုယ  န ငုရ်သၨ အရပြ 

အရန  ၨႅအနက ်ဥြ ၨတစြ် ု ၨ ပြင်ႅ ထနရ်သၨ လ ငအ်ကက ်ႅဖက ်˪ (သ ု ႄ) ယင်ႅ သ ု ႄ အက  ႅလနွြ် ရသ က ၎င်ႅ ၏ 

က ယုရ်ရႅအြ ကအ်လကက်ၨကယွြ် ုငြ်ငွႄအ်တကွ ် အထကြ်ါကန ႄသ်တြ် က ်  ᄔႅက  ု ရတၨင်ႅ   လုၨပြင်ႅ ပဖစ်၏။ 
ရနၨကထ်ြ် ဥြ ၨတစ်ြ ု ၨ အကက ်ႅဖက ˪်န ငႄ ်  ကစ်ြ်အ ˪တွၮ  ၨႅ၌ သကရ်သ  ၨႅအၨႅ အကၨအကယွရ်ြႅရန ်

(သ ု ႄ) အလနွ ်ထ   လယွရ်သၨ အ   ᄔႅသၨႅလ ပုြ ᄔရရႅအြ ကအ်လက ် ၨႅက ု လȂ ᄔ˺ ဝ ကထ်ၨႅရနအ်လ ု ႄင ၨ အ  ၨႅပြညသ်  
ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨြငွႄအ်ၨႅ ြ တြ်ငပ်ြင်ႅ    ᄔႅပဖစ်၏။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ႅ   ၨြင ်တရၨႅဝငအ်က  ᄔႅစီႅ ြွၨႅ  ၨႅက ု ကၨကယွရ်န ်က  ႅရက ၨ်ဝငရ်ရၨက ်˪ နည်ႅ ြါႅရအၨင ်တၨႅ ီႅ  
ရရႅအစီအ    ၨႅ  ရ   န ငုရ်သၨ အရပြအရန   ᄔႅ၌သၨ တရၨႅရ ုႅ  ၨႅက အ  ၨႅပြညသ်  ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨြငွႄက်  ု
လကရ်တွ˺က က  တတန် ငုသ် Ȃ အကန ႄအ်သတပ်ဖငႄ ်ြ တြ်ငသ်ငႄ၏်။  ဥြ ၨ- တ ြါႅြ တ ်စစ်ရ ႅ အ˪တငွ်ႅ   ုဒ  ်ႅ  
က ငႄြ် ရသ တစ်ဦႅက  သကရ်သြ ြ ကရ်ြႅစᄋ (သ ု ႄ) ထ အု ˪ ရြါကက်ကၨႅ ရအၨငတ်ၨႅ ီႅ  ရရႅနည်ႅ လ ်ႅ  ၨႅန ငႄ ်
အည ီ သကရ်သြ ြငွႄပ်ြᄔထၨႅစᄋကၨလ  ၨႅအတငွ်ႅ  ၎င်ႅ ၏ ြုဂ္ ᄔလရ်ရႅအက  ᄔႅစီႅြွၨႅက  ု ကၨကယွရ်ြႅရန ် အ  ၨႅ 
ပြညသ်  ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨြငွႄအ်ၨႅ ြ တြ်ငပ်ြင်ႅ    ᄔႅပဖစ်၏။  ီဒယီၨသတင်ႅ ထတုပ်ြန ်က˪  ုြ တြ်ငပ်ြင်ႅ   ၨ တရၨႅ 
ြငွ ်  သတင်ႅ   ၨႅ ရြါကက်ကၨႅ ˪က  ုကန ႄသ်တရ်န ်အပြၨႅနည်ႅ လ ်ႅတစ်ြပုဖစ်ရလ၏။   

က ဗုစ်-၁၉ ကြ်ရရၨဂါကၨလ လ  စုဘၮ ြြ်ြၨွြၨွရနရရႅအစီအ    ၨႅက အ  ၨႅပြညသ်  ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨြငွႄ ်
အတကွ ်စ နရ်ြȆ အ˪သစ် ပဖစလ်ၨ၏။ ပြညသ် ႄက န်ႅ  ၨရရႅအတကွ ်လ အုြ်လȂင ်တရၨႅရ ု ႅ  ၨႅက တရၨႅြငွသ် ု ႄ လ  
က ယုတ် ငုတ်ကရ်ရၨကသ် ဦႅရရက ု တရၨႅဝင ် ကန ႄသ်တန် ငု၏်။ ထ အုရပြအရန   ᄔႅ၌   သၨႅစုဝင ် ၨႅန ငႄ ် သတင်ႅ  
 ီဒယီၨ (သ ု ႄ) လတွလ်ြ်ရသၨ ရလႄလၨသ   ၨႅ စသညပ်ဖငႄ ်ြဂု္ ᄔလအ်   ᄔႅအစၨႅအလ ကု ်ဦႅစၨႅရြႅအစီအစᄋ   ᄔႅပဖငႄ ်
ြငွႄပ်ြᄔသငႄပ်ြီႅ၊ ဗီဒယီ လုȄငႄရ်ြႅပြင်ႅ ကၮႄသ ု ႄရသၨ အပြၨႅနည်ႅ လ ်ႅ  ၨႅ  တစ် ငႄလ်ည်ႅ  အ ˪တွၮ  ၨႅ စီရင ် ုႅ ပဖတြ်  ု
က  ု ကကညႄရ˪်န ငုရ်န ် စစီᄋရြႅလȂင ် အ  ၨႅပြညသ်  ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨြငွႄက်  ု တတန် ငုသ် Ȃ အနည်ႅ   ုႅ  ကန ႄသ်တ ်

ြ ကပ်ဖငႄ ်ြငွႄပ်ြᄔရၨရရၨကရ်လ၏။    

                                                   
2 ရက ၨ်ရဇၨလငွ ်(ြ) ညညီရီအၨငန် ငႄ ်ပ န ်ၨန ငုင်  ၊ ၂၀၁၀ ပြညႄန်  စ ်စကတ်ငဘ်ၨလ၊ သရဘၨထၨႅ  တြ် က ်အ  တ ်၂၃/၂၀၁၀၊ အြ ဒု ်၂၀။ 



တြံ ႅြ တတ်ရၨႅစီရင ်ċ ျၨႅန ငႄ ်ဆက်စြ်ရသၨ ရြ ᄒငြ်ွင ႄြ်ျ  ႅရ ၨက် ċ ျၨႅ 
သငႄရ်လ ၨ်ရသၨ အရကကၨင်ႅ ပြြ က ်   ဘၮ ပြညသ် တ ု ႄ ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨြငွႄက်  ုတစ်စ တတ်စ်ြ ုင်ႅ  (သ ု ႄ) အပြညႄအ်ဝ 

ြ တြ်ငရ်သၨ တရၨႅစီရင ်˪   ᄔႅ၌ တရၨႅသ ကကီႅ တ ု ႄ လတွလ်ြ် ˪    ရကကၨင်ႅ  (သ ု ႄ) ဘကလ် ကုရ်ကကၨင်ႅ တ ု ႄ  ကကၨြဏ 

ရတွ˺ ပ ငရ်၏။ ထ ု ႄအပြင ် ဤသ ု ႄရသၨ အ ˪တွၮ  ၨႅသည ်  Ȃတရသၨ တရၨႅစရီငရ်ရႅအတကွ် အၨ ြ ြ က ် ၨႅက  ု
ြ  ᄔႅရဖၨက ˪်  ၨႅန ငႄ ်အပ ၮလ လု  ု ကစ်ြ်လ က ်   ရၨ ယင်ႅ တ ု ႄတငွ ်ရအၨကြ်ါအြ က ် ၨႅ ြါဝငလ် က ်  ၏။ 

• တရၨႅသ ကကီႅ တ ု ႄ  ညသ်  ညဝ်ါပဖစ်သညဟ် ရသၨ အရထၨကအ်ထၨႅက  ု ဖ ုႅကယွရ်န ် '  ကန် ၨဖ ုႅစွြ်တြ် 

တရၨႅသ ကကီႅ   ၨႅ' ရ ုႅထ ငုရ်သၨ ပဖစ်စᄋ။ ဤအရလႄအထသည ်ICCPR  အြ ဒုြ်ွၮ ၁၄(၁) အရ လတွလ်ြ်ပြီႅ 
သ ၨသ တက် ရန ်လ အုြ်သညဟ် ရသၨ အြ ကန် ငႄ ်အြ ုဒြ်ွၮ ၁၄(၂) အရ ‘အပြစ်ကင်ႅ သည’်ဟ ုယ   

ရန ်လ အုြ်သညဟ် ရသၨ အြ ကတ် ု ႄန  ငႄ ်က ကုည် ီ˪     ရြ ။ 
• ICCPR အြ ုဒြ်ွၮ ၁၄(၃)(ြ)န ငႄ ် ၁၄(၃)(ဃ)တ ု ႄက အၨ ြ ထၨႅရသၨ     က ယုတ် ငု ် (သ ု ႄ)     က ယုတ် ငု ်

ရရွႅြ ယသ်ညႄ ်ဥြရဒအက  ᄔႅရ ၨင၏် အက အညပီဖငႄ ်    က ယုက်  ုြြု ကၨကယွရ်န"် ဟ ရသၨ ရြ ုငြ်ငွႄန်  ငႄ ်
"    က ယုက်  ု ကၨကယွရ်န ် ပြင ်ငရ်ရႅအပြင ် ဥြရဒအကက ဥၨဏရ်ယ ရရႅအတကွ ်     ရရွႅြ ယသ် န ငႄ ်
 ကသ်ယွရ်နအ်တကွ ်လ ရုလၨကရ်သၨ အြ  နန်  ငႄ ်အရထၨကအ်ြ ႄ  ၨႅ ရ   ရစရ ည"် ဟ ရသၨ ရြ ုငြ်ငွႄတ် ု ႄ 
က  ုြ  ᄔႅရဖၨကပ်ြင်ႅ ။ အ ˪တွၮ  ၨႅတငွ ်ထ ရရၨကစ်ွၨ ြါဝငန် ငုရ်သၨ ထ အုြငွႄအ်ရရႅ  ၨႅအရ ဥြရဒအကက  
ရြႅအၨႅ ြ တြ်ငထ်ၨႅရသၨ အက ᄋႅရထၨငအ်ရ ၨကအ်အ ု  ၨႅ (သ ု ႄ) ဝငရ်ရၨကြ်ငွႄက်  ုတၨႅပ စ်ထၨႅ  ˪

တ ု ႄရကကၨငႄ ်(သ ု ႄ) စွြ်စွၮြ ရသ န ငႄ ်၎င်ႅ ၏ ရ  ˺ရနအကကၨႅ သီႅ သန ႄလ် ပုြ ᄔစွၨ  ကသ်ယွ ်˪  ၨႅက  ုအဟန ႄအ်တၨႅ 
ပဖစ်ရစရသၨ တရၨႅြငွ ် ၨႅ၌ ရုြ်ြ ုင်ႅ   ငုရ်ၨကန ႄသ်တြ် ကက်ၮႄသ ု ႄရသၨ လ ပုြ ᄔရရႅအစီအ  တြ  ᄔ˺ရကကၨငႄ ် 
အဟန ႄအ်တၨႅ ပဖစ်ရစန ငု၏်။ စွြ်စွၮြ ရသ  (သ ု ႄ) ၎င်ႅ ၏ရ  ˺ရနအၨႅ သက ် ငုရ်ၨအရထၨကအ်ထၨႅ  ၨႅ 
ထတုရ်ဖၨ်ပြသရန ် (ရၨဇ၀တ ˪်ပဖငႄ ်တရၨႅစွၮ ရတၨင်ႅ   ရုသၨ) န ငုင် ရတၨ်အရနပဖငႄ ်အ  ြုါ ရြ ုငြ်ငွႄ ် ၨႅ 
အတကွ ် တၨဝနြ် ရ ည။် ခြင်ႅ ြ ကအ်ရနပဖငႄ ် န ငုင် ရတၨ်လ ပုြ ᄔရရႅက ု ကၨကယွရ်န,် ရၨဇ၀တ ်˪  ၨႅက  ု
စ ုစ ်ႅစစ်ရ ႅရရႅလȂ ᄔ˺ ဝ ကန်ည်ႅ လ ်ႅ  ၨႅအၨႅ ဖ ုႅကယွရ်န ် (သ ု ႄ) အပြၨႅသ   ၨႅ၏ အြငွႄအ်ရရႅ (ဥြ ၨ- 

သကရ်သ  ၨႅက  ု လကစ်ၨႅရြ ပြင်ႅ    ကၨကယွပ်ြင်ႅ )တ ု ႄက  ု ြ ု  နရ် ၨငရွ်ကရ်ြႅန ငုရ်န ် လ အုြ်သညႄ ်
အရပြအရန  ၨႅ   န ငုရ်သၨ်လည်ႅ  ယင်ႅ ခြင်ႅ ြ က ် ၨႅအၨႅ အလနွအ်ကက  အသ ုႅ ပြᄔပြင်ႅ    ᄔႅ  ၨ လȂ ᄔ˺ ဝ က ်

တရၨႅစီရငရ်သၨ အရပြအရန  ၨႅ၌ ြ ၍ု ပဖစ်န ငုရ်ပြ  ၨႅ၏။   
• ICCPR အြ ုဒ ် ၁၄(၃)(င) အရ ကၨကယွရ်ြႅထၨႅရသၨ “အစွြ်စွၮြ ရသ အၨႅ  န ႄက် ငသ်ညႄ ် သကရ်သ 

  ၨႅက  ုစစ်ရ ႅြငွႄ ်(သ ု ႄ) စစ်ရ ႅြ ြ ုငြ်ငွႄန်  ငႄ ်၎င်ႅ က ယုစ်ၨႅ တရၨႅြငွသ် ု ႄ တကရ်ရၨကပ်ြင်ႅ န ငႄ ်တရၨႅလ  ု
ပြသကရ်သ  ၨႅက  ု တရၨႅဥြရဒအရ တန်ႅ တ ည ီȂ အရပြအရန  ၨႅတငွ ် ရ ႅပ န်ႅ စစရ် ႅပြင်ႅ " တ ု ႄက  ု
ရယ ြ ုငြ်ငွႄအ်ၨႅ ြ  ᄔႅရဖၨကပ်ြင်ႅ သည ်လȂ ᄔ˺ ဝ ကတ်ရၨႅစရီငရ်ရႅ အရပြအရန  ၨႅ၌ ရတွ˺ ကက ᄔန ငုရ်ပြ ြ ၍ု 



ပ ငႄ ်ၨႅ၏။ ဤရြ ုငြ်ငွႄအ်ရ တရၨႅြငွတ်ငွ ်သကရ်သ  ၨႅ  ပဖစ် ရန    ရနရန ် လ အုြ်ရကကၨင်ႅ  သတ ပြᄔ 
န ငု၏်။ ဥြ ၨအၨႅပဖငႄ-် သကရ်သအရထၨကအ်ထၨႅက  ုကၨကယွရ်န ်လ အုြ်သညႄ ်ရနရၨ၊ ဥြ ၨ- အသ က  ု
ြ ုဖ ကလ် က ်အရဝႅ   ထကွ ် ပုြင်ႅ    ᄔႅတ ု ႄ ပဖစ၏်။  

လȂ ᄔ˺ ဝ ကအ် ˪တွၮ  ၨႅ ဖွငႄလ် စ်၍ စစ်ရ ႅပြင်ႅ သည ်ယင်ႅ န ငႄ ်အပြၨႅ Ȃတရသၨ တရၨႅစရီင ်˪  ငုရ်ၨ အၨ ြ ြ က ်

  ၨႅက  ုြ  ᄔႅရဖၨကရ်ၨ၌ လယွက် ရြ ၨရ ွ˺ရစသညႄ ်သရဘၨ   ၏။ အဘယရ်ကကၨငႄ ် ရုသၨ် တရၨႅသ ကကီႅ   ၨႅသည ်

အ  ၨႅပြညသ်  ဝငရ်ရၨကက်ကၨႅနၨ စ စစ် ˪     လȂင ်လြ်ုထ ုႅ လြ်ုနည်ႅ  စၨအုြ်ကကီႅ   ၨႅအတ ငု်ႅ  စီရင ်  ုႅ ပဖတရ်လႄ 
   ရသၨ သဘၨဝ စသညတ် ု ႄ ြါဝငန် ငုရ်သၨရကကၨငႄတ်ည်ႅ ။   
 

 
ရညည်%န်ႅြျကန် ငႄ ်ဆကလ်က ်တရ်ċရန် စၨအᄒြ်စၨတ ်ႅ ျၨႅ 

 

▪ အပြညပ်ြည ် ငုရ်ၨလ ႄအြငွႄအ်ရရႅ ရကကညၨစၨတ ်ႅ , https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights  

▪ န ငုင်  သၨႅန ငႄန်  ငုင်  ရရႅအြငွႄအ်ရရႅ  ၨႅ  ငုရ်ၨ ြဋ ညၨᄋစၨြ ᄔြ်(CCPR), https://www.ohchr.org/en/instruments-

mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-political-rights 
▪ ကလုသ ဂလ္ ႄအြငွႄအ်ရရႅရကၨ် တ၊ီ အရထရွထ ွ  တြ် ကအ်  တ ်၃၂ (အြ ဒု ်၁၄ - တရၨႅရ ု ႅန ငႄ ်ြ အုဖွၮ˺ တ ငု ် ီတန်ႅ တ ညစီၨွ    ြငွႄန်  ငႄ ် Ȃတရသၨ 

စစရ် ႅစရီငြ်ငွႄ)်၊ ၂၀၀၇ ြနု စ၊် ဩဂတုလ် ၂၃ ရကရ်န ႄ၊ CCPR/C/GC/32, 

https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CCPR%2fC%2fGC%2f32&La

ng=en  

▪ Jared Genser, The UN Working Group on Arbitrary Detention: Commentary and Guide to Practice [ တရၨႅသပဖငႄဖ် ်ႅ  ီႅ  
ထ န်ႅ သ  ်ႅ ပြင်ႅ    ငုရ်ၨ ကလုသ ဂ္လြ်ုငန်ႅ အဖွၮ˺ - သရဘၨထၨႅ  တြ် ကန် ငႄ ်လြ်ုငန်ႅ  လ ်ႅ ညȄန]် (2020, Cambridge, Cambridge University 

Press), https://www.perseus-strategies.com/wp-content/uploads/2020/04/Jared-Genser-The-UN-Working-Group-on-

Arbitrary-Detention-Cambridge-University-Press-2019.pdf  
▪ ကလုသ ဂလ္ ႄအြငွႄအ်ရရႅ  ငုရ်ၨ ဟၨ င်ႅ ကကီႅ ရ ု ႅ (UN-OHCHR)၊ "အြန်ႅ  ၇ -  Ȃတစၨွ တရၨႅစရီငြ် ြ ငုြ်ငွ ႄ၊် အြ ငု်ႅ  ၂ - တရၨႅြငွ ် သည ်အပြီႅသတ ်

အ  ုႅ အပဖတအ်ထ "၊ လ ႄအြငွႄအ်ရရႅ  ငုရ်ၨ တရၨႅ Ȃတ စ˪ ီ ြန ႄြ်ွၮရရႅ -  တရၨႅသ ကကီႅ   ၨႅ၊ အစ ုႅ ရရ  ˺ရန  ၨႅန ငႄ ်ရ  ˺ရန  ၨႅအတကွ ်
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