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မီဒီယာစည ႅမျဉႅစနစ မျာႅ ဆ ᄒသည မ ာ ပ ᄒမ န အာႅဖြင   ကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅမျာႅန င   စပ လျဥ ႅတည ရ  နနနသာ မီဒီယာလᄒပ ငန ႅ 

က"မ ႅကျင မċစ နċန ႅမျာႅက ᄒ သတ မ တ နပႅသည   စနစ မျာႅဟᄒ အဓ ပပာယ ရသည ။  စာနယ ဇင ႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  မီဒီယာနကာင စီ 

က  သ ᄒ   လွတ လပ နသာ အြွ ěအစည ႅတစ ခᄒမ  တ ᄒင ကကာႅစာစနစ မ တစ ဆင   ထ န ႅနကျာင ႅကကီႅကကပ နလ ရ  ပပီႅ ကမ္ာ န ᄒင င အန    

အဖပာႅတွင  နတွě ရ  ရသည ။ မီဒီယာစည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅ ထ နရာက မċရ  လ#င  မီဒီယာ၏ ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန မċက ᄒ 

ဖမâင  တင နပႅန ᄒင  သလ ᄒ သတင ႅမီဒီယာကျင  ဝတ ချ  ႅနြာက ဖခင ႅမျာႅနကကာင   ဖြစ နပ'နသာ နစ နာမċမျာႅက ᄒ သာမန ဖပည သ ူ

မျာႅက နဖြရ င ႅ ခွင  ရရ  ဖခင ႅနကကာင   နယဘᄒယျအာႅဖြင   မီဒီယာအနပ' ယ ᄒကကည နထာက ခ မċ တ ᄒႅတက နစန ᄒင သည ။ 

ယခᄒစာတမ ႅ 1 သည  ကမ္ာအန   ရ   သတင ႅမီဒီယာစည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅ မည သ ᄒ  မည ပ ᄒ အလᄒပ လᄒပ သည က ᄒ နလ လာရန ဖြစ ပပီႅ 

၎င ႅတ ᄒ  ၏ အဓ က အíဂ ါရပ မျာႅန င   အကျ  ႅနကျႅဇူႅမျာႅက ᄒ နြာ ဖပထာႅသည ။ ဤစနစ မျာႅသည  သတင ႅမီဒီယာက ᄒ 

အမ ာႅကျ ႅလွန မ သည  အတွက  အဖပစ နပႅဖခင ႅမျ  ႅထက  သတင ႅမီဒီယာ ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန မċက ᄒ ဖမâင  တင ရန  ရည ရွယ  

ပ ᄒနြာ  ထာႅဖခင ႅဖြစ နကကာင ႅ သတ ဖပ သင  သည ။  ဤစနစ မျာႅမ  အာႅနပႅသည   စ နċန ႅမျ  ႅန င   ကျင  သ ᄒႅသည   ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅနရ  ႅ

နည ႅလမ ႅမျာႅမ ာ စနစ ၏ရည ရွယ ချက တွင   ထင ဟပ နနသည ။ 

ဆက လက ပပီႅ ဖမန မာ အနရႅတင ဆက နနနသာ အမ ီအခ ᄒကင ႅသည  သတင ႅမီဒီယာက ᄒ အဆ ᄒပါ နည ႅစနစ န င   အနီႅစပ ဆ ᄒ  ႅ

ဖြစ သည   စနစ တစ ခᄒအဖြစ  မည သ ᄒ  တည နဆာက န ᄒင သည က ᄒ နလ လာထာႅသည ။ သ ᄒ  ရာတွင  စစ တပ က ဒီမ ᄒကနရစီ နည ႅကျ 
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နရွႅနကာက တင နဖမâာက ထာႅနသာ အစ ᄒႅရက ᄒ ဖြ တ ချပပီႅ ြ န  ပ ချ ပ ချယ နသာ စစ နကာင စီက ᄒ ထူနထာင ခ  သည   ၂၀၂၁ ခᄒန စ ၊ 

နြနြာ ဝါရီလ ၁ ရက နန   အာဏာသ မ ႅချ န ကစ၍ ဖမန မာ အနရႅတင ဆက နနနသာ ဖမန မာ သတင ႅမီဒီယာမျာႅ၏ ရċပ နထွႅပပီ  ႅ

ထ ရ လွယ နသာ သနဘာသဘာဝနကကာင   မီဒီယာစနစ တစ ခᄒ အလွယ တကူ ထူနထာင ရန  မလွယ ကူနချ။ အာဏာရ င စနစ န င   

အတူတကွယ ဥ တွ နနထ ᄒင ရန  မဖြစ န ᄒင နသာနကကာင    ယနန  အချ န ထ  အမ ီအခ ᄒကင ႅနသာ သတင ႅမီဒီယာအမျာႅအဖပာႅသည  

န ᄒင င ဖပင ပတွင  အနဖခစ ᄒက နနကကပပီႅ ဖပည တွင ႅမ ာပင  ဆက ရ  နနနသာ သတင ႅမီဒီယာမျာႅလည ႅ ရ  နနနသႅသည ။ 

တစ ချ  ě မ ာမူ “နဖခတစ ြက ဝင ၊ တစ ြက ထွက ” ချည ႅကပ နည ႅ အတ ᄒင ႅ န ᄒင င ဖပင ပတွင  အနဖခစ ᄒက နသာ လည ႅ၊ 

ဖပည တွင ႅတွင  သတင ႅရယူနနနသာ သတင ႅနထာက မျာႅရ  နနပါနသႅသည ။  သတင ႅမီဒီယာသမာႅမျာႅအာႅလ ᄒႅ၊ 

အထူႅသဖြင   န ᄒင င အတွင ႅ သတင ႅရယူနနကကရသူမျာႅသည  စစ အစ ᄒႅရ၏ လက တ ᄒ  ဖပန မċ အနတရာယ န င   

ရင ဆ ᄒင နနကကရနသာနကကာင   အနဖခအနန ပ ᄒမ ᄒရċပ နထွႅလျက ရ  သည ။  

ဖမန မာန ᄒင င တွင  သတင ႅမီဒီယာ ကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅမျာႅန င  စပ လျဥ ႅသည   စနစ နဟာင ႅမ  အကကင ႅအကျန မျာႅမ ာလည  ႅ

ဆက လက ရ  နနဆ ဖြစ ပါသည ။ ၂၀၁၄ ခᄒန စ  မတ လတွင  သတင ႅမီဒီယာဥပနဒက ᄒ အတည ဖပ ဖပ/ာန ႅခ  ချ န ၌ ဖမန မာန ᄒင င  

သတင ႅမီဒီယာနကာင စီ (MPC) အာႅ သတင ႅမီဒီယာမျာႅအတွက  လွတ လပ နသာ စည ႅမျဥ ႅထ န ႅနကျာင ႅနရ  ႅ

အြွ ěအစည ႅတစ ခᄒအဖြစ  ထူနထာင ရန  ရည ရွယ သည ။ သတင ႅမီဒီယာသမာႅမျာႅ လ ᄒက နာရမည   တာဝန န င  ကျင  ဝတ  

အခန ႅငယ က ᄒ သတင ႅမီဒီယာဥပနဒတွင  ထည  သွင ႅနြာ ဖပထာႅသလ ᄒ နကာင စီ၏ နနာက ထပ ကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅမျာ  ႅ

ချမ တ နရႅ အယူအဆက ᄒလည ႅ ရည ည%န ႅထာႅသည ။ သတင ႅန င   စာနယ ဇင ႅသမာႅမျာႅ၊ သက ဆ ᄒင ရာအြွ ěအစည ႅမျာႅန င   

ကျယ ကျယ ဖပန  ဖပန  နဆွႅနနွႅညâ နċ င ႅမċမျာႅအပပီႅ ၂၀၁၄ ခᄒန စ  နမလတွင  ဖမန မာန ᄒင င သတင ႅမီဒီယာနကာင စီက သတင ႅမီဒီယာ 

ကျင  ထ ᄒႅက ᄒ ဖပ/ာန ႅကျင  သ ᄒႅခ  သည ။ ၂၀၁၅ န င   ၂၀၂၂ နရွႅနကာက ပွ မျာႅမတ ᄒင မီကာလတွင  နရွႅနကာက ပွ သတင ႅ 

ရယူနရႅဆ ᄒင ရာ စည ႅမျဥ ႅအနသႅစ တ က ᄒ ချမ တ ထᄒတ ဖပန ခ  သည ။ သတင ႅမီဒီယာမျာႅအနပ' တ ᄒင ကကာႅမċမျာႅရ  ပါကလည ႅ 

နကာင စီက လᄒပ ထ ᄒႅလᄒပ နည ႅဖပဌာန ႅချက မျာႅန င  အညီ စဥ ဆက မဖပတ  ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅနပႅခ  သည ။ ယခᄒလက ရ   

စစ နကာင စီမ ာမူ အလာႅတူတာဝန က ᄒ ဆက လက ထမ ႅရွက နနဖခင ႅရ  မရ   ကွ ကွ ဖပာႅဖပာႅမသ ရပါ။ 
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သတင ႅမီဒီယာနကာင စီမ  တစ သီႅပᄒíဂလအြွ ěဝင  န စ ြွ ě ခန   အပ လ ᄒက ပပီႅ ဒᄒတ ယအြွ ě မ ာ အာဏာသ မ ႅပပီႅနနာက တွင  

နပျာက ကွယ သွာႅခ  သည ။ ၂၀၂၁ ခᄒန စ  နန ာင ႅပ ᄒင ႅတွင  စစ အာဏာရ င က အသစ ခန   အပ လ ᄒက နသာ အြွ ěဝင မျာႅမ ာလည ႅ 

လွတ လပ စွာနဆာင ရွက ခွင  မရ  သလ ᄒ အမျာႅယ ᄒကကည နလႅစာႅမċ မရ  ကကနသာ ဖငာႅ ယင ႅအြွ ěက ᄒ ဖမန မာန ᄒင င သတင ႅမီဒီယာ 

နကာင စီဟᄒ နခ'ဆ ᄒနနဆ ဖြစ သည ။ ၂၀၂၂ ခᄒန စ ၊ ကသíᄒတ လ ၂၅ ရက န င   ၂၆ ရက နန  တွင  ကျင ႅပခ  နသာ 

ဒီလီစကာႅဝ ᄒင ႅနဆွႅနနွႅပွ  ၂၀၂၂ (Dili Dialogue Forum 2022) သ ᄒ   အြွ ěသစ က ᄒယ စာႅလ ယ  ဦႅနအႅချမ  ႅ

တက နရာက ရ ᄒသာမကဘ  စစ အᄒပ စᄒက ᄒ နထာက ခ နကကာင ႅ တ ကျနသာသနဘာထာႅမျာႅ ထᄒတ ဖပန နဖပာကကာႅခ  သည ။ 

ယင ႅနကကာင   အနရ ěတီနမာ စာနယ ဇင ႅနကာင စီ (Conselho de Imprensa) မ  လက ရ  နကာင စီအာႅ ဖမန မာန ᄒင င အတွက  

သင  နလျာ နသာ သတင ႅမီဒီယာနကာင စီအဖြစ  အသ အမ တ မဖပ နကကာင ႅ နကကဖငာချက တွင  ဖပတ ဖပတ သာႅသာႅ 

ပယ ချခ  သည ။ 2  ယင ႅအချက နကကာင   နဒသတွင ႅန င   န ᄒင င တကာ သတင ႅမီဒီယာနကာင စီအစည ႅအနဝႅပွ မျာႅတွင  

ဖမန မာန ᄒင င က ᄒ မည သူက က ᄒယ စာႅဖပ မည မ ာ နမႅခွန ႅထᄒတ စရာဖြစ လာသည ။  

  သတင်ႅ ြီဒီယာ စည်ႅြျဥ်ႅ စနစ်ြျာႅအကျဥ်ႅ ချᄔပ် 

သတင ႅမီဒီယာ စည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅအတွက  အဓ က ချည ႅကပ နည ႅ ၃ မျ  ႅ 

သတင ႅမီဒီယာဆ ᄒင ရာ စည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅက ᄒ “မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင  ထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ ” (self-regulation)၊ 

“ပူႅတွ ညâ နċ င ႅ ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ ” (co-regulation) န င   “ဥပနဒအန င  အညီ ထ န ႅသ မ ႅရန  အာဏာအပ န င ႅသည   စနစ ” 

(statutory regulation) ဟူ၍ အကကမ ႅြျင ႅ သ ᄒႅမျ  ႅခွ ဖခာႅန ᄒင သည ။ ဒီမ ᄒကနရစီန ᄒင င အမျာႅစᄒတွင  စာနယ ဇင ႅမီဒီယာမျာႅ 

အတွက  “မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင  ထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ ” သ ᄒ  မဟᄒတ  “ပူႅတွ ညâ နċ င ႅ ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ ” က ᄒ အသ ᄒႅဖပ ပပီႅ 

ရᄒပ သ မီဒီယာမျာႅအတွက မူ “ပူႅတွ ညâ နċ င ႅ ထ န ႅသ န ႅသည  စနစ ” သ ᄒ  မဟᄒတ  “ဥပနဒအန င  အညီ ထ န ႅသ မ ႅရန  

 
2 ဥပမာအာႅဖြင  ၊ န ᄒင င တကာ သတင ႅနထာက မျာႅ အြွ ěချ ပ က ၂၀၂၂ ခᄒန စ  စက တင ဘာလ ၁၆ ရက တွင  နြာ ဖပထာႅသည   “Timor-Leste: စာနယ ဇင ႅ 
နကာင စီသည  ဖမန မာန ᄒင င  သတင ႅလွတ လပ ခွင  က ᄒ လွ မ ာႅစွာ က ᄒယ စာႅဖပ ဖခင ႅအာႅ ရċတ ချသည ”သတင ႅအာႅ ကကည  ရċပါ။ https://www.ifj.org/media-

centre/news/detail/category/press-releases/article/timor-leste-press-council-condemns-misleading-representation-of-myanmar-

press-freedom.html 

https://www.ifj.org/media-centre/news/detail/category/press-releases/article/timor-leste-press-council-condemns-misleading-representation-of-myanmar-press-freedom.html
https://www.ifj.org/media-centre/news/detail/category/press-releases/article/timor-leste-press-council-condemns-misleading-representation-of-myanmar-press-freedom.html
https://www.ifj.org/media-centre/news/detail/category/press-releases/article/timor-leste-press-council-condemns-misleading-representation-of-myanmar-press-freedom.html
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အာဏာအပ န င ႅသည   စနစ ”က ᄒ အသ ᄒႅဖပ သည ။ နအာက တွင  အနသႅစ တ နြာ ဖပပါရ  သည  အတ ᄒင ႅ လူမċကွန ယက  

ပလက နြာင ႅမျာႅအသ ᄒႅဖပ ရာတွင မူ  “ပူႅတွ ညâ နċ င ႅ ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ ” ပ ᄒစ အသစ က ᄒ န ᄒင င အမျာႅအဖပာႅတွင  

ကူႅနဖပာင ႅကျင  သ ᄒႅလာလျက ရ  သည ။  

“မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင  ထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ ” သည  ဥပနဒဖပ နရႅက  သ ᄒ  နသာ တရာႅဝင ပါဝင ပတ သက မċတစ ခᄒမ မရ  ဘ  

သတင ႅမီဒီယာသမာႅမျာႅက ᄒယ တ ᄒင  လ ᄒႅလ ᄒႅလျာႅလျာႅထူနထာင ထာႅနသာ စနစ ဖြစ သည ။ တစ ချ  ěက စစရပ မျာႅတွင  

ရ ᄒႅတွင ႅတာဝန ခ  အမċစစ ထာႅရ  ကာ သတင ႅမီဒီယာတ ᄒက  တစ တ ᄒက ချင ႅ အဆင  ဖြင   နဆာင ရွက ပပီႅ တစ ချ  ě မ ာ စာနယ ဇင ႅ၊ 

ရᄒပ သ န င   မီဒီယာတစ ခᄒလ ᄒႅပါဝင သည   မီဒီယာက,အဆင  ဖြင   နဆာင ရွက နနပါသည ။ ဥပမာအနနဖြင   ဆွီဒင န ᄒင င  

သတင ႅမီဒီယာတ ᄒင ကကာႅနရႅစနစ တွင  စာနယ ဇင ႅအြွ ěအစည ႅ နလႅ ခᄒန င   ရᄒပ သ ကᄒမပဏီ နလႅ ခᄒတ ᄒ   ပူႅနပါင ႅထူနထာင  

ထာႅနသာ ဆွီဒင သတင ႅမီဒီယာနကာင စီန င   သတင ႅမီဒီယာတာဝန ခ အမċစစ  တ ᄒ  ပါဝင သည ။ 3 

“ပူႅတွ ညâ နċ င ႅ ထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ ” မ ာ စနစ အတွက  ဥနပဒဖပ နရႅဆ ᄒင ရာ နကျာနထာက နနာက ခ ရ  နသာ လည ႅ  

မီဒီယာပါဝင ပတ သက မċ အာႅနကာင ႅသည ။  စနစ တွင  ဥနပဒဖပ နရႅအနထာက အပ  ရရန  နည ႅလမ ႅနပါင ႅစ ᄒရ  သည ။ 

အသ ᄒႅအမျာႅဆ ᄒႅနည ႅလမ ႅမ ာ ကကီႅကကပ နရႅအြွ ě (ဝါ) နကာင စီက ᄒ ဥပနဒ ဖပ/ာန ႅချက ဖြင   ထူနထာင ဖခင ႅဖြစ သည ။ ဥပမာ 

ဆ ᄒရနသာ  အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅသတင ႅမီဒီယာနကာင စီ 4 က ᄒ ၁၉၉၉ခᄒန စ  သတင ႅမီဒီယာဥပနဒ 5 ဖြင   ထူနထာင သည ။ 

သတင ႅမီဒီယာနကာင စီက ᄒ အြွ ěဝင  က ᄒႅဦႅဖြင  ြွ ěစည ႅပပီႅ သတင ႅစာဆရာမျာႅအသင ႅမျာႅမ  အဆ ᄒဖပ နသာ သတင ႅနထာက  

သ ᄒႅဦႅ၊ မီဒီယာပ ᄒင ရ င  အြွ ěအစည ႅမျာႅမ  အဆ ᄒဖပ နသာ မီဒီယာကᄒမပဏီမျာႅ၏ အလᄒပ အမċနဆာင အြွ ěဝင  သ ᄒႅဦႅန င   

အထက ပါအြွ ěအစည ႅန စ ခᄒလ ᄒႅမ  နရွႅချယ တင နဖမâာက နသာ ဖပည သူ  က ᄒယ စာႅဖပ  ပᄒíဂ  လ  သ ᄒႅဦႅတ ᄒ   ပါဝင သည ။ 

အြွ ěဝင အာႅလ ᄒႅက ᄒ သတင ႅမီဒီယာအြွ ěအစည ႅမျာႅမ  နရွႅချယ တင နဖမâာက သဖြင   စနစ တွင  အနရႅကကီႅနသာ မီဒီယာ၏ 

အခန ႅက,မ ာ အာႅရနကျနပ ြွယ ဖြစ သည ။  

 
3 https://medieombudsmannen.se/english/ တွင  ြတ ရċပါ။  
4 https://accountablejournalism.org/press-councils/Indonesia တွင  ြတ ရċပါ။  
5 အíဂလ ပ ဘာသာဖြင  ြတ ရċရန  https://dewanpers.or.id/assets/ebook/buku/2011241422_2016-

09_BUKU_Indonesian_Press_Law_&_Regulations_of_the_Press_Council.pdf  

https://medieombudsmannen.se/english/
https://accountablejournalism.org/press-councils/Indonesia
https://dewanpers.or.id/assets/ebook/buku/2011241422_2016-09_BUKU_Indonesian_Press_Law_&_Regulations_of_the_Press_Council.pdf
https://dewanpers.or.id/assets/ebook/buku/2011241422_2016-09_BUKU_Indonesian_Press_Law_&_Regulations_of_the_Press_Council.pdf
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ဖမန မာသတင ႅမီဒီယာနကာင စီက ᄒ ဥပနဒဖပ တ ᄒက ရ ᄒက ြွ ěစည ႅထာႅသည    “ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅ”သည    အြွ ěအစည ႅ 

တစ ရပ အနနဖြင   ပ ᄒနြာ ထာႅသည ။  သတင ႅ မီဒီယာဥပနဒ 6  ပᄒဒ မ ၁၃ တွင  န ᄒင င နတာ သမမတက စာနယ ဇင ႅနကာင စီ 

ဝင ဦႅနရ ၁၅ ဦႅမ  ၃၀ ဦႅအထ  ခန   အပ ရန  ဖပ/ာန ႅထာႅသည ။  န ᄒင င နတာ သမမတ ၊ ဖပည သူ  လ%တ နတာ န င   အမျ  ႅသာႅ 

လ%တ နတာ  ဥကက /တ ᄒ   က အဆ ᄒဖပ သည   က ᄒယ စာႅလ ယ တစ ဦႅစီ၊ “သတင ႅမီဒီယာသမာႅမျာ ၊ႅ သတင ႅနအíျင စီမျာႅ၊ 

ပ ᄒန  ပ ထᄒတ နဝ သူမျာ ၊ႅ စာနရႅဆရာမျာ ၊ႅ ကဗျာဆရာမျာႅ၊ ကာတွန ႅရᄒပ ဖပဆရာမျာႅက သတ မ တ အချ  ႅအစာႅအလ ᄒက  

အဆ ᄒဖပ သည   က ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅ”န င   “လူမċနရႅ၊ စီႅပွာႅနရ ၊ႅ စာနပယဉနကျႅမċ၊ ဥပနဒနရႅရာ၊ သ ပပ န င  နည ႅပညာဆ ᄒင ရာ 

အသ ပညာရ င ၊ အတတ ပညာရ င မျာႅပါဝင သည   လူထᄒအြွ ěအစည ႅမျာႅက နရွႅချယ သည   က ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅ” ပါဝင သည ။ 

သ ᄒ  ရာတွင  အြွ ěဝင အမျာႅစᄒက ᄒ မီဒီယာမျာ ၊ႅ အရပ ဘက အြွ ěအစည ႅမျာႅန င   ကဗျာဆရာမျာႅက  သ ᄒ  နသာ အမ ီအခ ᄒကင ႅသည   

အြွ ěမျာႅက အဆ ᄒဖပ မည က ᄒ ရ င ႅရ င ႅလင ႅလင ႅသ ရနသာ လည ႅ က,တစ ခᄒစီမ  အြွ ěဝင အနရအတွက မည မ# အဆ ᄒဖပ ရ 

မည  န င   အြွ ěဝင အနရအတွက မည မ#အထ ပါဝင န ᄒင သည က ᄒ ဥပနဒတွင  ရ င ႅရ င ႅလင ႅလင ႅ မနြာ ဖပထာႅနပ။ 

ယင ႅအချက မ ာ န ᄒင င နရႅအရ ဝင နရာက စွက ြက န ᄒင နချအတွက  လမ ႅစဖြစ သွာႅနစသလ ᄒ တစ ြက တွင လည ႅ  

အမ ီအခ ᄒကင ႅစွာ ရပ တည န ᄒင နရႅက ᄒရည ရွယ သည   အဖခာႅနသာအကာအကွယ မျာႅက ᄒ ဥပနဒတွင  ခ ᄒင ခ ᄒင မာမာ 

ထည  သွင ႅရန  ပျက ကွက ခ  သည ။ ထ ᄒ  နကကာင   အာဏာသ မ ႅပပီႅနနာက တွင  အမ ီအခ ᄒမကင ႅလွတ နသာအြွ ěတစ ြွ ěက ᄒ 

စစ အစ ᄒႅရကခန   အပ ရန  အနတာ နလႅ လွယ ကူခ  ဖခင ႅ ဖြစ သည ။ 

ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅသည   အြွ ěအစည ႅမျာႅ ထူနထာင ရန  အဖခာႅနရွႅချယ စရာမျာႅလည ႅ ရ  ပါသည ။ ဥပမာအာႅဖြင  ၊ 

ကနနဒါရᄒပ သ စ နċန ႅနကာင စီ Canadian Broadcast Standards Council (CBSC) 7  သည  ကနနဒါ၏ ပᄒíဂလ က 

ရᄒပ သ လ%င  ဌာနမျာႅမ  မ မ တ ᄒ  သနဘာအနလျာက ထူနထာင ထာႅသည   န ᄒင င အဆင   က ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည   

အြွ ěအစည ႅတစ ခᄒ ဖြစ ပပီႅ ရᄒပ သ ထᄒတ လ%င  ဖခင ႅန င  ပတ သက သည   တ ᄒင ကကာႅချက မျာႅက ᄒ လက ခ ဆ ᄒႅဖြတ နပႅသည ။ 

သ ᄒ  နသာ ၊ တရာႅဝင  စည ႅမျဥ ႅထ န ႅနကျာင ႅသည  အြွ ě ဖြစ နသာ ကနနဒါ နရဒီယ ᄒ၊ ရᄒပ ဖမင သ ကကာႅန င   ဆက သွယ နရႅ 

 
6 အíဂလ ပ ဘာသာဖြင  ြတ ရċရန  https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-

now/union-solidarity-and-development-party-laws-2012-2016/myanmar-laws-2014/pyidaungsu-hluttaw-law-no-12-2014-news-

media-law-burmese.html  
 
7  https://www.cbsc.ca တွင ြတ ရċရန ။ 

https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/union-solidarity-and-development-party-laws-2012-2016/myanmar-laws-2014/pyidaungsu-hluttaw-law-no-12-2014-news-media-law-burmese.html
https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/union-solidarity-and-development-party-laws-2012-2016/myanmar-laws-2014/pyidaungsu-hluttaw-law-no-12-2014-news-media-law-burmese.html
https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/union-solidarity-and-development-party-laws-2012-2016/myanmar-laws-2014/pyidaungsu-hluttaw-law-no-12-2014-news-media-law-burmese.html
https://www.cbsc.ca/
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နကာ မရ င  the Canadian Radio-television and Telecommunications Commission(CRTC)8 သည  လူသ ရ င ကကာႅ 

ထᄒတ ဖပန ချက  CRTC 1991-909 ဖြင   CBSC က ᄒ တရာႅဝင  အသ အမ တ  ဖပ ထာႅပပီႅ၊ ရᄒပ သ လ%င  ဌာန မျာႅ မဖြစ မနန 

လ ᄒင စင မ တ ပ ᄒတင ရဖခင ႅအပါအဝင  CRTC က ထᄒတ ဖပန ထာႅသည   ရᄒပ သ စည ႅမျဉႅမျာႅအနပ'အနဖခခ သည   CBSC ၏ 

ဆ ᄒႅဖြတ ချက မျာႅ က ᄒ ရᄒပ သ ထᄒတ လ%င  သူမျာႅ ထ ထ နရာက နရာက   လ ᄒက နာနဆာင ရွက နစသည ။ 

ယနန  နခတ သစ  လူမċကွန ယက မျာႅအတွက မူ ၂၀၂၂ ခᄒန စ ၊ န ᄒဝင ဘာလ ၁၆ ရက နန  တွင  စတင အသက ဝင ခ  နသာ 

ဥနရာပသမíဂ ဒီíျစ တယ နည ႅပညာဝန နဆာင မċ အက ဥပနဒ European Union Digital Services Act (DSA) 10  က  သ ᄒ    

ပူႅတွ ညâ နċ င ႅ ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ  နနာက တစ မျ  ႅ နပ'နပါက လာခ  သည ။ တာဝန ဝတတ ရာႅမျာႅစာွအနက  DSA က 

လူမċကွန ယက ပလက နြာင ႅကကီႅမျာႅနပ'တွင  နပ'နပါက လာန ᄒင နသာ ဆ ᄒႅရċ  ႅန ᄒင နဖခမျာႅက ᄒ အက ဖြတ သည  တာဝန တစ ချ  ěက ᄒ 

ချမ တ လ ᄒက သည ။ အက ဥပနဒ၊အခန ႅ ၂၆ အရ က ᄒယ နရႅက ᄒယ တာလ ᄒဖခ  မċဆ ᄒင ရာ လူ  အခွင  အနရႅ၊ လွတ လပ စွာထᄒတ နြာ  

နရႅသာႅနဖပာဆ ᄒခွင  ၊ ခွ ဖခာႅဆက ဆ မċမရ  ဖခင ႅန င   ကနလႅသူငယ အခွင  အနရႅ တ ᄒ  က ᄒ ထ ခ ᄒက နစမည   တရာႅမဝင အနကကာင ႅ 

အရာမျာႅ ဖြန   နဝဖခင ႅန င    ကျန ႅမာနရ ၊ႅ လူမċနဟာနဖပာပွ  မျာႅန င   နရွႅနကာက ပွ မျာႅက  သ ᄒ   က စစရပ မျာႅအနပ'  

ထ ခ ᄒက နစန ᄒင နသာ “ မီဒီယာဝန နဆာင မċက ᄒ မမ န မကန  အသ ᄒႅဖပ ဖခင ႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  အဖမတ ထᄒတ ဖခင ႅ စနသာ နည ႅလမ ႅမျာႅဖြင   

ရည ရွယ ချက ရ  ရ   ဖခယ လ ယ ဖခင ႅမျာႅ” န င  စပ လျဥ ႅ၍ အစီအစဥ တကျ ဖြစ လာန ᄒင နသာ အနတရာယ မျာႅက ᄒ န စ စဥ  

အက ဖြတ ရန လ ᄒအပ သည ။ ထ ᄒ  နနာက  အခန ႅ ၂၇ အရ အကက ဖပ စနစ မျာႅ၊ ဆ ᄒႅဖြတ ချက ချဖခင ႅ လᄒပ ငန ႅစဥ မျာႅ၊ 

စည ႅမျဥ ႅစည ႅကမ ႅသတ မ တ ချက မျာႅက ᄒ နဖပာင ႅလ နစသည အထ  ဖြစ နစန ᄒင နသာ ဆ ᄒႅရċ  ႅန ᄒင နဖခမျာႅ နလျာ နည ႅနစနရ  ႅ

“က   Űူ နကကာင ႅဆီနလျာ ပပီႅ ထ နရာက နသာ စီမ ချက မျာႅ” နြာ နဆာင ရန  လ ᄒအပ သည ။ ဤနည ႅလမ ႅမျာႅက ᄒ ဥပနဒအရ 

အနကာင အထည နြာ ရန  လ ᄒအပ သည သာမက စည ႅကမ ႅထ မ ႅသ န ႅနရႅအြွ ě မျာႅကလည ႅ ကကီႅကကပ နပႅလျက ရ  သည ။ 

ထ ᄒ  နကကာင   ယင ႅမ ာ “ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅမċစနစ ” ပ ᄒစ တစ ခᄒဖြစ နကကာင ႅ ထင ရ ာႅသည ။  

 
8  https://crtc.gc.ca/eng/home-accueil.htm တွင ြတ ရċရန ။  
9 https://crtc.gc.ca/eng/archive/1991/pb91-90.htm တွင  ြတ ရċရန ။   
10 ဒစ íျစ တယ ဝန နဆာင မċမျာႅအတွက  တစ ခᄒတည ႅနသာနစျႅကွက ဆ ᄒင ရာ စည ႅမျဉႅဥပနဒ (Digital Services Act) န င  စပ လျဥ ႅသည   ဥနရာပပါလီမန န င   
နကာင စီတ ᄒ  ၏ စည ႅမျဥ ႅစနစ  န င      အပပီႅသတ ဖပင ဆင လမ ႅည%န ချက  2000/31/EC၊ COM(2020) 825 ၊ ၂၀၂၀၊ ဒီဇင ဘာ လ ၁၅ ရက    
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52020PC0825&from=en  

https://crtc.gc.ca/eng/home-accueil.htm
https://crtc.gc.ca/eng/archive/1991/pb91-90.htm
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52020PC0825&from=en
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နနာက ဆ ᄒႅတွင  ဥနရာပသမíဂတစ ခွင န င   ကမ္ာ န ᄒင င အန   အဖပာႅ၌ ရᄒပ ဖမင သ ကကာႅဆ ᄒင ရာ စည ႅမျဥ ႅထ န ႅချ ပ မċ 

အနတာ မျာႅမျာႅက ᄒ သနဘာသဘာဝအာႅဖြင   ဖပဌာန ႅဥပနဒအတ ᄒင ႅကျင  သ ᄒႅကကသည ။ 11  ဤသည မ ာ တစ စ တ တစ ပ ᄒင  ႅ

အာႅဖြင    ဥနရာပသမíဂရᄒပ ဖမင သ ကကာႅ ဝန နဆာင မċ ည%န ကကာႅချက  European Union Audiovisual Media Services 

Directive (AVMSD) 12  က ᄒ ၂၀၁၈ ခᄒန စ တွင  ဖပန လည ဖပင ဆင ပပီႅနသာအခါမ သာ ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅမċစနစ က ᄒ 

အသ အမ တ ဖပ ခ  ဖခင ႅနကကာင  ဖြစ ပပီႅ ထ ᄒအချ န တွင  ဥနရာပသမíဂအြွ ěဝင  န ᄒင င အမျာႅစᄒက ရᄒပ သ ထᄒတ လ%င  မċဆ ᄒင ရာ 

စည ႅမျဥ ႅစည ႅကမ ႅမျာႅက ᄒ ထူနထာင ပပီႅဖြစ နနသည ။ ပနရာ ြက ရ င နယ ဖပဿနာမျာႅက ᄒ ပူႅတွ ညâ နċ င  ႅ

ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ ဖြင   နဖြရ င ႅသည  တ ᄒင  ဥပနဒအရလ ᄒင စင ထᄒတ နပႅသည  အြွ ě တစ ခᄒရ  ရန  လ ᄒအပ နနနသႅနကကာင ႅ 

သတ ဖပ သင  သည ။ အနကကာင ႅမ ာ လက ရ   ရᄒပ သ ထᄒတ လ%င   သူမျာႅ က  သ ᄒ  ၊ လ ᄒင စင ရရ  ပပီႅ ထᄒတ လ%င  သူမျာႅ၏ ကသဇာခ  

အြွ ěအစည ႅတစ ခᄒအနနဖြင   လ ᄒင စင ထᄒတ နပႅဖခင ႅက ᄒ တာဝန ယူနဆာင ရွက ၍ မရနသာနကကာင  ဖြစ သည ။ ထ ᄒ  နကကာင   

ကနနဒါတွင  CBSC က ပနရာ ြက ရ င နယ ဖပဿနာမျာႅက ᄒ က ᄒင တွယ နဖြရ င ႅနနစဥ တွင ၊ ဥပနဒအရ လ ᄒင စင  

ထᄒတ နပႅဖခင ႅက ᄒ CRTC က လᄒပ နဆာင သည ။  

စည ႅမျဥ ႅစည ႅကမ ႅအတွက  စနစ သစ တစ ခᄒက ᄒ ထည  သွင ႅစဥ ႅစာႅနသာအခါ မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ  န င   

ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ  န စ မျ  ႅလ ᄒႅတွင  အာႅနည ႅချက ၊ အာႅသာချက မျာႅစွာရ  ပါသည ။ မီဒီယာ က ᄒယ တ ᄒင  

ထ န ႅနကျာင ႅ သည  စနစ ၏ အာႅသာချက မျာႅထ ကတစ ခᄒမ ာ စနစ တွင  တရာႅဝင အခန ႅက, မထာႅရ  ဖခင ႅနကကာင   

ပ ᄒမ န အာႅဖြင   အစ ᄒႅရ၏ ဝင နရာက စွက ြက ဖခင ႅမ နကာင ႅစွာ ကာကွယ နပႅထာႅဖခင ႅပင ဖြစ သည ။ သက ဆ ᄒင ရာမီဒီယာ 

က,၏ အနရႅကကီႅနသာ အစ တ အပ ᄒင ႅက ᄒ အစ ᄒႅရမ  ချ ပ က ᄒင ထာႅန ᄒင နသာ လည ႅ သာမန အာႅဖြင   အလွန ြ န  ပ နသာ 

အနဖခအနနမျာႅတွင သာ ဖြစ နပ'နလ ရ  သည ။ အလာႅတူပင  စနစ သည  ပ ᄒမ န အာႅဖြင   မီဒီယာမျာႅ၏ လ ᄒအပ ချက မျာႅက ᄒ 

အဓ ကထာႅနသာနကကာင    စနစ အရ ဆ ᄒႅဖြတ ချက မျာႅသည  မီဒီယာ၏လᄒပ ငန ႅခွင ဖြစ ရပ မ န မျာႅက ᄒ အဖပည  အဝထည  သွင ႅ 

စဉႅစာႅန ᄒင ြွယ ရ  သည ။ သ ᄒ  ရာတွင ၊ ဥပမာအာႅဖြင   စနစ သည  မီဒီယာအာႅ နြာ နရွလွန ႅသည ဟᄒ ရċဖမင ခ ရပါက သ ᄒ  မဟᄒတ  

 
11 ဥနရာပန ᄒင င မျာႅ၏ စာရင ႅအဖပည  အစ ᄒက ᄒ ဤတွင  ြတ ရċန ᄒင ပါသည  https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/audiovisual-regulators  
12 ရᄒပ ဖမင သ ကကာႅမီဒီယာဝန နဆာင မċနပႅန င  စပ လျဉႅ၍ အြွ ěဝင န ᄒင င မျာႅရ   ဥပနဒ၊ စည ႅမျဉႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  စီမ ခန   ခွ နရႅဆ ᄒင ရာ 
အနရႅယူနဆာင ရွက မċအချ  ěက ᄒ ညâ နċ င ႅ နဆာင ရွက ဖခင ႅန င   ပတ သက ၍ ၂၀၁၀ ခᄒန စ ၊ မတ လ ၁၀ရက နန  ရက စွ ပါ ဥနရာပပါလီမန န င   နကာင စီ၏ 
ည%န ကကာႅချက  အမ တ  2010/13/2010 ၊ ၂၀၁၈ ခᄒန စ  ဒီဇင ဘာ လ ၁၈ https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02010L0013-20181218  

https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/audiovisual-regulators
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02010L0013-20181218
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02010L0013-20181218
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အမ န တကယ တွင  မီဒီယာအနပ' ညâာတာလွန ႅပါက အာႅနည ႅချက တစ ခᄒလည ႅဖြစ လာန ᄒင သည ။ ထ ᄒသ ᄒ  ဖြစ လာပါက 

စနစ သည  လူထᄒ၏ယ ᄒကကည မċက ᄒ ရယူန ᄒင နတာ မည မဟᄒတ သလ ᄒ မီဒီယာ၏ ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန ရန  ပျက ကွက ဖခင ႅမျာႅက ᄒ  

နဖြရ င ႅရန  နည ႅလမ ႅအဖြစ  လူထᄒက အာႅက ᄒႅနတာ မည  မဟᄒတ နချ။ ယင ႅအချက န င  နီႅစပ စွာပင  မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင  

ထ န ႅနကျာင ႅမċ စနစ မျာႅသည  လ ᄒႅလ ᄒႅလျာႅလျာႅ ဆနဒအနလျာက နဆာင ရွက သည   သနဘာသဘာဝရ  ရာ စနစ ၏ 

ဆ ᄒႅဖြတ ချက မျာႅက ᄒ ဖပ/ာန ႅကျင  သ ᄒႅရန  အကန   အသတ မျာႅ ရ  သည ။ မီဒီယာတ ᄒက မျာႅသည  သက သာလွယ ကူသည   

ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅချက မျာႅက ᄒပင  လ ᄒက နာအနကာင အထည  နြာ ရန  အလွယ တကူ ဖငင ႅဆ ᄒလ ᄒက န ᄒင သလ ᄒ ခက ခ သည   

အနဖခအနန မျာႅတွင မူ စနစ တွင  ပူႅနပါင ႅပါဝင မည  အစာႅ အြွ ěဝင အဖြစ မ  ထွက ခွာသွာႅန ᄒင သည ။ 

မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ ၏ မတူကွ ဖပာႅနသာ စ န နခ'မċတစ ရပ မ ာ ဤစနစ တစ ခᄒက ᄒ လက နတွěတွင  

ထူနထာင ကျင  သ ᄒႅရန မ ာ အလွန လွယ ကူမနနနကကာင ႅ အနတွěအကက  က သက နသဖပနနဖခင ႅဖြစ သည ။ အဓ ပပါယ ြွင  ဆ ᄒချက  

မျာႅအရ  မီဒီယာတ ᄒက မျာႅသည  ပရ တ သတ ရနရႅ ပပ  င ဆ ᄒင ကကနလ ရ  ပပီႅ အချင ႅချင ႅ ဆက ဆ နရႅ ခက ခ တတ သည ။ 

အထူႅသဖြင   မီဒီယာက,အတွင ႅ လူပပ န ႅကက  က သတင ႅစာမျာႅထက  အခရာကျနသာ နာမည ကကီႅသတင ႅမီဒီယာမျာႅ 

ပ ᄒမျာႅနသာအခါမျ  ႅတွင  ဖြစ တတ နလ ရ  သည ။ က ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ  ထူနထာင ရာတွင  အထူႅသဖြင   

စတင ထူနထာင စဥ  အနစာပ ᄒင ႅကာလ၌ မီဒီယာမျာႅအကကာႅ အနီႅကပ ပူႅနပါင ႅနဆာင ရွက မċန င   ယ ᄒကကည မċ လ ᄒအပ သည ။ 

အနဖခအနနအမျ  ႅမျ  ႅနကကာင   ဤပူႅနပါင ႅနဆာင ရွက မċက ᄒ ခ ᄒင ပမ ရန လᄒပ ြ ᄒ  ရန မ ာ ခက ခ န ᄒင သည ။ မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင  

ထ န ႅနကျာင ႅ သည  စနစ တစ ခᄒလည ပတ ရန  လ ᄒအပ နသာ ရန ပ ᄒနငွက ᄒ ထည  ဝင ပ  ပ ᄒႅန ᄒင မည   မီဒီယာတ ᄒက မျာႅ ရ  ရန လည ႅ 

ခက ခ န ᄒင သည ။ 

ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ သည  အဆ ᄒပါစ န နခ'မċမျာႅက ᄒ မျာႅစွာနရ ာင ရ ာႅန ᄒင သည ။ ဥပနဒဖြင   ြွ ěစည ႅထာႅနသာ 

နကကာင   က ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ နလာက  မီဒီယာမျာႅကကာႅ အနီႅကပ  ပူႅနပါင ႅ နဆာင ရွက မċ မလ ᄒအပ ပါ။ 

ယင ႅအစာႅ၊ ဥပနဒမူကကမ ႅနရႅဆွ ရာတွင  ဦႅနဆာင နနသူအာႅလ ᄒႅ (ပ ᄒမ န အာႅဖြင   ဝန ကကီႅဌာနတစ ခᄒ) က ᄒ ပ  ပ ᄒႅကူညီနပႅရ ᄒ 

ဖြင   လ ᄒနလာက ပါသည ။ ထ ᄒ  အဖပင  ဥပနဒက တရာႅဝင ပ  ပ ᄒႅနပႅမċနကကာင    စနစ ၏ ဆ ᄒႅဖြတ ချက မျာႅက ᄒ ဖပ/ာန ႅကျင  သ ᄒႅရန  

ဖပဿနာမရ  ပါ။ မီဒီယာမျာႅသည  ပ ᄒမ န အာႅဖြင   ကကီႅကကပ နရႅအြွ ě၏ အမ န   မျာႅက ᄒ အနကာင အထည နြာ ရန  ဥပနဒအရ 

အမ န တကယ  လ ᄒအပ ပါသည ။ 
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အဖခာႅတစ ြက ၌မူ ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ မျာႅတွင  မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ မျာႅ၏ 

အာႅသာချက  အချ   ě ရ  မနနပါ။ အထူႅသဖြင  ၊ ၎င ႅတ ᄒ  သည  က ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ  အမျာႅစᄒက  သ ᄒ   အစ ᄒႅရထ မ  

အမ ီအခ ᄒ ကင ႅလွတ မċ မရ  ဘ  ဥပနဒတွင နြာ ဖပထာႅနသာ အနသႅစ တ အချက အနပ'  မျာႅစွာမူတည နနသည ။ 

ဖမန မာန ᄒင င တွင  လက ရ  နတွě ကက  နနရသည မျာႅက နနာက ကက  လာန ᄒင သည   အနတရာယ မျာႅက ᄒ မီႅနမာင ႅထ ᄒႅဖပလျက ရ  သည ။ 

အနစာပ ᄒင ႅသတင ႅမီဒီယာနကာင စ ီ န စ ခᄒသည  အမ ီအခ ᄒ လွတ လွတ ကင ႅကင ႅရ  သည ။ အနကကာင ႅမ ာ နကာင စီတွင  

အမ ီအခ ᄒကင ႅသူမျာႅက ᄒ ခန   အပ ရန  လ ᄒအပ နကကာင ႅ အစ ᄒႅရက နလႅစာႅအသ အမ တ ဖပ နသာနကကာင  ဖြစ သည ။ သ ᄒ  နသာ  

ယင ႅအချက သည  စစ အာဏာရ င  လက ထက တွင  ပပ  ပျက သွာႅပပီႅ၊ လွတ လပ စွာ ရပ တည ရန  လ ᄒအပ ချက က ᄒ 

မျက ကွယ ဖပ ခ  သည ။ ဥပနဒနကကာင ႅအရ လွတ လပ စွာဆ ᄒႅဖြတ ခွင  က ᄒ ကာကွယ ရန  အနည ႅန င  အမျာ  ႅ

နဆာင ရွက န ᄒင နသာ လည  ႅ ကကီႅကကပ ကွပ က မċအြွ ěက ᄒ ထ န ႅချ ပ ရန  စ တ ပ ᄒင ႅဖြတ ထာႅသည   အစ ᄒႅရတစ ရပ ရန မ  အဖပည  အဝ 

အကာအကွယ နပႅရန  ခက ခ န ᄒင သည ။ အချ  ěနသာက စစမျာႅတွင ၊ ဤပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ မျာႅသည  

ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန မċ န င  စပ လျဥ ႅသည   တ ᄒင ကကာႅမċစနစ မျာႅထက  အရပ ဘက  သ ᄒ  မဟᄒတ  ရာဇ၀တ နကကာင ႅစနစ မျာႅန င   

ပ ᄒမ ᄒဆင တူနစရန အတွက  အလွန ဖပင ႅထန နသာ ဖပစ ဒဏ ပ တ ဆ ᄒ   အနရႅယူမċမျာႅ ချမ တ လျက ရ  သည ။ 

ြီဒယီာက ုယ်တ ုင်ထ န်ႅကကျာင်ႅ သည်ႄစနစ် နငှ်ႄ 
ပ ႅတွၮည  န  င ်ႅ ထ န်ႅကကျာင်ႅ သည်ႄစနစ်ြျာႅ၏ အဓ က အíဂါရပ်ြျာႅ 

သတင ႅမီဒီယာဆ ᄒင ရာ စည ႅမျဥ ႅစနစ တစ ခᄒ နြာ နဆာင ရန အတွက  အစပျ  ႅသည  အချက မ ာ စနစ နအာက တွင  မည သူမည ဝါ 
ပါဝင မည က ᄒ ဆ ᄒႅဖြတ ရန ဖြစ သည ။ ဤစနစ မျာႅသည  အနဖခခ အာႅဖြင   သတင ႅနထာက တစ ဦႅချင ႅထက   
သတင ႅမီဒီယာတ ᄒက မျာႅက တာဝန ယူကျင  သ ᄒႅရန  ရည ရွယ ပါသည ။ ထ ᄒအတွက  အနကကာင ႅဖပချက မျာႅစွာရ  ပါသည ။ 
ပထမဦႅစွာ သတင ႅမီဒီယာမျာႅနပ'တွင  သတင ႅဖြန  နဝဖခင ႅကတစ ဆင    အဓ ကအာႅဖြင   ထ ခ ᄒက နစ နာမċမျာႅ နပ'နပါက  
နစသည  အာႅနလျာ စာွ စည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅဖြင   ဖပန လည ထ န ႅမတ နပႅရန  ရည ရွယ နြာ နဆာင ဖခင ႅဖြစ ပါသည ။ 
သတင ႅနထာက တစ ဦႅသည  သတင ႅတစ ပᄒဒ ထᄒတ လᄒပ တင ဆက ရာတွင  လူတစ ဦႅတစ နယာက ၏ က ᄒယ နရႅက ᄒယ တာ 
လ ᄒဖခ  မċက ᄒနလႅစာႅရန  ပျက ကွက မ န ᄒင နချရ  ပပီႅ ထ ᄒသတင ႅက ᄒ မီဒီယာမ  တစ ဆင   ထᄒတ လ%င  တင ဆက ပပီဆ ᄒပါက တစ ပါႅသူ၏ 
က ᄒယ နရႅက ᄒယ တာလ ᄒဖခ  မċက ᄒ ပ ᄒမ ᄒဆ ᄒႅရွာႅစွာ ချ  ႅြျက မ ဖခင ႅပင ဖြစ သည ။ ထ ᄒ  အဖပင  ဤစနစ အမျာႅစᄒ၏ အဓ က 
ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅချက မ ာ ဖပန လည နဖြရ င ႅချက  သ ᄒ  မဟᄒတ  သတင ႅထᄒတ ဖပန ချက မျာႅက ᄒ မီဒီယာကတစ ဆင   
ထᄒတ ဖပန ရဖခင ႅမျ  ႅဖြစ သည  အတွက  သတင ႅနထာက တစ ဦႅချင ႅအနနဖြင   စွမ ႅနဆာင န ᄒင နသာ အရာမျ  ႅမဟᄒတ ဘ  သတင ႅ 
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မီဒီယာတ ᄒက အနနဖြင  သာ နဆာင ရွက န ᄒင နသာအရာဖြစ နသာနကကာင  ပင ။ ဤသည မ ာ သတင ႅစာဆရာမျာႅအသင ႅတွင  
အြွ ěဝင မျာႅအတွက  သတင ႅမီဒီယာကျင  ထ ᄒႅမျာႅ ကျင  သ ᄒႅဖခင ႅမ  တာႅဖမစ ထာႅဖခင ႅမဟᄒတ သလ ᄒ အမျာႅကလည ႅ 
လ ᄒက နာနဆာင ရွက နနပမ ဖြစ သည ။ သ ᄒ  ရာတွင  အမျာႅအာႅဖြင   တ ᄒင ကကာႅမċစနစ ကတစ ဆင   ကျင  သ ᄒႅဖခင ႅမျ  ႅနတာ  
မဟᄒတ နပ။ 

အထက တွင နြာ ဖပခ  သည  အတ ᄒင ႅ န ᄒင င မျာႅတွင  စာနယ ဇင ႅန င   ရᄒပ သ မီဒီယာက,မျာႅအတွက  မတူညီနသာ 
ြွ ěစည ႅပ ᄒနည ႅစနစ မျာႅသ ᄒႅသည က ᄒ အနတွěရမျာႅသည ။ ဒီမ ᄒကနရစီန ᄒင င မျာႅတွင  ဤက,န စ ခᄒ၏ စည ႅမျဥ ႅစနစ  ဆ ᄒင ရာ 
ချဥ ႅကပ ပ ᄒမ ာ အလွန ကွ ဖပာႅနသာနကကာင  ဖြစ ပပီႅ အထူႅသဖြင    ပ ᄒန  ပ န င   နလလċ င ႅစသဖြင   သတင ႅဖြန  နဝဖခင ႅနည ႅလမ  ႅ
ကွ ဖပာႅမċ သနဘာသဘာဝနပ' မူတည ၍လည ႅနကာင ႅ၊ တစ ြက တွင  ရᄒပ သ မီဒီယာမျာႅ လ ᄒင စင ရထာႅချ န တွင  
ပ ᄒန  ပ သတင ႅမီဒီယာမျာႅ တည နထာင ခွင  အတွက  သီႅသန  စည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅ ရ  မနနဖခင ႅနကကာင  လည ႅနကာင ႅဖြစ သည ။ 
ယနန  နခတ တွင  အွန လ ᄒင ႅနပ'၌ ပ ᄒန  ပ မီဒီယာမျာႅက ဗီဒီယ ᄒန င   အသ မျာႅဖြင   သတင ႅတင ဆက နနပပီဖြစ သလ ᄒ ရᄒပ သ မီဒီယာ 
မျာႅကလည ႅ စာနရႅသာႅဖြန  နဝမċမျာႅရ  လာပပီဖြစ နသာ လည ႅ အဓ က ကွ ဖပာႅချက မျာႅမ ာ ဆက လက  တည ရ  နနဆ  
ဖြစ သည ။ ြွ ěစည ႅပ ᄒစနစ က ဤမီဒီယာန စ မျ  ႅန စ စာႅလ ᄒႅက ᄒ လ%မ ႅဖခ  ထာႅမည ဆ ᄒပါက က,တစ ခᄒစီအတွက  သီႅသန    
ကျင  ထ ᄒႅမျာႅထာႅရ  ရန  သ ᄒ  မဟᄒတ  ကျင  ထ ᄒႅတစ ခᄒထ တွင  သက ဆ ᄒင ရာမီဒီယာအလ ᄒက  စည ႅမျဥ ႅမျာႅထာႅရ  ရန  ထည  သွင ႅ 
စဥ ႅစာႅသင  ပါသည ။ ဥပမာအာႅဖြင    ကနလႅငယ မျာႅကကည  ရċရန  မသင  နသာ အနကကာင ႅအရာမျာႅက ᄒ အချ န ဇယာႅ 
ဆွ ဖခင ႅမ ာ  ရᄒပ သ မီဒီယာန င  သာ သက ဆ ᄒင ပါလ မ  မည ။ 

မီဒီယာန င   ဆင တူသည  ၊ အချ  ěသ ပ မတူသည   အွန လ ᄒင ႅတင ဆက သူမျာႅ တ ᄒႅပွာႅလာသည န င  အမ# ြွ ěစည ႅပ ᄒစနစ  

နအာက တွင  မည သည  အွန လ ᄒင ႅတင ဆက သူမျာႅ ပါဝင မည က ᄒ ရ င ႅရ င ႅလင ႅလင ႅ သတ မ တ ရန မ ာ မည သည  စနစ  

အတွက  မဆ ᄒ အနရႅကကီႅသည ။ ထ ᄒသ ᄒ  နဆာင ရွက ရန  နည ႅလမ ႅမျာႅစွာရ  သည ။ အွန လ ᄒင ႅတွင  တင ဆက သူမျာႅအတွက  

စည ႅမျဉႅစည ႅကမ ႅစနစ မျာႅက ᄒ အကန   အသတ ဖြင  သာ ကျင  သ ᄒႅဖခင ႅမ ာ ဥနရာပတ ᄒက ၌ သာမန လᄒပ ရ ᄒႅလᄒပ စဥ ပင  

ဖြစ သည ။ အွန လ ᄒင ႅတွင  တင ဆက သူမျာႅသည  ၎င ႅတ ᄒ  ၏အဖခာႅမီဒီယာ အရည အနသွႅမျာႅအဖပင  သတင ႅအနကကာင ႅ 

အရာက ᄒ နရႅသာႅသူန င  မတူဘ  အနကကာင ႅအရာနရွႅချယ မċ၊ စီစဥ ထᄒတ လᄒပ မċတ ᄒ  က ᄒ ကကီႅကကပ သည   လူတစ ဦႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  

စနစ ဟᄒ အဓ ပပာယ ရသည   အယ ဒီတာစနစ တွင ပါဝင သည ။  ဤချဉႅကပ မċနအာက တွင  ဘနလာ íါမျာႅက ᄒ မီဒီယာတ ᄒက မျာႅ 

အဖြစ  သတ မ တ မည မဟᄒတ ပါ (က ᄒယ ပ ᄒင ဆ ᄒရ ယ မီဒီယာအနကာင  မျာႅမ ာလည ႅ မီဒီယာတ ᄒက အဖြစ  အရည အချင ႅ 

မဖပည  မီပါ)။ အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅတွင  အွန လ ᄒင ႅ တင ဆက သူမျာႅသည  အချ  ěနသာ ထ န ႅချ ပ မċမျာႅန င   ကန   သတ ချက မျာ  ႅ

အနပ'မူတည ပပီႅ စည ႅမျဥ ႅစနစ နအာက  တွင  အနဖခခ အာႅဖြင  ပါဝင ကကကာ စနစ ၏ အကျ  ႅခ စာႅခွင  မျာႅက ᄒ ခ စာႅကကသလ ᄒ 
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စနစ ၏ တာဝန ဝတတ ရာႅမျာႅက ᄒလည ႅ လ ᄒက နာကကသည ။ ဘနလာ íါမျာႅအာႅ စနစ တွင ပါဝင ရန  ခွင  ဖပ နသာ လည ႅ 

မဖြစ မနန ပါဝင ရန  မလ ᄒအပ ပါ။  

မီဒီယာစနစ အတွက  လ ᄒအပ သည   တ ကျနသာ က"မ ႅကျင မċစ နċန ႅမျာႅက ᄒ ပ ᄒမ န အာႅဖြင   ကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  

အလာႅတူအမည နပႅထာႅသည   စာတမ ႅအဖြစ  စာဖြင  နရႅသာႅနြာ ဖပရန  လ ᄒအပ ပါသည ။ ဤကျင  ထ ᄒႅတွင  

မီဒီယာမျာႅထ မ  နမ#ာ လင   ထာႅသည က ᄒ ရ င ႅရ င ႅလင ႅလင ႅသ နစရန  နယဘᄒယျအာႅဖြင   အနသႅစ တ နြာ ဖပထာႅသည ။ 

ကျင  ထ ᄒႅက ᄒ အမ န တကယ  အတည ဖပ ဖပ/ာန ႅသည  အြွ ěအစည ႅ နပ'မူတည ပပီႅ ကျင  သ ᄒႅပ ᄒကွ ဖပာႅသည ။ မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင  

ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ မျာႅတွင  အကကီႅတန ႅမီဒီယာ က ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅက ကျင  ထ ᄒႅက ᄒ ဖပဌာန ႅပပီႅ တ ᄒင ကကာႅမċမျာႅက ᄒ 

စီရင ဆ ᄒႅဖြတ သူ တစ ဦႅချင ႅစီန င   ကွ ဖပာႅန ᄒင သည ။ ပဗ တ န န ᄒင င ၏ လွတ လပ နသာ စာနယ ဇင ႅစ နċန ႅမျာႅအြွ ě (IPSO) တွင  

တ ᄒင ကကာႅမċမျာႅက ᄒ ဆ ᄒႅဖြတ နပႅသည   တ ᄒင ကကာႅစာနကာ မတီန င  မတူသည   တည ႅဖြတ သူမျာႅ၏ ကျင  ထ ᄒႅဆ ᄒင ရာ 

အထူႅနကာ မတီတစ ခᄒ ရ  သည ။ 13 

သတင ႅမီဒီယာကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅမျာႅတွင ပါဝင နသာ သီႅဖခာႅအနကကာင ႅအရာမျာႅ ကွ ဖပာႅနသာ လည ႅ အမျာႅစᄒသည  

သတင ႅအနကကာင ႅအရာဖပဿနာမျာႅ (မည သည  အနကကာင ႅအရာက ᄒ မီဒီယာတွင  တင ဆက ခွင  မဖပ ဖခင ႅ) န င   

အဖပ အမူဆ ᄒင ရာ ဖပဿနာမျာႅ (မီဒီယာ သ ᄒ  မဟᄒတ  သတင ႅသမာႅမျာႅက မည သ ᄒ  နသာ လᄒပ ရပ မျ  ႅ က ᄒလᄒပ သင  သည   

သ ᄒ  မဟᄒတ  မလᄒပ သင  သည ) တ ᄒ  က ᄒ အမျာႅဆ ᄒႅ နြာ ဖပထာႅသည ။ ကျင  ထ ᄒႅတစ ခᄒန င  တစ ခᄒ ကွ ဖပာႅမċမျာႅရ  နသာ လည ႅ၊ 

ဖပည သူ   အကျ  ႅစီႅပွာႅက ᄒ ထမ ႅရွက ရန ၊ တ ကျနသာအနကကာင ႅအရာမျာႅက ᄒ တင ဆက ရန န င   က ᄒယ နရႅက ᄒယ တာ 

လ ᄒဖခ  နရႅက ᄒ နလႅစာႅလ ᄒက နာရန စသည   မီဒီယာမျာႅ၏ တာဝန မျာႅသည  ကျင  ထ ᄒႅအမျာႅစᄒတွင  နတွěရနလ ရ  နသာ 

စ သတ မ တ ချက မျာႅ ဖြစ သည ။ ကျင  ထ ᄒႅအမျာႅစᄒတွင  အမᄒန ႅစကာႅဥပနဒမျာႅတွင  ပါဝင သည   ကန   သတ တာႅဖမစ ချက  

မျာႅထက ပ ᄒသည   ခွ ဖခာႅဆက ဆ ဖခင ႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  အသင ႅအြွ ěအနဖခဖပ  ရċတ ချနသာစကာႅမျာႅ ဖြန   နဝဖခင ႅ စသည တ ᄒ  က ᄒ  

အမ န တကယ  တင ႅကျပ ကန  သတ ထာႅနသာ စည ႅမျဉႅမျာႅပါရ  သည ။ အဖပ အမူဆ ᄒင ရာ ဖပဿနာမျာႅန င   ပတ သက ၍ 

ကျင  ဝတ မျာႅစွာတွင  သတင ႅသမာႅမျာႅအနနဖြင   လ#  ě ဝ က ထာႅရမည   သတင ႅရင ႅဖမစ မျာႅက ᄒ ကာကွယ နပႅရမည   

ကတ မျာႅက ᄒ နလႅစာႅလ ᄒက နာရန ၊ သင  နလျာ နသာအနဖခအနနတွင  ဖပန လည နဖြကကာႅနပႅရန န င   ဝမ ႅနည ႅပူနဆွႅ 

နနသူမျာႅအာႅ နလႅစာႅမċရ  ရန  နြာ ဖပထာႅသည ။ အချ  ěနသာ ကျင  ဝတ မျာႅတွင  မီဒီယာမျာႅ အထူႅသဖြင   သတင ႅန င   

 
13  https://www.ipso.co.uk/what-we-do/people/ တွင  ြတ ရċရန ။  

https://www.ipso.co.uk/what-we-do/people/
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မျက နမ ာက နရႅရာ အစီအစဉမျာႅ၌ သတင ႅအစီရင ခ ရာတွင  မ#တမċန င   သမာသမတ ကျမċက ᄒ လက နတွě ဖပရန  လ ᄒအပ ပပီႅ 

အချ  ěကမူ မီဒီယာမျာႅသည  န ᄒင င နရႅတ မ ႅညွတ သည  ပ ᄒစ ဖြင   သတင ႅတင ဆက န ᄒင သည ဟᄒ ယ ᄒကကည လက ခ ကကသည ။ 

စည ႅကမ ႅစနစ တ ᄒင ႅတွင  တ ᄒင ကကာႅမċမျာႅအာႅ ကကာႅနာဆ ᄒႅဖြတ ရန  ကကီႅကကပ ကွပ က မċအြွ ěထ  လᄒပ ပ ᄒင ခွင  အာဏာ 

ခွ နဝနပႅရန  လ ᄒအပ သည ဟᄒ အဓ ပပါယ ြွင  ဆ ᄒရမည ဖြစ သည ။ ဤအြွ ěမျာႅအာႅ ခန   အပ ဖခင ႅနည ႅလမ ႅသည  ၎င ႅတ ᄒ   

အမ ီအခ ᄒကင ႅကင ႅရပ တည နရႅအဖပင  စနစ ၏ အရည အနသွ ၊ႅ íᄒဏ သ ကခာန င   လူ  အြွ ěအစည ႅမ  ရရ  နသာ 

ယ ᄒကကည အာႅထာႅမċတ ᄒ  အတွက လည ႅ အခရာကျသည ။ က ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ တွင  အြွ ěဝင မျာႅနရွႅချယ ဖခင ႅက ᄒ 

မီဒီယာမ လᄒပ နဆာင နလ ရ  နသာ လည ႅ တစ ခါတစ ရ တွင  ကကာႅခ အဖြစ  အဖခာႅပါဝင ပတ သက သူမျာႅ ရ  သည ။ CBSC 

အတွက  ဘᄒတ အြွ ěဝင မျာႅက ᄒ သဘာပတ က အဆ ᄒဖပ ၍ ကျန ဘᄒတ အြွ ěဝင မျာႅမ  နရွႅချယ အတည ဖပ နသာ လည ႅ 

ရᄒပ သ မီဒီယာမျာႅက ᄒ က ᄒယ စာႅဖပ သည   ကနနဒါရᄒပ သ မီဒီယာအြွ ě မ  တရာႅဝင ခန   အပ သည ။ 14 ထ ᄒ  နနာက  ဘᄒတ အြွ ěသည  

(အíဂလ ပ -ဘာသာစကာႅန င   ဖပင သစ -ဘာသာစကာႅ ခ ᄒရ ᄒႅမျာႅက  သ ᄒ  ) ခ ᄒရ ᄒႅအမျ  ႅမျ  ႅ တွင ထ ᄒင သည   

တရာႅစီရင နရႅမċႅစာရင ႅက ᄒ ခန   အပ သည ။ 15  ဆွီဒင န ᄒင င  သတင ႅမီဒီယာ စည ႅမျဥ ႅစနစ တွင  သတင ႅမီဒီယာ 

တရာႅစီရင နရႅမċႅက ᄒ  ပါလီမန အမတ ချ ပ ၊ Swedish Bar Association ၏ ဥကက ဌ န င   အမျ  ႅသာႅစာနယ ဇင ႅအသင  ႅ

(National Press Club) ၏ ဥကက ဌတ ᄒ   ပါ၀င နသာ နကာ မတီတစ ခᄒမ  ခန   အပ သည ။ သတင ႅမီဒီယာ 

တရာႅစီရင နရႅမċႅသည  အဓ ကအာႅဖြင   တ ᄒင ကကာႅစာမျာႅက ᄒ စစ နဆႅပပီႅ အနရႅကကီႅက စစရပ မျာႅက ᄒ 

သတင ႅမီဒီယာနကာင စီအာႅ စစ နဆႅဆ ᄒႅဖြတ ရန  နပႅပ ᄒ  သည ။ သတင ႅမီဒီယာနကာင စီတွင   သဘာပတ အဖြစ  

နဆာင ရွက နသာ တရာႅသူကကီႅ နလႅဦႅ၊ စည ႅမျဥ ႅစနစ က ᄒ ထူနထာင ပပီႅ ကျင  ထ ᄒႅနရႅဆွ နပႅသည   စာနယ ဇင ႅအြွ ě အစည ႅ 

နလႅခᄒန င   ရᄒပ သ ကᄒမပဏီ နလႅခᄒမ   က ᄒယ စာႅလ ယ  ၁၆ ဦႅန င   ဖပည သူ  က ᄒယ စာႅလ ယ  ၁၂ ဦႅတ ᄒ  ပါဝင သည ။ 16 

တ ᄒင တန ႅမċက ᄒ က ᄒယ တွယ  နဖြရ င ႅမည  အြွ ěဝင မျာႅက ᄒ ခန   အပ ရာတွင  မီဒီယာသည  အနရႅပါနသာ အခန ႅက,တွင  

ရ  နနသည  အချက နကကာင   နကာင စီအြွ ěဝင မျာႅအာႅလ ᄒႅ မီဒီယာက ᄒ က ᄒယ စာႅဖပ သည ဟᄒ မဆ ᄒလ ᄒပါ။ CBSC 

တရာႅစီရင နရႅအစီအစဥ တွင  မီဒီယာက ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅန င   ဖပည သူ  က ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅဟူ၍ န စ မျ  ႅလ ᄒႅပါဝင သည ။ 

 
14 https://www.cbsc.ca/about-us/structure/ တွင  ြတ ရċရန ။ 
15  https://medieombudsmannen.se/english/ တွင  ြတ ရċရန ။ 

16 https://medieombudsmannen.se/english/ တွင ြတ ရċရန ။  

https://www.cbsc.ca/about-us/structure/
https://medieombudsmannen.se/english/
https://medieombudsmannen.se/english/
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ပဗ တ န န ᄒင င  လွတ လပ နသာစာနယ ဇင ႅစ နċန ႅမျာႅအြွ ěအစည ႅ၏ ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅနရႅနကာ မတီတွင  စာနယ ဇင ႅန င   

မပတ သက နသာ အြွ ěဝင အမျာႅစᄒရ  သည ။17 

အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅစာနယ ဇင ႅနကာင စီက  သ ᄒ  နသာ ဥပနဒအရ ကကီႅကကပ ကွပ က မċအြွ ěက ᄒ တည နထာင သည   “ပူႅတွ ညâ နċ င  ႅ

ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ ” မျာႅတွင  အြွ ěဝင မျာႅက ᄒ အမည စာရင ႅတင သွင ႅဖခင ႅန င   တရာႅဝင ခန   အပ သည  ပ ᄒစ က ᄒ 

ဥပနဒနကကာင ႅအရ သတ မ တ နပႅမည ဖြစ သည ။ အထက တွင နြာ ဖပခ  သည  အတ ᄒင ႅ အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅန င င တွင  
သတင ႅစာဆရာအသင ႅန င   မီဒီယာပ ᄒင ရ င  အသင ႅအြွ ěမျာႅက ၎င ႅတ ᄒ  ၏ သက ဆ ᄒင ရာအြွ ěဝင မျာႅက ᄒ က ᄒယ စာႅဖပ သည   
အြွ ěဝင  သ ᄒႅဦႅစီန င   အမျာႅဖပည သူက ᄒ က ᄒယ စာႅဖပ သည   သ ᄒႅဦႅပါသည   အြွ ěဝင က ᄒႅဦႅစလ ᄒႅက ᄒ နရွႅချယ အတည ဖပ သည ။ 
န ᄒင င အမျာႅစᄒတွင  ယခᄒလ ᄒ သတင ႅမီဒီယာနကာင စီ အြွ ěဝင မျာႅက ᄒ တရာႅဝင ခန  ထာႅန ᄒင သည   န ᄒင င နတာ  အကကီႅအက  
က  သ ᄒ  နသာ ပᄒíဂ  လ မျာႅ အနည ႅအကျဥ ႅသာရ  ပါသည ။ ထ ᄒ  နကကာင   အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅန င   ဖမန မာန ᄒင င တွင  န ᄒင င နတာ သမမတက 

အြွ ěဝင မျာႅက ᄒ တရာႅဝင  ခန   အပ သည ။ သတင ႅမီဒီယာမျာႅအနပ' စည ႅမျဥ ႅအာဏာသက နရာက မċ ကျင  သ ᄒႅသည   
အြွ ěမျာႅသည  အစ ᄒႅရအနပ' အမ ီအခ ᄒကင ႅရန  (သ ᄒ  မဟᄒတ  အစ ᄒႅရ၏ဝင နရာက စွက ြက မċမ  ကာကွယ နပႅထာႅရန )မ ာ 

န ᄒင င တကာဥပနဒ၏ အနဖခခ မူတစ ခᄒဖြစ သည ။18  ဤအရာသည  မီဒီယာစည ႅမျဥ ႅစနစ တွင လည ႅ တန ႅတူအနရႅပါနသာ 
အစ တ အပ ᄒင ႅ တစ ခᄒဖြစ ပပီႅ နသချာစွာ က ᄒင တွယ စ စစ ရန  လ ᄒအပ သည ။ သတင ႅမီဒီယာလွတ လပ ခွင  ရရ  နစရန မ ာ  
နနာက ခ အနဖခအနနအနပ'မူတည နသာ လည ႅ အြွ ěဝင မျာႅက ᄒ ခန   အပ သည  ပ ᄒစ သည လည ႅ သတင ႅမီဒီယာလွတ လပ ခွင   
အတွက  သ မ နမွěနက န နသာ အနရႅက စစတစ ခᄒဖြစ သည ။ 

တ ᄒင တန ႅချက မျာႅက ᄒ ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅရန  ရ င ႅလင ႅဖပတ သာႅနသာ လᄒပ ထ ᄒႅလᄒပ နည ႅမျာႅ နရႅဆွ ချမ တ ထာႅရ  ရန လည ႅ 

လ ᄒအပ သည ။ တ ᄒင ကကာႅသူမျာႅက လ ᄒအပ နသာ အချက အလက အာႅလ ᄒႅနပႅပပီႅ တ ᄒင ကကာႅန ᄒင ရန  ရ ᄒႅရ င ႅနသာ 

လᄒပ ထ ᄒႅပ ᄒစ ထာႅရ  ဖခင ႅမ ာ အနလ အကျင  နကာင ႅတစ ရပ ဖြစ သည ။ ကကာႅနာစစ နဆႅရာတွင  အနည ႅဆ ᄒႅ န စ ြက စလ ᄒႅ 

(တ ᄒင ကကာႅသူန င   သက ဆ ᄒင ရာမီဒီယာတ ᄒက ) အာႅ က ᄒယ စာႅဖပ ခွင  နပႅဖခင ႅန င   တစ ြက မ  စွပ စွ ချက မျာႅက ᄒ 

နလ#ာက လ  တ ᄒ  ဖပန ခွင  တ ᄒ  ပါဝင သည   လᄒပ ထ ᄒႅလᄒပ နည ႅမျ  ႅ ချမ တ ကျင  သ ᄒႅ ရန မ ာ နကာင စီ၏ တာဝန ပင ဖြစ သည ။ 

 
17 https://www.ipso.co.uk/what-we-do/people/ တွင ြတ ရċရန ။  
18  Centre for Law and Democracy န င   International Media Support တ ᄒ   ပူႅတွ ထᄒတ ဖပန နသာ 
လွတ လပ စွာထᄒတ နြာ နရႅသာႅနဖပာဆ ᄒခွင  _အမ ီအခ ᄒကင ႅနသာ မီဒီယာစည ႅမျဥ ႅန င  စပ လျဥ ႅသည   မ တ စᄒ။ အíဂလ ပ ဘသာဖြင  ြတ ရċရန : 
http://www.law-democracy.org/live/wp-content/uploads/2015/02/foe-briefingnotes-4.pdf ဖမန မာဘာသာဖြင  ြတ ရċရန  : http://www.law-

democracy.org/live/wp-content/uploads/2015/02/Brief-4.independent-regulation.Myanmar.pdf  

https://www.ipso.co.uk/what-we-do/people/
http://www.law-democracy.org/live/wp-content/uploads/2015/02/foe-briefingnotes-4.pdf
http://www.law-democracy.org/live/wp-content/uploads/2015/02/Brief-4.independent-regulation.Myanmar.pdf
http://www.law-democracy.org/live/wp-content/uploads/2015/02/Brief-4.independent-regulation.Myanmar.pdf
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စည ႅမျဥ ႅစနစ က မည သ ᄒ  နသာ အနရႅယူမċမျာႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅချက မျာႅ ချမ တ န ᄒင သည က ᄒ သတ မ တ ရန  

လ ᄒအပ မည ဖြစ သည ။ ဖပစ ဒဏ မျာႅသည  အလွန အမင ႅ နလႅလ ဖခင ႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  ဖပင ႅထန ဖခင ႅ မရ  ဖခင ႅမ ာ ဤစနစ ၏ 

အန စ သာရ ဖြစ သည ၊ သ ᄒ  မဟᄒတ ပါက အရပ ဘက  သ ᄒ  မဟᄒတ  ရာဇဝတ နကကာင ႅဥပနဒ န င   အလာႅတူ သွာႅနချမည  

ဖြစ သည ။ သတင ႅမီဒီယာစည ႅမျဉႅစနစ မျာႅသည  မီဒီယာမျာႅအနပ'ပါ ကျင  သ ᄒႅလာတတ သည   အရပ ဘက  သ ᄒ  မဟᄒတ  

ရာဇဝတ နကကာင ႅဥပနဒမျာႅတွင  နတွěရနလ ရ  သည   သတင ႅတင ဆက မċ ကန  သတ ခ ရဖခင ႅမျ  ႅန င   အလာႅတူမဖြစ သင  နပ။ 

ယင ႅအစာႅ၊ သတင ႅမီဒီယာစည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅသည   သင  တင  နသာဖပစ ဒဏ မျာႅချမ တ ဖခင ႅဖြင   မီဒီယာမျာႅအတွက  

ပ ᄒမ ᄒအနသႅစ တ ပပီႅ အဆင  အတန ႅဖမင  နသာ  စ နċန ႅမျာႅထူနထာင န ᄒင နစရန  နမ#ာ မ န ႅဖခင ႅပင ဖြစ သည ။ အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅက  သ ᄒ   

န ᄒင င အချ  ěတွင  တ ᄒင ကကာႅသူမျာႅသည  မီဒီယာတ ᄒက တစ ခᄒအာႅ တရာႅရ ᄒႅတွင  တရာႅမစွ ဆ ᄒခင  မီဒီယာစည ႅမျဥ ႅစနစ ဖြင   

တရာႅဝင ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅရန လ ᄒအပ သည ။ ဤစည ႅမျဉႅနကကာင   အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅန ᄒင င တွင  သတင ႅမီဒီယာမျာႅအာႅ 

တရာႅ၀င တရာႅစွ ဆ ᄒမċမျာႅ လွန စွာနည ႅပါႅ သွာႅခ  သည ။ တရာႅရ ᄒႅမျာႅသည  မီဒီယာအာႅတရာႅစွ ဆ ᄒမċန င  ဆ ᄒင သည   

အမċက စစတ ᄒင ႅတွင  ထ ခ ᄒက နစ နာမċ သ ᄒ  မဟᄒတ  အဖခာႅနသာ ဖပစ ဒဏ မျာႅက ᄒ စ စစ သည  အခါ အနည ႅဆ ᄒႅ 

သတင ႅမီဒီယာစည ႅမျဥ ႅဥပနဒမ  ချမ တ ထာႅနသာ ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅမċမျာႅက ᄒထည  သွင ႅစဥ ႅစာႅသင  သည ။ အသနရြျက မċ 

က စစမျ  ႅတွင  မီဒီယာဘက မ  ကျ  ႅနကကာင ႅဆီနလျာ စွာ ချက ချင ႅအမ ာႅဖပင ဆင  ချက နပႅဖခင ႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  သတင ႅမီဒီယာ 

တ ᄒင ကကာႅနရႅ စနစ မ တစ ဆင    မီဒီယာလᄒပ ငန ႅမ  ဖပန လည နလ#ာက လ  နဖြကကာႅခွင  မျ  ႅ ရ  ခ  ပါက တရာႅဥပနဒနကကာင ႅအရ 

ထ ခ ᄒက နစ နာမċ လည ႅ တစ ဆက တည ႅ နလျာ နည ႅ သွာႅမည ဖြစ သည ။ 

စနစ အမျာႅစᄒ၌ အာဏာတည နစရန အနရႅယူနဆာင ရွက ရာတွင  လူသ ရ င ကကာႅသတ နပႅချက ထᄒတ ဖပန ဖခင ႅ၊ မီဒီယာ 

ကျင  ဝတ  နြာက ြျက မċအတွက  အမ ာႅဝန ခ နကကာင ႅနကကညာချက  န င   အမ ာႅဖပင ဆင ချက က ᄒ တရာႅဝင ထᄒတ ဖပန  

ရဖခင ႅမျ  ႅက ᄒပ  အသ ᄒႅဖပ ကကတာမျာႅသည ။  တစ ချ  ě အမċက စစမျာႅတွင  ဒဏ နကကႅနငွနပႅနဆာင နစသည အထ  ဖပစ ဒဏ ချ 

မ တ ကကသည ။  ဆွီဒင န ᄒင င  မီဒီယာစည ႅမျဥ ႅစနစ တွင  ကျင  ဝတ ချ  ႅနြာက နကကာင ႅ နတွě ရ  ရသည   မီဒီယာတ ᄒက မျာႅသည  

မီဒီယာအမċစစ  အာႅ ဒဏ နကကႅနငွနပႅနဆာင ရမည ဖြစ သည ။ ပဗ တ န န ᄒင င တွင  လွတ လပ နသာ စာနယ ဇင ႅစ ချ န စ ည%န ႅအြွ ě 

( IPSO) မ  ပဗ တ န နပါင  ၁,၀၀၀,၀၀၀ (စာဖြင   တစ သန ႅ)19 အထ  ဒဏ နငွချမ တ န ᄒင နသာ လည ႅ အထူႅသဖြင   မီဒီယာ 

က ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည  စနစ မျ  ႅတွင  လွန စွာဖြစ ခ ပါသည ။ 

 
19  https://www.ipso.co.uk/monitoring/standards-investigations/ တွင  နလ လာရန ။  

https://www.ipso.co.uk/monitoring/standards-investigations/
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အကျ ᄔႅကကျႅဇ ႅြျာႅနှငႄ် အမခာႅအခန်ႅကȋြျာႅ 

သတင ႅမီဒီယာစည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅသည  နယဘᄒယျအာႅဖြင   အမျာႅဖပည သ၊ူ မီဒီယာန င   လူ  အြွ ěအစည ႅအတွက  

အကျ  ႅနကျႅဇူႅမျာႅစွာရ  သည ။ ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန မċဆ ᄒင ရာ ကျင  ဝတ ချ  ႅနြာက မċမျာႅက ᄒ နဖြရ င ႅရန  အမျာႅသူင ာ 

အမ န တကယ လက လ မ ႅမီန ᄒင သည   တစ ခᄒတည ႅနသာ စနစ က ᄒက ᄒယ စာႅဖပ သည ။ အသနရြျက မċ သ ᄒ  မဟᄒတ  

က ᄒယ နရႅက ᄒယ တာလ ᄒဖခ  မċက ᄒ ချ  ႅြျက မċ မျာႅက  သ ᄒ   မီဒီယာမ ကျ ႅလွန နသာ အရပ ဘက  သ ᄒ  မဟᄒတ  ရာဇ၀တ နကကာင ႅဆ ᄒင ရာ 

အမ ာႅမျာႅက ᄒ တရာႅရ ᄒႅမျာႅမ တစ ဆင   နလ#ာက ထာႅန ᄒင သည မ ာမ န နသာ လည ႅ၊ ဤနဖြရ င ႅမċမျ  ႅသည  သ သ သာသာ 

အကᄒန အကျမျာႅပပီႅ န ᄒင င သာႅအမျာႅစᄒအတွက  အချ န လည ႅကᄒန နစပါသည ။ အထက တွင နြာ ဖပခ  သည  အတ ᄒင ႅ၊ 

ဝမ ႅနည ႅနကကကွ နနမċက ᄒ နလႅစာႅဖခင ႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  အသင ႅအြွ ěအနဖခဖပ  ရċတ ချနသာမ တ ချက မျာႅမနပႅဖခင ႅ စသည ဖြင   

ကျင  ဝတ အမျ  ႅမျ  ႅတွင ပါရ  သည   စ နċန ႅအမျာႅအဖပာႅက ᄒ အရပ ဘက  သ ᄒ  မဟᄒတ  ရာဇ၀တ နကကာင ႅဥပနဒတွင  

လ ᄒႅဝမနတွě ရ  ရပါ (ပါရ  ခ  ပါကလည ႅ လွတ လပ စွာ ထᄒတ နြာ နဖပာဆ ᄒခွင  က ᄒ အမ န ပင ၊ ချ  ႅနြါက ရာကျမည ဖြစ သည )။ 

ဤစနစ မျာႅသည  မီဒီယာအတွက  အကျ  ႅနကျႅဇူႅမျာႅစွာရ  သည ။ ၎င ႅတ ᄒ  သည  အကᄒန အကျမျာႅ၊ အချ န ကᄒန ပပီႅ 

ဖပင ႅထန နသာ အနရႅယူမċမျာႅပါ၀င န ᄒင သည   တရာႅရ ᄒႅမျာႅမ  တ ᄒင ကကာႅမċမျာႅန င   နဝႅရာသ ᄒ   လမ ႅနကကာင ႅလ% ပ ᄒ  နလ ရ  သည ။ 

ပ ᄒ၍အနရႅကကီႅသည မ ာ၊ မကကာခဏဆ ᄒသလ ᄒ နဝဝါႅတတ သည  အတ ᄒင ႅ မည သည  လᄒပ ငန ႅက"မ ႅကျင မċဆ ᄒင ရာ စ ချ န စ ည%န ႅ 

မျာႅက မီဒီယာအတွက  သင  နလျာ နကကာင ႅက ᄒ ပ ᄒမ ᄒဖမင သာနစသည ၊၊ သက ဆ ᄒင ရာစ နċန ႅမျာႅက ᄒ အနသႅစ တ နြာ ဖပ 

ထာႅသည   ကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅမျ  ႅက ᄒ ကျင  သ ᄒႅဖခင ႅဖြင  လည ႅ ဖမင သာနစသလ ᄒ မတူညီနသာ သီႅသန  နနာက ခ အနကကာင ႅ 

အရာမျာႅန င   စပ လျဉႅ၍ အဆ ᄒပါစ နċန ႅမျာႅက ᄒ ကကာႅနာစစ နဆႅနပႅသည   ညâ နċ င ႅနဖြရ င ႅနရႅ အြွ ě၏ ဆ ᄒႅဖြတ ချက မျာႅမ  

တစ ဆင  လည ႅ ဖမင သာနစပါသည ။ ဥပမာအာႅဖြင   ကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅတစ ခᄒသည  အမျာႅအကျ  ႅစီႅပွာႅအနပ'မူတည ပပီႅ 

ပ ᄒမ န အာႅဖြင   က ᄒယ နရႅက ᄒယ တာလ ᄒဖခ  နရႅက ᄒ နလႅစာႅမċရ  နစမည ဖြစ ပပီႅ  တစ ချ  ěနသာ က စစရပ မျာႅတွင မူ မတူညီနသာ 

အနဖခအနနမျာႅ၌ က ᄒယ နရႅက ᄒယ တာလ ᄒဖခ  နရႅထက  အမျာႅအကျ  ႅစီႅပွာႅက လက နတွěတွင  မည မ#ပ ᄒ၍ ပဓာန ကျသည က ᄒ 

ဖမင သာနစမည ဖြစ သည ။    

လူ  အြွ ěအစည ႅတစ ခᄒလ ᄒႅအတွက  ဤစည ႅမျဥ ႅစနစ မျာႅသည  ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန မċက ᄒ ဖမâင  တင ရာတွင  မျာႅစွာ 

ထ နရာက မċရ  တတ သလ ᄒ သတင ႅရင ႅဖမစ တစ ခᄒအဖြစ  မီဒီယာအနပ' ယ ᄒကကည က ᄒႅစာႅမċန င   မ ီခ ᄒအာႅထာႅမċက ᄒ 
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တ ᄒႅဖမင  လာနစသည ။ မီဒီယာအနပ'ယ ᄒကကည က ᄒႅစာႅမċသည  အပမ တနစ အနရႅကကီႅသလ ᄒ နခတ သစ ပတ ဝန ႅကျင တွင  

ရċပ နထွႅနသာ သတင ႅရင ႅဖမစ မျာႅသာမက စ တ မချရနသာ သတင ႅရင ႅဖမစ မျာႅန င   သတင ႅအမ ာႅမျာႅ ကျယ ကျယ  

ဖပန   ဖပန    ပျ ě န   နနသည  အတွက  အနတရာယ လည ႅ ပ ᄒကကီႅပါသည ။  

အမျာႅအာႅဖြင   ဤ မီဒီယာစနစ မျာႅသည  တ ᄒင ကကာႅချက မျာႅက ᄒ ညâ နċ င ႅအနဖြရ ာဖခင ႅထက  မျာႅစွာအနရႅပါနသာ 

အခန ႅက,တွင  ပါဝင သည ။ အနီႅကပ ဆက စပ လᄒပ နဆာင မċတစ ခᄒအနနဖြင   အချ  ěက စစမျာႅတွင  စနစ မျာႅသည  

တ ᄒင ကကာႅချက မျာႅက ᄒ ညâ နċ င ႅဆ ᄒႅဖြတ ရ ᄒသာမက မီဒီယာက ᄒ တက ကကစွာနစာင  ကကည  ပပီႅ ပနရာ ြက ရ င နယ မဆန နသာ 

အဖပ အမူမျာႅက ᄒ အနရႅယူနဆာင ရွက ပါသည ။ အချ  ěနသာက စစမျာႅတွင မူ စနစ သည  ကျင  ဝတ  ချ  ႅနြာက မċ မျာႅက ᄒ 

တ ᄒက ရ ᄒက အနရႅယူဖခင ႅထက  အမျာႅကကီႅပ ᄒပါသည ။ ဥပမာ-အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅန ᄒင င တွင  ၁၉၉၉ ခᄒန စ  စာနယ ဇင ႅဥပနဒ ပᄒဒ မ 

၁၅(၂) အရ စာနယ ဇင ႅနကာင စီက နအာက ပါ လᄒပ ငန ႅတာဝန မျာႅက ᄒ ထမ ႅနဆာင သည - 

• သတင ႅမီဒီယာလွတ လပ ခွင  က ᄒ အဖခာႅသူမျာႅ၏ ဝင နရာက စွက ြက ဖခင ႅမ  ကာကွယ ရန ၊ 

• စာနယ ဇင ႅမျာႅ၏ ြွ ě ပြ  ႅတ ᄒႅတက မċက ᄒ ဖမâင  တင ရန  နလ လာမċမျာႅ လᄒပ နဆာင ရန ၊  

• သတင ႅစာပညာကျင  ဝတ က ᄒ ကကီႅကကပ ရန န င   အနကာင အထည နြာ ကျင  သ ᄒႅရန ၊ 

• သတင ႅထᄒတ နဝမċန င   ပတ သက သည   က စစမျာႅအတွက  လူထᄒ၏ တ ᄒင ကကာႅချက မျာႅက ᄒ ထည  သွင ႅစဉႅစာႅပပီႅ ကူည ီ

နဖြရ င ႅနပႅရန ၊ 

• စာနယ ဇင ႅမျာႅ၊ ဖပည သမူျာႅန င   အစ ᄒႅရအကကာႅ ဆက သွယ နရႅလွယ ကူနချာနမွěနစရန ၊ 

• သတင ႅမီဒီယာနယ ပယ တွင  စည ႅမျဉႅမျာႅချမ တ ရာတွင  စာနယ ဇင ႅအြွ ěအစည ႅ မျာႅက ᄒ ကူညီရန န င   သတင ႅစာပညာ၏ 

အရည အနသွႅက ᄒ ဖမâင  တင နပႅရန ၊ န င   

• စာနယ ဇင ႅနကာ ပ ᄒနရႅရ င ႅမျာႅတွင  သတင ႅအချက အလက ဘဏ တ ᄒက  တစ ခᄒ တည နထာင ရန  တ ᄒ  ဖြစ ပါသည ။ 

ထ ᄒ  နကကာင   သတင ႅမီဒီယာလွတ လပ ခွင  န င  စပ လျဥ ႅပပီႅ ပတ ဝန ႅကျင ရ   လူမċပဋ ပကခမျာႅက ᄒ နဖြရ င ႅရန  အသ ပညာ 

နပႅဖခင ႅ၊ နဆွႅနနွႅပွ မျာႅကျင ႅပဖခင ႅစသည   လᄒပ ငန ႅမျာႅနဆာင ရွက ရန  နကာင စီက ကျယ ကျယ ဖပန   ဖပန    နာႅလည သနဘာ 
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နပါက ထာႅသည ။ နယဘᄒယျအာႅဖြင   သတင ႅမီဒီယာလွတ လပ ခွင  က ᄒ ကာကွယ ဖခင ႅ၊ သᄒနတသနဖပ ဖခင ႅန င   မီဒီယာ၊ 

ဖပည သူလူထᄒန င   အစ ᄒႅရတ ᄒ  အကကာႅ ဆက သွယ နရႅ လွယ ကူနချာနမွěနစဖခင ႅစသည   က စစရပ မျာႅမ ာ စာနယ ဇင ႅနကာင စီ၏ 

လᄒပ ငန ႅနဆာင တာမျာႅတွင  ပါဝင သည ။ 

ယကန ႄမြန်ြာန ုင်ငံအတကွ် သတင်ႅ ြီဒီယာစည်ႅြျဥ်ႅ စနစ်ဆ ုင်ရာ 

အကကံမပᄔချက်ြျာႅ 

ယနန  နခတ  ဖမန မာန ᄒင င တွင  ဖြစ နတာင  ဖြစ ခ  အနဖခအနနမျာႅရ  နနနသာ လည ႅ သတင ႅမီဒီယာ စည ႅမျဉႅစနစ  

တစ ခᄒအတွက  အဓ က နမာင ႅန င အာႅမျာႅဖြစ သည   ပနရာ ြက ရ င နယ မဆန နသာ အဖပ အမူအတွက  လက လ မ ႅမီန ᄒင  နသာ 

တ ᄒင ကကာႅနရႅစနစ တစ ရပ က ᄒ ပ  ပ ᄒႅနပႅဖခင ႅန င   နယဘᄒယျအာႅဖြင   မီဒီယာလᄒပ ငန ႅက"မ ႅကျင ပ ᄒင န ᄒင မċ တ ᄒႅတက  

လာနစနရႅတ ᄒ  သည  ဖမန မာ သတင ႅမီဒီယာမျာႅအနပ'တွင  ခ ᄒင ခ ᄒင မာမာ သက နရာက နနသည ။ အမ န စင စစ  ဤစနစ ဖြင   

ဖမâင  တင နပႅန ᄒင သည   ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန မċ န င   ၎င ႅန င  အတူပါလာနသာ ယ ᄒကကည က ᄒႅစာႅမċန င   ယ ᄒကကည စ တ ချရမċ 

န စ ခᄒစလ ᄒႅသည  တဖခာႅနဒသရ   မီဒီယာမျာႅထက  ဖမန မာန ᄒင င သတင ႅက ᄒ အာရ ᄒစ ᄒက လᄒပ နဆာင နနသည   မီဒီယာမျာႅအတွက  

ပ ᄒ၍ပင  လ ᄒအပ နနပါသည ။ တစ ချ န တည ႅမ ာပင  ဖမန မာန ᄒင င သတင ႅမီဒီယာနကာင စီသည  တရာႅဥပနဒနကကာင ႅအရ 

ြွ ěစည ႅထာႅသည  အြွ ěအစည ႅမဟᄒတ သည  အဖပင  ဖမန မာ မီဒီယာဆ ᄒင ရာ မည သည  စည ႅမျဉႅစနစ က ᄒမဆ ᄒ ကကီႅကကပ ကွပ က  

သည  အြွ ěအဖြစ  ထမ ႅနဆာင န ᄒင မည  မဟᄒတ နကကာင ႅ သ သာထင ရ ာႅပါသည ။ 

ဖမန မာ အနရႅတင ဆက နနနသာ မီဒီယာမျာႅအတွက  သတင ႅမီဒီယာစည ႅမျဉႅစနစ တစ ခᄒ ထူနထာင လ ᄒသူတ ᄒင ႅအနနဖြင   

ကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅက မည သူတ ᄒ  အနပ' အာဏာသက နရာက သင  သနည ႅ၊ ကျင  ဝတ စည ႅကမ ႅ တွင  မည သည  အချက မျာ  ႅ

ပါဝင ကျင  သ ᄒႅမည နည ႅ၊ မည သည  အြွ ěအစည ႅက ᄒ ခန  အပ ပပီႅ တ ᄒင ကကာႅချက မျာႅက ᄒ ကကာႅနာစစ နဆႅမည နည ႅန င    

မည သ ᄒ  နသာဖပစ ဒဏ ချမ တ မည နည ႅစသည   မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ န င   ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅသည   

အြွ ěအစည ႅတစ ခᄒ၏  အဓ က အíဂ ါရပ နလႅရပ က ᄒ မည သ ᄒ  မည ပ ᄒ က ᄒင တွယ နဖြရ င ႅမည  ဆ ᄒသည က ᄒ နသချာစွာ 

စဉႅစာႅနတွႅနတာရန  လ ᄒသည ။  
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စည ႅမျဥ ႅစနစ သည  အချ န ကကာလာသည န င  အမ# က ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ အဖြစ  ဆက လက  တည ရ  နနရန  

ရည ရွယ ထာႅဖခင ႅ ရ  ၊ မရ  ၊ အထူႅသဖြင   ဖမန မာန ᄒင င  ဒီမ ᄒကနရစီန ᄒင င အဖြစ  ဖပန လည ရပ တည ချ န တွင  သတင ႅမီဒီယာ 

လွတ လပ ခွင  န င   ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန မċတ ᄒ  က ᄒ ပ  ပ ᄒႅနပႅမည   သတင ႅမီဒီယာနကာင စီက ᄒ လွတ လပ စွာ ဖပန လည ခန   အပ န ᄒင  

နချရ  ရာ အချ န ကကာလာသည န င  အမ# ဖမန မာန ᄒင င  သတင ႅမီဒီယာနကာင စီန င   မည သ ᄒ   ဆက စပ တည မ ီ မည မ ာ နနာက ထပ  

ထည  သွင ႅစဉႅစာႅရဦႅမည   က စစရပ ဖြစ သည ။ 

ဤလမ ႅည%န မ တ စᄒအစပ ᄒင ႅတွင  ဥပမာအာႅဖြင   နဒသတွင ႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  န ᄒင င တကာ အစည ႅအနဝႅမျာႅတွင  ဖမန မာန ᄒင င  

သတင ႅမီဒီယာနကာင စီ ပါဝင ခ  သည   က ᄒယ စာႅဖပ အခန ႅက,က ᄒ အစာႅထ ᄒႅရန  လ ᄒအပ နကကာင ႅ မီႅနမာင ႅထ ᄒႅဖပခ  သည ။ 

ဤအခန ႅက,က ᄒ ထမ ႅနဆာင ရန အတွက  တရာႅဝင အြွ ěအစည ႅတစ ခᄒအဖြစ  လက ခ န ᄒင နစရန  လွတ လပ နသာ သတင ႅ 

မီဒီယာစည ႅမျဥ ႅစနစ သစ တစ ခᄒအတွက  သင  နလျာ နသာစည ႅမျဉႅမျာႅန င   ဌာနတွင ႅစနစ မျာႅ ထာႅရ  ဖခင ႅအပါအဝင  

မ န ကန စွာြွ ěစည ႅထာႅရန  လ ᄒအပ မည ဖြစ သည ။ နအာက ပါနဆွႅနနွႅချက သည  ထ ᄒအနဖခအနနမျာႅန င   က ᄒက ညီနသာ 

စနစ တစ ခᄒ ြန တီႅရန  ရည ရွယ ပါသည ။ 

 

 မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅဖခင ႅစနစ  (သ ᄒ  ) ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅဖခင ႅစနစ ၏ 
နရရ ည အလာႅအလာ 

လက ရ  တွင  သတင ႅမီဒီယာစည ႅမျဉႅစနစ အတွက  အလာႅအလာရ  သည   တစ ခᄒတည ႅနသာ နည ႅလမ ႅမ ာ မီဒီယာ 

က ᄒယ တ ᄒင  ထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ တစ ခᄒ ဖြစ ပ ᄒရသည ။ စစ နကာင စသီည  ဥပနဒဖပ နနဆ ဖြစ နသာ လည ႅ၊ တရာႅမဝင  

အာဏာရ င စနစ ဖြစ နနဖခင ႅမ  အစဖပ ၍ တဖခာႅအနကကာင ႅဖပချက မျာႅစွာဖြင   ဤစနစ က ᄒ စစ အစ ᄒႅရက အတည ဖပ နပႅရန  

အလာႅအလာမရ  ဖခင ႅမ ာ သ သာထင ရ ာႅပါသည ။ သီအ ᄒရီအရ အမျ  ႅသာႅညီညွတ နရႅအစ ᄒႅရ (NUG) အာ  ႅ

စနစ အာႅနထာက ခ  ကျင  သ ᄒႅရန  ဥပနဒလမ ႅနကကာင ႅတစ နလ#ာက  ချဉႅကပ မċမျာႅရ  န ᄒင သည ။ ဤအချက က ᄒ 

လ ᄒႅလ ᄒႅလျာႅလျာႅ ြယ ထᄒတ  မပစ သည  တ ᄒင  အာႅနည ႅချက မျာႅလည ႅ အနတာ အတန  ရ  ပ ᄒနပ'သည  ။ 
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သ ᄒ  နသာ  ယခᄒ လက ရ  ထူနထာင ထာႅပပီႅသည  အရာကနန နရရ ည က ᄒ ရċဖမင စဉႅစာႅသင  သည ။ ဖမန မာန ᄒင င သည  စစ 

နကာင စီက ᄒ အချ န တ ᄒအတွင ႅ ဖြ တ ချပပီႅ ဒီမ ᄒကနရစီလမ ႅနကကာင ႅနပ' ဖပန လည နရာက ရ  န ᄒင မည ဟᄒ 

နမ#ာ လင  နကာင ႅနမ#ာ လင  န ᄒင သည ။ လက ရ  နဆာင ရွက နနမċမျာႅသည  ထ ᄒကာလသ ᄒ  နရာက ရ  သည  အခါ မည သ ᄒ  ရည ရွယ ပပီႅ 

မည သ ᄒ  အသွင  ကူႅနဖပာင ႅမည က ᄒ ကက  တင စဉႅစာႅသင  သည ။ ဖြစ န ᄒင နချအချ  ě ရ  ပါသည ။ 

ပထမအချက မ ာ လက ရ   ရ  နနနသာအရာမျာႅအာႅ ဖြစ နတာင  ဖြစ ခ အချ န တွင  တစ မူထူႅစာွကကာႅဖြတ နဆာင ရွက ရမċအဖြစ  

ရċဖမင ပပီႅ ဒီမ ᄒကနရစီန ᄒင င နတာ သ ᄒ   ဖပန လည နရာက ရ  သည  အခါတွင  မူလရ  ရင ႅစွ အနဖခအနနသ ᄒ   ဖပန လည နရာက ရ   

သွာႅနစရန  သတင ႅမီဒီယာဥပနဒနအာက တွင  ြွ ěစည ႅထာႅနသာ ဖမန မာန ᄒင င သတင ႅမီဒီယာနကာင စီက ᄒ မီဒီယာ 

ထ န ႅနကျာင ႅသူအြွ ěအစည ႅအဖြစ  အသ ᄒႅချဖခင ႅဖြစ သည ။ ယင ႅသည  အနည ႅဆ ᄒ  ႅ သနဘာတရာႅအရန င   

ကက  တင ဖပင ဆင ရန  ရ ᄒႅရ င ႅနသာချဉႅကပ မċတစ ခᄒဖြစ သည ။ သ ᄒ  နသာ  အာႅနည ႅချက မျာႅအနနဖြင   ဖမန မာန ᄒင င သတင  ႅ

မီဒီယာနကာင စီမ ာ ကာလအတ ᄒင ႅအတာတစ ခᄒအထ  (ဆ ᄒလ ᄒသည မ ာ) ဒီမ ᄒကနရစမီဆန နသာ သတင ႅ မီဒီယာနကာင စီအဖြစ  

ရ  နနခ  ပပီႅနနာက  ဒီမ ᄒကနရစီဆန နသာ အြွ ěအစည ႅအဖြစ  ဖပန လည တည နဆာက ရန  ခက ခ န ᄒင ဖခင ႅ၊ ဖမန မာန ᄒင င  

သတင ႅမီဒီယာနကာင စီ လᄒပ ငန ႅလည ပတ ပ ᄒမ ာ အာႅနည ႅချက မျာႅ အပမ ရ  နနခ  ဖခင ႅ ( ထ ᄒ  နကကာင   ဖမန မာန ᄒင င တွင  

ဒီမ ᄒကနရစီဖပန လည ရရ  သည   ပတ ဝန ႅကျင က ᄒ အခွင  နကာင ႅယူ၍ ပ ᄒမ ᄒနကာင ႅမွန နအာင လᄒပ နဆာင ရန  သင  နပသည )၊

ထ ᄒနည ႅတူစွာ သတင ႅ မီဒီယာဥပနဒန င   ပတ သက သည   ဖပဿနာမျာႅ အပမ ရ  နနခ  ဖခင ႅတ ᄒ   ဖြစ နနပပီ  ႅ

ဒီမ ᄒကနရစီဖပန လည ရရ  ချ န က ᄒ အခွင  နကာင ႅယူ၍ ပ ᄒမ ᄒနကာင ႅမွန နအာင  နဆာင ရွက န ᄒင နကာင ႅ နဆာင ရွက န ᄒင နပမည ။20 

ထ ᄒ  အဖပင  လက ရ  အစီအမ သည  ခ ᄒင မာထ နရာက ပပီ  ႅ ပ ᄒမ ᄒနကာင ႅမွန လာန ᄒင သည   မီဒီယာစည ႅမျဉႅစနစ တစ ခᄒအဖြစ  

ကကီႅထွာႅလာရန  အနတာ အလ မ ႅနဝႅသလ ᄒ၊ ၎င ႅအာႅ ပယ ြျက ရန ပင  ဖြစ လာန ᄒင နချရ  သည ။ 

ဒᄒတ ယနရွႅချယ မċမ ာ ဒီမ ᄒကနရစီစနစ သ ᄒ   ဖပန လည နရာက ရ  ပပီႅ ဖမန မာန ᄒင င သတင ႅမီဒီယာနကာင စီက ᄒ ြျက သ မ ႅပပီႅနနာက  

လက ရ  လᄒပ နဆာင နနသည   အစီအစဉ ဆက လက ရပ တည သွာႅရန  နမ#ာ မ န ႅန ᄒင သည ။ သ ᄒ  ရာတွင  အနည ႅဆ ᄒႅ သတင ႅ 

မီဒီယာဥပနဒက ᄒ ဖပန လည ဖပင ဆင ရန  လ ᄒအပ မည ဖြစ သည ။ လက ရ  အစီအစဉက ᄒ အသ အမ တ ဖပ ရန  နည ႅလမ ႅတစ ခᄒမ ာ 

 
20 ဥပမာအာႅဖြင   Centre for Law and Democracy န င   International Media Support တ ᄒ   ပူႅတွ ထᄒတ နဝနသာ ဖမန မာ သတင ႅမီဒီယာဥပနဒန င   
ပ ᄒန  ပ ဖခင ႅန င   ထᄒတ နဝဖခင ႅလᄒပ ငန ႅမျာႅဥပနဒ က ᄒ ဖပ ဖပင နဖပာင ႅလ ဖခင ႅ။ ၂၀၁၉ ခᄒန စ   
https://www.law-democracy.org/live/wp-content/uploads/2019/01/Media-Law-and-PPEL-Note.Jan19.final_.pdf  

https://www.law-democracy.org/live/wp-content/uploads/2019/01/Media-Law-and-PPEL-Note.Jan19.final_.pdf
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ဖပန လည ဖပင ဆင ထာႅနသာ သတင ႅမီဒီယာဥပနဒတွင  သက ဆ ᄒင ရာဖပ/ာန ႅချက မျာႅက ᄒ ထည  သွင ႅရန (ဆ ᄒလ ᄒသည မ ာ 

၎င ႅအာႅ ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅသည   စနစ အဖြစ  နဖပာင ႅလ ရန )ဖြစ သည ။ သ ᄒ  တည ႅမဟᄒတ   က ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅ 

သည   စနစ အြွ ěအဖြစ  ဆက လက ရပ တည န ᄒင သည ။  

တတ ယနည ႅလမ ႅမ ာမူ ဖမန မာန ᄒင င  ဒီမ ᄒကနရစနီ ᄒင င နတာ အဖြစ သ ᄒ   ဖပန လည နရာက ရ  ရန  အလာႅအလာရ  နသာ 

လမ ႅနကကာင ႅမ ာ လက ရ  တွင   မဖမင သာနသႅသည  အတွက  ယင ႅန င  ပတ သက ၍ အလွန အမင ႅစ တ မပူရန ဖြစ သည ။ ထ ᄒသ ᄒ   

ဒီမ ᄒကနရစီလမ ႅနကကာင ႅနပ' ဖပန လည နရာက ရ  ရန  အချ န အနတာ ကကာန ᄒင ပပီႅ ကကာႅဝင စွက ြက မċအမျ  ႅမျ  ႅဖြစ နပ'လာ 

ပါက လက ရ  အနနအထာႅကနန သ သ သာသာ နဖပာင ႅလ သွာႅန ᄒင သည ။  

မည သည  မီဒီယာက ᄒ လ%မ ႅဖခ  ထာႅမည နည ႅ။ 

မီဒီယာစည ႅမျဉႅစနစ တ ᄒင ႅတွင  မည သည  မီဒီယာက ᄒ လ%မ ႅဖခ  ထာႅသည က ᄒ မ#မ#တတ ရ င ႅရ င ႅလင ႅလင ႅ သတ မ တ ရန  

အနရႅကကီႅပါသည ။ စပ ကူႅမတ ကူႅအနနအထာႅတွင ရ  နနသည   ဖမန မာ အနရႅတင ဆက နနနသာ သတင ႅမီဒီယာမျာႅ 

အတွက  စ န နခ'မċတစ ရပ ဖြစ ပပီႅ ယင ႅတွင  န ᄒင င ဖပင ပတွင  ရ ᄒႅချ ပ ရ  နသာ အမ ီအခ ᄒကင ႅနသာ မီဒီယာမျာႅ၊ 

န ᄒင င အတွင ႅသတင ႅရယူလျက ရ  သည   လွတ လပ သည  မီဒီယာမျာႅန င   အမ ီအခ ᄒမကင ႅသည   သတင ႅမီဒီယာမျာႅ ပါဝင သည ။ 

ဤနနရာတွင  အနည ႅဆ ᄒႅ ပထမအမျ  ႅအစာႅန စ ခᄒတွင ၊ ဝန ထမ ႅအမျာႅအဖပာႅဖြင   နကာင ႅမနွ စွာရပ တည နနနသာ 

မီဒီယာတ ᄒက မျာႅမ သည  ဝန ထမ ႅအနရအတွက နည ႅပါႅပပီႅ သတင ႅက ᄒပ ᄒမ န မတင ဆက န ᄒင နသာ သတင ႅတ ᄒက ငယ မျာႅန င    

သတင ႅတ ᄒက ချည ႅသက သက ထက  လူမċမီဒီယာအနကာင  မျာႅန င   ပ ᄒမ ᄒနီႅစပ သည   လူတစ ဦႅချင ႅ လċပ ရ ာႅနဆာင ရွက မċ 

မျာႅလည ႅရ  နနသည ။ 

အဆ ᄒပါစ န နခ'မċမျာႅနကကာင   သတင ႅမီဒီယာကျင  ထ ᄒႅနအာက တွင  မည သူမည ဝါ အကျ  ႅဝင မည က ᄒ သတ မ တ ရန  ပ ᄒ၍ 

လ ᄒက နလျာညီနထွရ  နသာ ချဉႅကပ မċက ᄒ ရ ာနြွြ ᄒ  လ ᄒအပ နပမည ။ လက နတွěကျနသာအဆင  တွင  ဤအကက ဥာဏ က ᄒ 

စ တ ဝင စာႅပပီႅ ကျင  ထ ᄒႅဖြစ နဖမာက နစရန  အတူတကွလᄒပ နဆာင ရန ဆနဒရ  နသာ ပင တ ᄒင မီဒီယာသမာႅအချ  ěက ᄒ စᄒစည ႅကာ 

ထ ᄒမီဒီယာမျာႅဖြင   စနစ က ᄒစတင ဖခင ႅမ ာ အဓ ပပာယ အရ  ဆ ᄒႅဖြစ န ᄒင သည ။ သ ᄒ  နသာ  နရရ ည ၌မူ ပူႅနပါင ႅ ပါဝင  လ ᄒပပီႅ 

အရည အချင ႅဖပည  မီနသာမီဒီယာအသစ မျာႅ နပါင ႅထည  ရန အတွက  စနစ တစ ခᄒရ  ရန  လ ᄒအပ သည ။ ထ ᄒ  နကကာင   

စနစ တွင ပါဝင ရန  အရည အချင ႅဖပည  မီမည   ပါဝင သူအမျ  ႅအစာႅအချ  ěက ᄒ အဓ ပပါယ ြွင  ဆ ᄒရန  အနရႅကကီႅ သည ။ 
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မီဒီယာ၏ သတင ႅအနကကာင ႅအရာမျာႅက ᄒ ဖြန   နဝပ ᄒ (ဆ ᄒလ ᄒသည မ ာ နလလċ င ႅ၊ ဆ ᄒရ ယ မီဒီယာ၊ ဝဘ ဆ ᄒက  

စသည ကတစ ဆင  ) န င   ပတ သက ၍ စနစ တွင  ဘက မလ ᄒက နသာမူဝါဒရ  သင  သည ။ အမ ီအခ ᄒမကင ႅနသာ မီဒီယာက ᄒ 

စနစ မ ြယ ထᄒတ ဖခင ႅအတွက  သ သ သာသာ ဖငင ႅခ ᄒမċမျာႅ ရ  လာန ᄒင သည ။ ပထမဦႅစွာ အဆ ᄒပါမီဒီယာမျာႅသည  

စနစ မ သတ မ တ မည   ပနရာ ြက ရ င နယ စ နċန ႅမျာႅန င   က ᄒက ညီရန  ဆနဒရ  မည မဟᄒတ နပ။ ဒᄒတ ယအချက အနနဖြင   

ဤမီဒီယာမျာႅသည  အနဖခခ အာႅဖြင   ဒီမ ᄒကနရစီက ᄒ ဆန   ကျင ပပီႅ စနစ ၏ ပင မအနဖခခ မူက ᄒ နလႅစာႅလ ᄒက နာရန  

ပျက ကွက ကကသည ။ သ ᄒ  နသာ  (ထ ᄒက  သ ᄒ  နသာ မီဒီယာက ᄒ စနစ နအာက တွင ပါဝင ခွင  ဖပ မဖပ က ᄒ စစ အစ ᄒႅရ၏ ရċဖမင ချက  

သ ᄒ  မဟᄒတ  ထ န ႅချ ပ မċမပါဘ  ၎င ႅတ ᄒ  ထᄒတ နဝသည   အနကကာင ႅအရာနပ'တွင သာ မူတည ဆ ᄒႅဖြတ သင  ပပီႅ) 

လက ခ န ᄒင ြွယ ရ  နသာ စ နċန ႅမျာႅနပ'တွင  အနဖခခ ၍ မ#တစာွကျင  ကက ရန  လ ᄒအပ မည  ဖြစ သည  ။ 

ပနရာ ြက ရ င နယ စ နċန ႅမျာႅက ᄒ နလႅစာႅလ ᄒက နာရန  အနည ႅဆ ᄒႅ စွမ ႅရည  အန မ  ဆ ᄒႅအဆင  က ᄒလက နတွě ဖပရန  

စည ႅမျဥ ႅသတ မ တ ချက အချ  ěလည ႅ မီဒီယာမျာႅအာႅ ချမ တ ထာႅသင  သည ။ သ ᄒ  မဟᄒတ ပါက (၎င ႅတ ᄒ  ၏ စွမ ႅနဆာင ရည န င   

ပတ သက ၍ တ ᄒင ကကာႅမċမျာႅစွာ ရ  လာန ᄒင နသာနကကာင  )ထ ᄒမီဒီယာမျာႅက စနစ အနပ' မတန တဆြ အာႅမျာ  ႅ

နပႅလာန ᄒင သည ။ ထ ᄒ  အဖပင  စနစ တွင ပါဝင သည   မီဒီယာအမျာႅစᄒသည  ပနရာ ြက ရ င နယ မဆန ကကနကကာင ႅ ထင ရ ာႅပါက 

စနစ အနပ' လူအမျာႅ၏ ယ ᄒကကည က ᄒႅစာႅမċက ᄒ ထ ခ ᄒက နစမည ဖြစ သည ။ မီဒီယာတ ᄒက မျာႅအာႅ မူအရပါဝင ရန  

ခွင  ဖပ ထာႅသည   မ တ ဆက ကာလမျ  ႅ ရ  န ᄒင နသာ လည ႅ ပနရာ ြက ရ င နယ  စ နċန ႅမျာႅက ᄒ နလႅစာႅလ ᄒက နာန ᄒင မċ 

ဖမâင  တင ရန  ချမ တ ထာႅသည   ြွ ě ပြ  ႅတ ᄒႅတက မċဆ ᄒင ရာနလ ကျင  နရႅကာလက ᄒ ဖြတ သန ႅရန  လ ᄒအပ မည ဖြစ သည ။ 

စနစ တွင ပါဝင ရန  နသႅငယ လွန ႅနသာ သ ᄒ  မဟᄒတ  ပ ᄒမ န မဟᄒတ နသာ မီဒီယာမျာႅအတွက  မည သ ᄒ  နသာ ဖြတ နတာက မċမျ  ႅ 

ကျင  သ ᄒႅသင  သည က ᄒ ထည  သွင ႅစဉႅစာႅသင  သည ။ အထက တွင နြာ ဖပခ  သည  အတ ᄒင ႅ၊ ဥနရာပစည ႅမျဉႅမျာႅတွင  

နယဘᄒယျအာႅဖြင   မီဒီယာမျာႅသည  တည ႅဖြတ မċလᄒပ ငန ႅစဉအချ  ě ရ  ရန  လ ᄒအပ ပပီႅ လူတစ ဦႅတည ႅအနပ'တွင  မ ီတည မċ 

ကင ႅလွတ သည ။ တနည ႅအာႅဖြင   အင ဒ ᄒနီႅရ ာႅစည ႅမျဥ ႅမျာႅအနလျာက  အန မ  ဆ ᄒႅအနဖခအနနအချ  ě (ဥပမာ 

သတင ႅအနကကာင ႅအရာက ᄒ တစ ပတ လ#င  အနည ႅဆ ᄒႅ သ ᄒႅကက မ   အသစ တင ဆက ဖခင ႅ) န င   နလ#ာက လ%ာတင သည   

လᄒပ ငန ႅစဉမျ  ႅ နမ#ာ မ န ႅနဆာင ရွက န ᄒင သည ။ 



Myanmar: Note on Professional Regulation of the Media 

  

22 
The Centre for Law and Democracy is a non-profit human rights organisation working 

internationally to provide legal expertise on foundational rights for democracy. 

 

စည ႅကမ ႅစနစ သည  အဓ ကလᄒပ နြာ က ᄒင ြက အနည ႅငယ န င   စတင ပပီႅနနာက  ထ ᄒနနရာမ  ချ ěထွင န ᄒင သည ဟᄒ ယူဆပါက၊ 

၎င ႅအတွက  လᄒပ ငန ႅစဉအချ  ě လ ᄒအပ မည ဖြစ သည ။ လᄒပ ငန ႅစဥ တွင  ရ ᄒႅရ င ႅနသာ နလ#ာက လ%ာပ ᄒစ ၊ အြွ ěအစည ႅတွင  

ပါဝင ရန  အနဖခအနနမျာႅ ထᄒတ ဖပန ဖခင ႅန င   နလ#ာက ထာႅသူမျာႅက ᄒ လက ခ ဖခင ႅ ရ  ၊ မရ   ဆ ᄒႅဖြတ ဖခင ႅဆ ᄒင ရာ 

လᄒပ ထ ᄒႅလᄒပ နည ႅမျာႅ ပါဝင သင  သည ။ နနာက ပ ᄒင ႅတွင  ဝင ခွင  နကာ မတီငယ တစ ခᄒအာႅ ခန   အပ ရန န င   

လ ᄒအပ ချက နပ'မူတည ၍ နလ#ာက လ%ာမျာႅက ᄒ အလ ည  ကျအနဖခခ ၍ သ ᄒ  မဟᄒတ  ရက သတတ ပတ န စ ပတ လ#င  တစ ကက မ  

ထည  သွင ႅရန  လ ᄒအပ နပမည ။ 

ကျငႄဝ်တ်စည်ႅကြ်ႅ 

စည ႅမျဥ ႅစနစ သည  သတင ႅမီဒီယာကျင  ထ ᄒႅ သ ᄒ  မဟᄒတ  ၎င ႅ၏စ နċန ႅမျာႅက ᄒ သတ မ တ သည   အဖခာႅမ တ တမ ႅက ᄒလည ႅ 

ဖပ စᄒရန  လ ᄒအပ မည ဖြစ သည ။ ဤနနရာတွင  နကာ မတီ သ ᄒ  မဟᄒတ  လᄒပ ငန ႅအြွ ě လ ᄒအပ မည ဖြစ သည ။ 

ဖမန မာန ᄒင င သတင ႅမီဒီယာနကာင စီမ  ချမ တ ထာႅနသာ ယခင  သတင ႅမီဒီယာကျင  ထ ᄒႅ အပါအဝင  အဖခာႅန ᄒင င မျာႅမ  

နမူနာယူစရာမျာႅစွာရ  ပါသည ။ အနကာင ႅဆ ᄒႅအာႅဖြင  ၊ မူကကမ ႅကျင  ထ ᄒႅတစ ခᄒနပ'နပါက ရန မ ာ စနစ ၏တစ စ တ တစ ပ ᄒင ႅ 

ဖြစ သည   သတင ႅမီဒီယာက  မူကကမ ႅအနပ' အကက ဖပ ချက နပႅစွမ ႅန ᄒင သည   ညâ နċ င ႅမċလᄒပ ငန ႅစဉတစ ခᄒအနပ' မူတည မည  

ဖြစ သည ။ 

 

အဖွၮ˺အစည်ႅဆ ုင်ရာအíဂါရပ်ြျာႅ 

စည ႅမျဥ ႅစနစ ၏ အြွ ěအစည ႅဆ ᄒင ရာ အíဂ ါရပ မျာႅန င   ပတ သက ၍ သ ᄒႅသပ ချက အချ  ěလ ᄒအပ သည ။ အြွ ěဝင ခွင  န င   

သတင ႅမီဒီယာကျင  ထ ᄒႅ နရႅဆွ နရႅတ ᄒ  နဆာင ရွက သည   နကာ မတီန စ ရပ က ᄒ နြာ ဖပပပီႅဖြစ သည ။ ထ ᄒ  အတူ 

တ ᄒင ကကာႅမċမျာႅက ᄒ ကကာႅနာဆ ᄒႅဖြတ နပႅသည   အြွ ěတစ ခᄒလည ႅ လ ᄒအပ မည ဖြစ ပပီႅ သတင ႅမီဒီယာကျင  ထ ᄒႅ 

မူကကမ ႅနရႅဆွ နရႅနကာ မတီ သ ᄒ  မဟᄒတ  အဖခာႅအြွ ěက အဆ ᄒပါတာဝန က ᄒ ထမ ႅနဆာင န ᄒင သည ။ စည ႅမျဥ ႅစနစ အာႅ 

စီမ ခန   ခွ မċန င   လᄒပ ငန ႅနဆာင ရွက မċက ᄒ ကကီႅကကပ ရန  နနာက ထပ အြွ ěတစ ခᄒလည ႅ လ ᄒအပ န ᄒင သည ။ အနကာင ႅဆ ᄒႅမ ာ 

တ ᄒင ကကာႅချက  မျာႅက ᄒ ကကာႅနာစစ နဆႅသည   အြွ ěအစည ႅတွင  အမ ီအခ ᄒကင ႅနသာ ဖပည သူ  က ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅန င   မီဒီယာ 
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က ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅပါရ  သင  ပပီႅ စီမ ခန ခွ မċအြွ ěတွင မူ မီဒီယာက ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅသာ ပါဝင န ᄒင သည ။ အစပ ᄒင ႅတွင ၊ 

အနည ႅဆ ᄒႅ၊ စီမ ခန   ခွ မċအြွ ě (ဘᄒတ အြွ ě သ ᄒ  မဟᄒတ  အမċနဆာင နကာ မတီက  သ ᄒ  ) ကပင လျင  မတူညီနသာအြွ ěမျာႅက ᄒ 

ခန   ထာႅရန  လ ᄒနလာက မည ဖြစ သည ။ အချ န ကကာလာသည န င  အမ# ပ ᄒနက န သည  အစီအစဉမျာႅက ᄒ လ ᄒအပ သလ ᄒ 

ထည  သွင ႅန ᄒင သည ။ 

အစပ ᄒင ႅတွင  ဘᄒတ အြွ ěအာႅ စနစ တွင ပါဝင သည   ပင မမီဒီယာမျာႅမ  က ᄒယ စာႅလ ယ မျာႅဖြင  သာ ြွ ěစည ႅန ᄒင သည ။ 

တနည ႅအာႅဖြင   အနစာပ ᄒင ႅအဆင  မ ာတင  က ᄒယ စာႅလ ယ အနရအတွက မျာႅလွန ႅနနပါက ဘᄒတ အြွ ě သ ᄒ  မဟᄒတ  

အလᄒပ အမċနဆာင  နကာ မတီက ᄒ တစ န စ  သ ᄒ  မဟᄒတ  န စ န စ သက တမ ႅအထ  နရွႅနကာက တင နဖမâာက န ᄒင သည ။ 

ဘᄒတ အြွ ěက ᄒ နရွႅနကာက တင နဖမâာက ဖခင ႅနည ႅလမ ႅတွင  ပါဝင နသာမီဒီယာအနရအတွက  တ ᄒႅလာသည န င  အည ီ

အချ န ကကာလာသည န င  အမ# အာႅနကာင ႅလာန ᄒင သည ။ 

န íံုႅ  

အာဏာသ မ ႅမċမတ ᄒင မီ ဖမန မာန ᄒင င တွင  ကျင  သ ᄒႅခ  သည   ဒီမ ᄒကနရစီ စနစ သစ န င   ချဉႅကပ မċ အမျာႅအဖပာႅသည  လ ᄒႅဝ 

သ ᄒ  မဟᄒတ  ဒီမ ᄒကနရစီနည ႅလမ ႅအရ အလᄒပ မဖြစ နတာ ပါ။ ယင ႅတွင  အဓ က အြွ ěအစည ႅဖြစ သည   ဖမန မာန ᄒင င  

သတင ႅမီဒီယာနကာင စီ အပါအဝင  သတင ႅ မီဒီယာဥပနဒနအာက ရ   လᄒပ ငန ႅက"မ ႅကျင မċဆ ᄒင ရာ စည ႅမျဉႅစနစ မျာႅ 

ပါဝင သည ။ သ ᄒ  နသာ  ဖမန မာ အနရႅတင ဆက နနနသာမီဒီယာမျာႅအတွက ၊ ပနရာ ြက ရ င နယ ဆန မċက ᄒ အာႅနပႅပ  ပ ᄒႅရန ၊ 

မီဒီယာအနပ' ယ ᄒကကည က ᄒႅစာႅမċ တ ᄒႅဖမင  လာရန န င   နနာက ဆ ᄒႅတွင  မီဒီယာသမာႅတ ᄒ  ၏ ပနရာ ြက ရ င နယ မဆန မċနကကာင   

ထ ခ ᄒက နစ နာရသည   လူတစ ဦႅချင ႅစီအာႅ ဖပန လည နဖြရ င ႅနပႅမည   နည ႅလမ ႅမျာႅ ပ  ပ ᄒႅနပႅရန  စနစ တစ ခᄒ 

အလွန အနရႅတကကီႅ လ ᄒအပ နနသည ။ စ န နခ'မċ ကကီႅကကီႅမာႅမာႅမျာႅ ရ  နနနသာ လည ႅ ဖမန မာ အနရႅတင ဆက နနသည   

သတင ႅမီဒီယာမျာႅအတွက  ထ ᄒက  သ ᄒ  နသာ စနစ တစ ခᄒက ᄒ ထူနထာင န ᄒင ခ  ပါက ရလဒ အာႅဖြင   အမ န တကယ  

နကာင ႅမွန မည ဖြစ သည ။ 

ဤမ တ တမ ႅသည  ကမ္ာတစ ဝ မ ႅရ   မီဒီယာစည ႅမျဉႅမျာႅ၏ အဓ ကဝ နသသလကခဏာမျာႅ၊ အြွ ěအစည ႅဆ ᄒင ရာ 

အစီအစဉမျာႅန င   ချဉႅကပ မċမျာႅ၊ မီဒီယာက ᄒယ တ ᄒင ထ န ႅနကျာင ႅဖခင ႅန င   ပူႅတွ ညâ နċ င ႅထ န ႅနကျာင ႅဖခင ႅ စည ႅမျဉႅစနစ မျာႅ 
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(အာဏာသ မ ႅမċမတ ᄒင မီ သတင ႅမီဒီယာဥပနဒနအာက ရ   စနစ အမျ  ႅအစာႅဖြစ သည ) က ᄒ အနလႅနပႅနြာ ဖပထာႅသည ။ 

ထ ᄒ  နနာက  ဖမန မာန ᄒင င အတွက  ယင ႅက  သ ᄒ  နသာစနစ တစ ခᄒက ᄒ နြာ နဆာင ရာတွင  အထူႅထည  သွင ႅစဉႅစာႅ 

ရမည  အချက အချ  ěက ᄒ မီႅနမာင ႅထ ᄒႅဖပထာႅသည ။ အဆ ᄒႅစွန နသာ ရည မ န ႅချက မ ာ ဖမန မာန ᄒင င အတွက  

သတင ႅမီဒီယာမျာႅ၏ ပနရာ ြက ရ င နယ စည ႅမျဉႅစနစ တစ ရပ  ထူနထာင န ᄒင နဖခက ᄒ ပ  ပ ᄒႅနပႅရန  ရည ရွယ သည ။ 

 


