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နိဒါန်း1 

COVID-19 ကပ်ေရာဂါ က2းဆက်ြပန ့ပ်ာွးမ: ြဖစေ်ပ= ခဲြ့ခငး်ေAကာင့ ် ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး်GHိ ကျနး်မာေရးကJတွင ်

လDပ်ကိDငေ်နAကသ2များအပါအဝင ်လ2တိD၏့ဘဝေနထိDငဆ်က်ဆေံရးတွင ်ထ2းြခားစွာေြပာငး်လဲမ:များ ြဖစေ်ပ= ခဲR့ပီး ကမTာ 

BHင့အ်ဝနး်GHိလ2သားများလညး် အလားတ2AကံVေတွW ခဲA့ကရသည။် တစဦ်းBHင့တ်ဦးခပ်ခွာခွာေနထိDငရ်မည့ ်

သတ်မHတ်ချက်BHင့ ်နယ်ေြမကန ့သ်တ်ချက်များေAကာင့ ်အစညး်အေဝးများအတွက် virtual meeting application များ၊ 

ဆိDGHယ်မီဒယီာBHင့ ် ဒစဂ်ျစတ်ယ်နညး်ြဖင့ ် တိDက်kိDက်ဆက်သယ်ွသည့န်ညး်လမ်းများ အစGHိသည့ ်

ဒစဂ်ျစတ်ယ်နညး်ပညာBHင့ဆ်က်သယ်ွသည့ ် နညး်လမ်းများကိD ပိDမိDတွငက်ျယ်စာွ အသံDးြပVလာAကသည။် 

ဤနညး်အားြဖင့ ် ၂၀၂၁ခDBHစ၊် ေဖေဖ=ဝါရီလ (၁)ရက်ေန ့ အာဏာသမ်ိးမ:မတိDငမီ်အချိနထ် ိ

ပDဂsလိကလDပ်ငနး်များတွငသ်ာမက အသငး်အဖဲွWများတွင ် လDပ်ကိDငေ်နAကသ2များသည ် ၎ငး်တိDအ့လDပ်ကိD 

ပံDမHနဆ်က်လက်လDပ်ကိDငB်ိDငရ်န ် ေြမာက်ြမားလHစာွေသာ ဒစဂ်ျစတ်ယ်ဆက်သယ်ွေရးနညး်လမ်းများကိD 

ေြပာငး်လဲအသံDးြပVလာခဲA့ကသည။်  

စစအ်ာဏာသမ်ိးမ:ေAကာင့ ် ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး်သတငး်ရယ2ေဖာ်ြပမ:တွင ် ထ2းကဲေသာေြပာငး်လဲမ:များ ထပ်မံြဖစ ်

ေပ=လာခဲရ့သည။် လွပ်လပ်ေသာသတငး်လDပ်ငနး်အများစD၏ တရားဝငလ်Dပ်ငနး်များkDပ်သမ်ိးခံရRပီး 

kDပ်သထံDတ်လuင့မ်:BHင့ ် ပံDBHပ်ိထDတ်ေဝမ:တိD ့ ရပ်နားလိDက်ရြခငး်ေAကာင့ ် အွနလိ်Dငး်တွငသ်ာလDပ်ကိDငက်ာ 

ြပညတွ်ငး်သတငး်ေထာက်များGHိေသာ်လညး် လDပ်ငနး်လညပ်တ်မ:အများစDကိD ြပညပ်မHစမံီခန ့ခဲွ်ေနAကသည။် အထငက်ရ 

ဆက်သယ်ွေရးလDပ်ငနး်vကီးBHစခ်Dလညး် ရပ်ဆိDငး်ခဲA့ကRပီး ထိDလDပ်ငနး်များကိD စစတ်ပ်ေကျာေထာက်ေနာက်ခံ 

 
1  This work is licensed under the Creative Commons Attribution-Non Commercial-ShareAlike 3.0 Unported 
Licence. You are free to copy, distribute and display this work and to make derivative works, provided you 
give credit to Centre for Law and Democracy, do not use this work for commercial purposes and distribute any 
works derived from this publication under a licence identical to this one. To view a copy of this licence, visit: 
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/.  
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စးီပွားေရးလDပ်ငနး်စDများက လuေဲြပာငး်ရယ2ခဲြ့ခငး်ေAကာင့ ် လ2တစဦ်းချငး်စ၏ီ ဆက်သယ်ွမ:များအေပ= 2 

ပိDမိDေစာင်A့ကည့ြ်ခငး်ခံရမည့ ် အBwရာယ်ကိDလညး် စိDးရံွ WေနAကရသည။် ထိDအ့ြပင ် လံDြခံVေရးတပ်ဖဲွWဝငမ်ျားသည ်

စတ်ိထငတိ်Dငး် အရပ်သားများ၏လက်ကိDငဖ်Dနး်များကိD အတငး်အဓမyယ2ေဆာငက်ာ “အာဏာသမ်ိးမ:ကိDဆန်က့ျငမ်:”ဟD 

၎ငး်တိDေ့ခ=ဆိDသည့ ် application များ သိDမ့ဟDတ် ေရးသားေဖာ်ြပချက်၊ ြပနလ်ညမ်}ေဝြခငး် (သိD)့ 

အာဏာသမ်ိးမ:ကိDဆန်က့ျငသ်ညဟ်Dယ2ဆရသည့ ်ေရးသားချက်များကိDေထာက်ခံသည့ ်အသအိမHတ်ြပVတDန ့ြ်ပနမ်:များကိD 

GHာေဖွြခငး်များ မAကာခဏြပVလDပ်လာြခငး်ေAကာင့လ်ညး် ပိDမိDစိDးရိမ်ပ2ပနလ်ာခဲရ့သည။်  

အာဏာသမ်ိးမ:ေAကာင့ ်ကျနး်မာေရးကJကိDပါ သသိာစာွထခိိDက်ခဲR့ပီး COVID-19BHင့ ်အာဏာသမ်ိးမ: BHစခ်DလံDး 

ေAကာင့ ်ြမနမ်ာBိDငင်၏ံကျနး်မာေရးစနစလ်ညး် ယိDယွငး်လာရသည။် စစအ်ာဏာသမ်ိးမ:ကိDဆနက်ျငသ်ည့ ်အာဏာဖီဆန ်

ေရးလ:ပ်GHားမ: (CDM) တွင ် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်မ:သည ် vကီးမားေသာအခနး်ကJများအနက်တစခ်D အပါအဝင ်

ြဖစR်ပီး ြပညသ်2က့ျနး်မာေရးဝနထ်မ်း ခန်မ့Hနး်ေြခ ၆၀,၀၀၀ ဦးသည ် အာဏာသမ်ိးRပီးသညB်Hင့ ် CDM လ:ပ် 

GHားမ:တွငပ်ါဝငခဲ်R့ပီး ၄၅,၀၀၀ခန ့မ်Hာ အာဏာသမ်ိးRပီးတစB်Hစခဲွ်ေကျာ်Aကာသည်အ့ချိနအ်ထပိင ် ပါဝငေ်နဆြဲဖစသ်ည။် 3 

အာဏာသမ်ိးမ:ဆန ့က်ျငေ်ရးလ:ပ်GHားမ:များ၏ အေစာပိDငး်ကာလများ၌ပင ် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်သည့ ်

ဝနထ်မ်းများကိD စစတ်ပ်ဦးစးီသည့ ် BိDငင်ေံတာ်စမံီအDပ်ချVပ်ေရးေကာငစ်ကီ အဓိကထားBHမ်ိနငး်ခဲသ့ည။် လွပ်လပ်စာွ 

ထDတ်ေဖာ်ေြပာဆိDမ: ြမနမ်ာ(Free Expression Myanmar)၏ အစရီငခံ်စာအရ ၂၀၂ခDBHစ၊် ေဖေဖာ်ဝါရီလမH ၂၀၂၂ခDBHစ၊် 

ဇနန်ဝါရီလအတွငး် ရာဇသတ်vကီးဥပေဒအရ ပDဒမ် ၅၀၅ (သိD)့ ၅၀၅(က)ြဖင့ ် တရားဆွဆဲိD ြပစဒ်ဏခ်ျမHတ် 

ခံထားရသ2များအနက် အများဆံDးြဖစသ်ည့ ် ၂၅ ရာခိDငB်:နး်မHာ ကျနး်မာေရးဝနထ်မ်းများြဖစR်ပီး ၎ငး်တိDကိ့D 

ေနာက်ေAကာငး်ရာဇဝငအ်ချက်အလက်များြဖင့ ်ေြခရာခံ ဖမ်းဆးီခံခဲြ့ခငး် ြဖစသ်ည။်4  

 
2  See Reuters, “Telenor completes Myanmar business sale, to be paid over 5 years”, 25 March 2022, 
https://www.reuters.com/business/media-telecom/telenor-completes-myanmar-business-sale-be-paid-
over-5-years-2022-03-25 and Access Now, “Ooredoo’s plans to leave Myanmar hands military full control 
of nation’s telco sector – it must mitigate the human rights risks,” 15 September 2022, 
https://www.accessnow.org/ooredoo-myanmar-sale/. 
3 Radio Free Asia Burmese, “Despite the risks, many doctors in Myanmar stand firm against the junta,” 15 
July 2022, https://www.rfa.org/english/news/myanmar/cdm-doctors-07152022180300.html.  
4 Free Expression Myanmar, 505A Act of Revenge: Review of Myanmar Coup Speech ‘Crimes’,31 January 2022, 
https://freeexpressionmyanmar.org/wp-content/uploads/2022/01/505a-act-of-revenge-1.pdf.  
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ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး် ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်:များတွင ် ကာလGHညA်ကာစာွ က2ညေီစာင့ေ်GHာက်လာခဲသ့ည့ ် လ2ထD 

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်မ:စနစတွ်ငလ်ညး် ေBHာင့ယ်Hက်Rခိမ်းေြခာက်မ:များ ရငဆ်ိDငလ်ာရRပီး ြပညသ်2က့ျနး်မာေရးေစာင့ ်

ေGHာက်မ:စနစတွ်ငလ်ညး် အခက်အခဲအကျပ်အတညး်များAကံVေတွWလာရသည။် စစအ်စိDးရဖဲွWစညး်ထားသည့ ် BိDငင်ေံတာ် 

စမံီအDပ်ချVပ်ေရးေကာငစ်ကီ ဥပေဒကိDကိDးကားထားသည့ ် လက်ေတွWကန ့သ်တ်ချက်များကိD ပိDမိDထDတ်ြပနက်ျင့သ်ံDးကာ 

လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များကိD အဓိကရညရွ်ယ်ကိDငတွ်ယ်ခဲသ့လိD ရပ်ရွာလ2ထDအဆင့တွ်ငလ်ညး် လံDြခံVေရးBHင့ ်ေဘး 

ကငး်လံDြခံVမ:အခက်အခဲများကိD အေAကာငး်ြပလျက် ပိDမိDတငး်ကျပ်လာခဲသ့ည။် ထိDေ့Aကာင့ ်ကျနး်မာေရးကိDအေလးထား 

လDပ်ကိDငလ်ျက်GHိသည့အ်ဖဲွWအစညး်များအပါအဝင ်လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်အေတာ်များများသည ်၎ငး်တိD၏့လDပ်ငနး် 

ေဆာငတ်ာများကိD ေြပာငး်လဲေဆာငရွ်က်ခဲရ့သလိD အချိVWအဖဲွWအစညး်များမHာ လDပ်ငနး်များကိDပင ်ရပ်ဆိDငး်ခဲရ့သည။် 

ဤေလလ့ာဆနး်စစမ်:သည ် ကျနး်မာေရးဆိDငရ်ာ သတငး်အချက်အလက်ရယ2မ:အေြခအေနကိD အကဲြဖတ် 

ဆနး်စစရ်နရ်ညရွ်ယ်Rပီး အထ2းသြဖင့ ် ၂၀၂၁ခDBHစ ် အာဏာသမ်ိးRပီးချိနမ်Hစ၍ ကျနး်မာေရးကJGHိ 

လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များကိD အေြခြပV၍  ေလလ့ာဆနး်စစထ်ားြခငး်ြဖစသ်ည။် ေလလ့ာဆနး်စစမ်:တွင ်ေရွးေြဖ 

ေမးခွနး် ၁၂ခDပါဝငသ်ည့ ် စစတ်မ်းတစခ်DကိD အေြခခံRပီး အချိVWေမးခွနး်များသည ် ေရးေြဖေမးခွနး်များြဖစသ်ည။် ထိDစစ ်

တမ်းကိD အာဏာသမ်ိးRပီး BHစB်Hစန်းီပါးAကာြမင့သ်ညအ်ထ ိ ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး် ၂၀၂၂ခDBHစ ် ေအာက်တိDဘာလBHင့ ် BိDဝငဘ်ာ 

လအထ ိလDပ်ကိDငခဲ်ေ့သာ လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်ေပါငး် ၆၀က ေြဖAကားခဲြ့ခငး်ြဖစသ်ည။် စစတ်မ်းကိD “ေယဘDယျ 

သတငး်အချက်အလက်ရယ2ြခငး်” “ကျနး်မာ ေရးBHင့သ်က်ဆိDငသ်ည့ ် သတငး်အချက်အလက်များရယ2ြခငး်” 

“သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာတွင ် လံDြခံVမ:အေြခ အေန” ဟD ကJသံDးပိDငး် ခဲွြခားထားသည။် ပိDမိDကျယ်ြပန ့စ်ာွ 

ေဖာ်ြပရပါက ဤစစတ်မ်းသည ် ကျနး်မာေရးBHင့သ်က် ဆိDငသ်ည့ ် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များ ၎ငး်တိDလိ့Dအပ်သည့ ်

ကျနး်မာေရးလDပ်ငနး်များအတွက်လိDအပ်ေသာ ေယဘDယျ BHင့ ် တိကျေသာ သတငး်အချက်အလက်များ ရယ2BိDငမ်: 

GHိ/မGHိ၊ အာဏာသမ်ိးRပီးချိနမ်Hစ၍ ထိDလDပ်ငနး်များလDပ်ေဆာငမ်:တွင ် ပိDမိDခက်ခဲလာြခငး် GHိ/မGHိBHင့ ်အကယ်၍ ထိDသိD ့AကံV 

ေတွW ခဲရ့ပါကလညး် ယငး်အခက်အခဲများကိD မညသ်ည့န်ညး် လမ်းများBHင့ ် မညသ်ိDမ့ညပံ်D ေလျာန့ညး်ေအာင ်

GHာေဖွမ:လDပ်ေဆာငမ်:တိDကိ့D ကနဦးအကဲြဖတ်ဆနး်စစမ်:လDပ်ေဆာငB်ိDငရ်န ်နညး်လမ်းGHာေဖွြခငး်လညး် ြဖစသ်ည။်  
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ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ဆိDGHယ်မီဒယီာများBHင့ ် လ2ထDအေြခြပVကွနရ်က်များသည ် စစတ်မ်းတွငပ်ါဝငေ်ြဖAကားသ2များအတွက် သတငး်အချက် 

အလက်များ ရယ2BိDငသ်ည့ ်အဓိကအရာBHစခ်Dြဖစသ်ကဲသ့ိD ့ သတငး်ဌာနများမHာ တတိယအားကိDရာြဖစက်ာ ၎ငး်တိDသ့ည ်

သတငး်အချက်အလက်များကိD အဓိကအားြဖင့ ် လက်ကိDငဖ်Dနး်BHင့ခ်ျိတ်ဆက်သည့အ်ငတ်ာနက်၊ အြခားနညး်လမ်းြဖင့ ်

အသံDးြပVသည့အ်ငတ်ာနက်BHင့ ် ဖDနး်မက်ေဆခ့ျ်ေပးပိDသ့ည့န်ညး်လမ်းများြဖင့ ် ရယ2Aကသည။် ပါဝငေ်ြဖAကားသ2 

အများစDက သတငး်အချက်အလက်များမHာ တစစ်တ်ိတစေ်ဒသမ}သာ ရယ2BိDငသ်ညဟ်D ယံDAကညA်ကRပီး 

သတငး်အများစDကိD ေဒသခံ သတငး်ေပးများBHင့ ် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်အချိတ်အဆက်များမH အဓိကရယ2ကာ 

ထိDသတငး်များကိD အတညြ်ပVရေAကာငး်တံD ့ြပနေ်ြဖAကားAကသည။် စစတ်မ်းတွငပ်ါဝငေ်ြဖAကားသ2အားလံDးက 

သတငး်အချက်အလက်ရယ2BိDငမ်:သည ် ၎ငး်တိDအ့လDပ်အတွက် အတိDငး်အတာတစခ်Dအထ ိ သိDမ့ဟDတ် 

အလွနအ်ေရးပါေAကာငး်လညး်ေြပာသည။် သိDေ့သာ် ၆၀ ရာခိDငB်:နး်ကမ2 လိDအပ်သည့အ်ချက်အလက်များကိD 

ရယ2BိDငြ်ခငး်မGHိသကဲသ့ိD ့ ၇၀ ရာခိDငB်:နး်သညလ်ညး် ၎ငး်တိDလိ့Dအပ်သည့ ် ေယဘDယျသတငး်အချက်အလက်များကိDပင ်

တစစ်တ်ိတစေ်ဒသသာ ရယ2BိDငေ်Aကာငး် ေြဖAကားAကသည။် အများစDက Rပီးခဲသ့ည့ ် ၂ BHစ ် ေကျာ်ကာလအတွငး် 

ကျနး်မာေရးBHင့ပ်တ်သက်သည့ ် သတငး်အချက်အလက်များရယ2မ:တွင ် အတိDငး်အတာတစခ်Dအထ ိ သိDမ့ဟDတ် 

ပိDမိDခက်ခဲသညထ်က်ခက်ခဲလာေAကာငး် ေဖာ်ြပAကသည။် ထိDအချက်BHင့ကိ်Dက်ညစီာွပင ် ၇၅ ရာခိDငB်:နး်ေသာ 

ေြဖAကားသ2များက RပီးခဲB့ HစB်Hစအ်တွငး် ၎ငး်တိDသ့တငး်အချက်အလက်ရယ2သည့န်ညး်လမ်းများမHာလညး် ေြပာငး်လဲလာ 

ေAကာငး် ေဖာ်ြပAကသည။် သသိာထငG်HားဆံDးအချက်မHာ ေြဖဆိDသ2များ၏ ၉၁ ရာခိDငB်:နး်က သတငး်အချက်အလက်ရယ2 

ရာတွင ် လံDြခံVစတ်ိချရမ:မHာ Rပီးခဲသ့ည့B်HစB်Hစအ်တွငး် တစစ်ထက်တစစ်ပိDမိDေလျာန့ညး်လာေAကာငး် 

ေဖာ်ြပAကြခငး်ြဖစR်ပီး ထိDမ}များြပားသည့ရ်ာခိDငB်:နး်မHာ စတ်ိတိDငး်မကျဖွယ်ရာြဖစသ်ည။်  

ယခDေဖာ်ြပချက်များသည ် ေလလ့ာဆနး်စစခ်ျက်တွငသ်ံDးသပ်ထားေသာ ရလဒမ်ျားမH အချိVW ြဖစသ်ည။် အဆိDပါဆနး် 

စစခ်ျက်ကိDလDပ်ေဆာငရ်န ် နညး်လမ်းတကျလDပ်နညး်လDပ်ဟနမ်ျားကိDေဖာ်ြပထားသည့အ်ခနး်ကJBHင့ ် စတငထ်ားRပီး 

GHာေဖွ ေတွW GHိချက်များကိDေဖာ်ြပထားသည့အ်ပိDငး်ပါဝငက်ာ ထိDGHာေဖွေတွW GHိချက်များကိDသံDးသပ်ထားသည့က်JကိD  

ဆက်လက်တငြ်ပထားသည။် ေလလ့ာဆနး်စစခ်ျက်၏နဂံိDးပိDငး်ကိD ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး် သတငး်အချက်အလက်များရယ2မ: 

တွင ် စစအ်ာဏာသမ်ိးမ:ေAကာင့ြ်ဖစေ်ပ=လာသည့ ် အဆိDးရွားဆံDး အေBHာင့အ်ယHက်အခက်အခဲအချိVWကိD 
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ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ေလျာန့ညး်သာွးရန ် မညသ်ိDမ့ညပံ်DvကိVးစားေဆာငရွ်က်ရမညဆ်ိDသည့ ် BိDငင်တံကာအသိDငး်အဝိDငး်၊ BိDငင်တံကာBHင့ ်

ေဒသခံလ2ထDအေြခြပV အဖဲွW အစညး်များအတွက် အAကံြပVချက်များြဖင့ ်အဆံDးသတ်ထားသည။် 

၁. နည်းလမ်းတကျ လ0ပ်နည်းလ0ပ်ဟန်များ 

ယခDကJတွင ်စစတ်မ်းေကာက်ယ2ရာတွငအ်သံDးြပVသည့ ်အဓိကနညး်လမ်းများကိD ေဖာ်ြပထားသည။်  

စစတ်မ်းတငွပ်ါဝငေ်ြဖဆိ1သPများ 

စစတ်မ်းတွငပ်ါဝငေ်ြဖဆိDသ2များသည ် ကျနး်မာေရးBHင့ဆ်က်စပ်သည့က်Jများတွင ် လ2သားချငး်စာနာေထာက်ပံက့2ည ီ

ေရးလDပ်ငနး်များကိD အဓိကထားေဆာငရွ်က်ေနေသာ လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်ေပါငး် ၆၀ မH ကိDယ်စားလHယ်များြဖစ ်

သည။် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များကိD လံDြခံVစတ်ိချရသည့န်ညး်လမ်းများကိD အသံDးြပV၍ ၎ငး်တိD၏့သေဘာတ2ညခီျက်ကိD ရယ2 

ေမးြမနး်ခဲြ့ခငး်ြဖစသ်ည။် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များBHင့ ် အချက်အလက်ေကာက်ခံသ2များ အBwရာယ်နညး်BိDငသ်မ} 

နညး်ပါးေစရနB်Hင့ ် ၎ငး်တိD၏့လံDြခံVမ:ကိDကွယ်BိDငရ်န ် စမံီ ေဆာငရွ်က်သ2များက အဖဲွWအစညး်အတွငး် အAကံဉာဏြ်ပVကာ 

အချက်အလက်ေကာက်ခံသ2များကိD ပါဝငေ်ြဖဆိDAကမည့အ်ဖဲွWအစညး်များကိD ေရွးချယ်ေစခဲသ့ည။် အဆိDပါ 

အဖဲွWအစညး်များသည ် အာဏာမသမ်ိးမီကာလများကပင ် ကျနး်မာေရးဆိDငရ်ာ သိDမ့ဟDတ် 

သတငး်အချက်အလက်ရယ2ြခငး်ဆိDငရ်ာ ကိစ�ရပ်များတွင ်အချက်အလက်ေကာက်ယ2သည့ ်အဖဲွW BHင့ ်ရငး်BHးီက�မ်းဝငစ်ာွ 

လDပ်ကိDငခဲ်A့ကRပီးြဖစသ်ည။် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များ၏လံDြခံVမ:ကိD ကာကွယ်BိDငရ်န ် စစတ်မ်းတွင ် ၎ငး်တိD၏့ ကျား/မ 

လိငကဲွ်ြပားမ:၊ အသက်BHင့ ်ဆက်သယ်ွရမည့အ်ချက်အလက်များကိD ေကာက်ခံြခငး်မြပVလDပ်ခဲြ့ခငး်ေAကာင့ ်ထိDအချက်အ 

လက်များကိD ေလလ့ာဆနး်စစမ်:တွင ် ေဖာ်ြပထားြခငး်မGHိေပ။ ၎ငး်အြပင ် အဖဲွWအစညး်အားလံDး၏အမညေ်သာ်လညး် 

ေကာငး် အမျိVးအစားေသာ်လညး်ေကာငး် ေဖာ်ြပထားြခငး်လညး် မGHိေပ။ သိDေ့သာ် အဖဲွWအစညး်များBHင့ ်ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 

များ၏ ကျား/မလိငကဲွ်ြပားမ:များကိDမ2 ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေယဘDယျစာရငး်ဇယားတွင ်ေဖာ်ြပထားသည။်  

 

 

 

 

 

ေလလ့ာမM၏ ေဒသအလိ1ကလ်မ်̂းြခံTမM အေနအထား 

ကျန်းမာေရးမဟ+တသ်ည့ ်ဝန်ေဆာငမ်4များ အေရအတကွ ်

ကျား/မ ၂၂ 

ပညာေရး ၃ 

]ခမိ်းချမ်းေရး ၁ 

စိ(ကပ်ျိ@းေရး ၁ 

အေရးေပfကယဆ်ယေ်ရး ၃ 

ေသးွလgaHငမ်ျား&Hင့ ်အြခား လ7မ8ေရးဆိ(ငရ်ာ 

အေထာကအ်ပံမ့ျား 

၅ 

ပါဝငေ်ြဖဆိ+သ<များ အေရအတကွ ်

ကျား ၃၄ 

မ ၂၆ 

စ+စ+ေပါငး် ၆၀ 



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 6 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ေလလ့ာမ:တွင ် ပါဝငသ်ည့ ် အဖဲွWအစညး်များ၏အေရအတွက်ကိD ဇယား၊ ေြမပံDတိD ့ြဖင့ ် ပ2းတဲွကာ ေအာက်တွင ်

ေဖာ်ြပထားသည။် 

  

ေဒသ အေရအတကွ ် ရာခိ.င0်1န်း 

ရခိ$င၊် ဧရာဝတီ၊ ရနက်$န၊်  

ပဲခ2း၊ မွန ်

၃၃   ၅၅.၀   

မေကွး၊ မ;<ေလး၊ 

ေနြပညေ်တာ်၊  စစကိ်$ငး် 
၂၆    ၄၃.၀ 

DEမ်း ၁ ၂.၀ 

စ.စ.ေပါငး် ၆၀ ၁၀၀.၀ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

၁ 
၂၆ 

၃၃ 
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သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ
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ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

အချကအ်လကေ်ကာကယ်PသPများ 

အချက်အလက်ေကာက်ခံသ2များသည ် ယံDAကညစ်တ်ိချရသည့ ် ေစတနာဝ့နထ်မ်းများြဖစA်ကRပီး စစတ်မ်း 

အချက်အလက်များေကာက်ယ2ရာတွင ် က�မ်းကျငပိ်DငB်ိDငက်ာ အေတွWအAကံVGHိသ2များလညး် ြဖစသ်ည။် ၎ငး်တိDသ့ည ်

ပါဝငေ်ြဖဆိDသည့အ်ဖဲွWအစညး်များBHင့လ်ညး် ဆက်ဆေံရးေကာငး်မနွA်ကသ2များြဖစက်ာ ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များBHင့ ်၎ငး်တိD၏့ 

လံDြခံVမ:BHင့ ်ေဘးအBwရာယ်ကငး်ေရးအတွက် ေကာငး်မနွစ်ာွ ေဆာငရွ်က်BိDငသ်2များလညး် ြဖစသ်ည။် 

အချကအ်လကေ်ကာကခံ်မM နညး်လမ်း 

စစတ်မ်းများကိD အချက်အလက်ေကာက်ခံသ2များBHင့ ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2တိD ့ BHစဦ်းBHစဘ်က်အဆငေ်ြပBိDငမ်ည့န်ညး်လမ်း 

တွငမ်2တညက်ာ ဖDနး်ြဖင့ေ်သာ်လညေ်ကာငး် လ2ချငး်ေတွWဆံD၍ေသာ်လညး်ေကာငး် ေဆာငရွ်က်Aကသည။် စစတ်မ်းကိD 

ေရွးချယ်ေြဖဆိDBိDငရ်န ် vကိVတငေ်ဖာ်ြပထားသည့ေ်မးခွနး်များ (predefined questions) ြဖင့ ် အေြခခံထားRပီး 

ေရွးေြဖေမးခွနး် (closed-ended question) ြဖင့ ် အRမဲစတငေ်မးြမနး်ကာ တစခ်ါတရံတွင ် ေရးေြဖေမးခွနး် (open-

ended) ကိDလညး် ဆက်လက်ေမးြမနး်ေလG့Hိသည။် အချက်အလက်ေကာက် ခံမ:ကိD ၂၀၂၁ခDBHစ၊် ေဖေဖ=ဝါရီလ (၁)ေန ့ 

အာဏာသမ်ိးမ:အRပီး BHစB်Hစန်းီပါးအAကာ ၂၀၂၂ခDBHစ၊် ေအာက်တိDဘာBHင့ ် BိDဝင ် ဘာလအတွငး် ေဆာငရွ်က်ခဲြ့ခငး် 

ြဖစသ်ည။် 

စာရငး်ထည့သ်ငွး်ြခငး်K8င့ ်စစိစေ်တွ< 78ိချက ်

အေြဖများကိD အလွယ်တက2စစိစB်ိDငရ်န ် အလီက်ထေရာနစန်ညး်ပညာြဖင့ ် ထည့သ်ငွး်ခဲြ့ခငး် ြဖစသ်ည။် 

ထိDသိDထ့ည့သ်ငွး်ြခငး်ကိD အချက်အလက်ေကာက်ခံသ2 ပိDမိDအဆငေ်ြပသည့ပံ်Dစြံဖင့ ် အွနး်လိDငး် သိDမ့ဟDတ် 

အွနလိ်Dငး်အသံDးမြပVသည့ ် နညး်လမ်းများြဖင့ ် ေဆာငရွ်က်ခဲြ့ခငး် ြဖစသ်ည။် အွနလိ်Dငး်အသံDးမြပVဘ ဲ

စာရငး်ထည့သ်ငွး်ြခငး်တွင ် အေြဖများကိD စကငဖ်တ် ြခငး် (သိD)့ ဓာတ်ပံDkိDက်ြခငး်တိD ့ ြပVလDပ်ကာ ြမနမ်ာBိDငင်ြံပငပ်GHိ 

အချက်အလက်စစိစသ်ည့ဝ်နထ်မ်းထ ံေပးပိDခဲ့ရ့သည။် 
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လ_ိT< ဝ8ကထ်ား78ိြခငး်K8င့ ်လံ1ြခံTမM 

စစတ်မ်းေဆာငရွ်က်ေနစ� အချက်အလက်ေကာက်ခံသ2များBHင့ ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2တိD၏့ အချက်အလက်များ 

လ}ိVW ဝHက်ထားGHိ ြခငး်BHင့ ် လံDြခံVမ:သည ် အဓိကဦးစားေပးကိစ�ရပ် ြဖစသ်ည။် လ2ေတွWေမးြမနး်မ:တစခ်Dချငး်စ ီ မြပVလDပ်မီ 

ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များကိD အချက်အလက်များကာကွယ်ြခငး်BHင့ ် ၎ငး်တိDတ့စဦ်းတေယာက်ချငး်စBီHင့ ် အဖဲွWအစညး်ဆိDငရ်ာ 

အချက်အလက်များကိD လ}ိVW ဝHက်စာွထားGHိြခငး်အြပင ် စစတ်မ်းတွင၎်ငး်တိDပ့ါဝငရ်သည့အ်ေAကာငး်ကိDပါ လံDြခံVစတ်ိချ 

ရသည့သ်ည့န်ညး်လမ်း များြဖင့ ်စမံီထားေAကာငး် GHငး်လငး်စာွအသေိပးခဲသ့ည။် 

၂. $%ာေဖွေတွ+ $%ိချက်များ  

၂ (၁) ပငမ်ရငး်ြမစ်များြဖစ်1ကသည့် ဆိ89:ယ်မီဒယီာ>:င့ ်တိ8က်@ိ8က်ဆက်သွယ်ေဆာငရွ်က်မCများ  

အငတ်ာနက်အသံDးြပVမ:ကန ့သ်တ်ချက်များBHင့ ် အဓိကဆိDGHယ်မီဒယီာများပိတ်ပငထ်ားမ:များအပါအဝင ် ဆိDGHယ် မီဒယီာ 

အသံDးြပVမ:တွင ် အBwရာယ်များBHင့ ် အခက်အခဲများ AကံVေတွWေနရေသာ်လညး် ဆိDGHယ်မီဒယီာကိD ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး်GHိ 

လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များက သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရန ် အဓိကအားကိDးရာြဖစေ်နဆြဲဖစR်ပီး ယငး်အဖဲွW 

အစညး်များမH ၉၂ ရာခိDငB်:နး်က ဆိDGHယ်မီဒယီာကိD သတငး်အချက်အလက်ရယ2ရာ “ပငမ်ရငး်ြမစ”်ဟD ေဖာ်ြပAကသည။် 

(အဆိDပါ အချက်အလက်များကိD ဇယား (၁)တွင ် ေဖာ်ြပထားသည)် သတိြပVရမည့အ်ချက်မHာ သတငး်မီဒယီာအဖဲွWအ 

စညး်များ ဆိDGHယ်မီဒယီာတွငသ်တငး်ေရးသားေဖာ်ြပမ:အပါအဝင ် ဆိDGHယ်မီဒယီာတွငသ်တငး်အချက်အလက်များ 

ြဖန ့ေ်ဝြခငး်BHင့ ် ရယ2မ:လDပ်ငနး်များ၏ အများစDသည ် အာဏာသမ်ိးမ:ြဖစပ်ာွးစ�ကတညး်ကပင ် အွနလိ်Dငး်တွငသ်ာ 

သးီသန် ့ ေရးသားြဖန ့ေ်ဝြခငး်တိDကိ့D ြပVလDပ်လာAကြခငး်ေAကာင့ ် ဆိDGHယ်မီဒယီာသည ် သတငး်အချက်အလက် 

ရယ2BိDငမ်:အတွက် ပငမ်ရငး် ြမစြ်ဖစလ်ာခဲြ့ခငး် ြဖစသ်ည။် ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး် လ2သမိျားဆံDးဆိDGHယ်မီဒယီာများြဖစသ်ည့ ်

ေဖ့စဘ်တ်ွခ် (Facebook) BHင့ ် တွစတ်ာ (Twitter) တိDသ့ည ် ၂၀၂၁ခDBHစ၊် ေဖေဖ=ဝါရီလမHစတင၍် 

ပိတ်ပငခံ်လိDက်ရြခငး်ေAကာင့ ် လ2အများသည ် ၎ငး်တိDကိ့D VPN များသံDးကာ ပိတ်ပငထ်ားမ:ကိD 

ေကျာ်ြဖတ်အသံDးြပVလာAကသလိD တယ်လီဂရမ် (Telegram) ကဲသ့ိDေ့သာ အြခားဆိDGHယ်မီဒယီာတိDကိ့D 

ေြပာငး်လဲအသံDးြပVလာAကသည။် စစတ်မ်းတွင ် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များ အချငး်ချငး်တိDက်kိDက်ဆက်သယ်ွကာ 

သတငး်အချက်အလက်GHာေဖွရယ2မ:သည့န်ညး်လမ်းမHာလညး် သတငး်အချက်အလက်မ}ေဝမ:တွင ် ပိDမိDတွငက်ျယ် 

လာေAကာငး် ေဖာ်ြပထားသည။် အသံDးြပVမ:နညး်ပါးRပီး သတငး်ရယ2BိDငမ်: ပငမ်ရငး်ြမစအ်ြဖစ ်



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 9 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

သတငး်မီဒယီာများြဖစက်ာ တတိယေနရာတွင ် ရပ်တညလ်ျက်GHိRပီး ထိDသတငး်အချက်အလက်များကိD ဆိDGHယ် 

မီဒယီာတွငမ်ဟDတ်ဘ ဲ ၎ငး်တိDတိ့Dက်kိDက်ထDတ်လuင့မ်:မHရယ2ြခငး်ြဖစR်ပီး ၎ငး်တိDထ့မံH ၄၇ ရာခိDငB်:နး်၊ အစိDးရသတငး်ရငး် 

ြမစမ်ျားမH ၃၂ ရာခိDငB်:နး်BHင့ ်ယံDAကညအ်ားထားရသည့ ်သးီြခားရငး်ြမစမ်ျားထမံH ၂၂ ရာခိDငB်:နး် အသးီသးီ ပါဝငA်ကသည။်     

စစတ်မ်းတွငပ်ါဝငသ်ည့ ်ေရးေြဖေမးခွနး်များအနက် ဆိDGHယ်မီဒယီာကိDအေြခခံကာ သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာ 

တွင ် သတငး်အချက်အလက်မHားယွငး်ြခငး်BHင့ ် သတငး်မHားများြဖန်ေ့ဝြခငး်တိD ့ များြပားလာြခငး်ေAကာင့ ် အဖဲွWများအေန 

ြဖင့ ် အြခားလ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များBHင့ ် ေဒသခံသတငး်ရငး်ြမစမ်ျားBHင့ဆ်က်သယ်ွကာ အဆိDပါသတငး်အချက် 

အလက်များ ခိDငလံ်Dမ: GHိ မGHိ စစေ်ဆးသည ်ေမးခွနး်ပါဝငR်ပီး ထိDေမးခွနး်ကိD ြပနလ်ညေ်ြဖAကားရာတွင ်ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၇၇ 

ရာခိDငB်:နး်က သတငး်အချက်ခိDငလံ်Dမ:GHိေAကာငး်စစေ်ဆးBိDငသ်ည့န်ညး်လမ်းများ ၎ငး်တိDတွ့ငG်HိေAကာငး် ေဖာ်ြပAကRပီး ၂၃ 

ရာခိDငB်:နး်က ၎ငး်တိDတွ့င ်အဆိDပါနညး်လမ်းများ မGHိေAကာငး် ေြဖAကားAကသည။် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အများစDြဖစသ်ည့ ်၉၂ 

ရာခိDငB်:နး်က ၎ငး်တိDရ့ယ2ေနသည့ ် သတငး်အချက်အလက်များမHာ တစစ်တ်ိတစပိ်Dငး်သာယံDAကညရ်ေAကာငး်BHင့ ် ကျနG်Hိ 

သည့ ်၈ ရာခိDငB်:နး်က ယံDAကညရ်ေAကာငး်လညး် ဇယား (၁)တွငေ်ဖာ်ြပထားသည။် 

သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရနအ်သံDးြပVသည့န်ညး်လမ်းများအရ မိDဘိDငး်ေဒတာအသံDးြပVကာ အငတ်ာနက် 

အသံDးြပVမ:သည ် အများဆံDးြဖစR်ပီး ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၉၅ ရာခိDငB်:နး် အသံDးြပVAကRပီး အြခားနညး်BHင့ ်

အငတ်ာနက်အသံDးြပVမ: ၈၃ ရာခိDင ် B:နး်၊ ဖDနး်မက်ေဆအ့သံDးြပVမ: ၆၃ ရာခိDငB်:နး် အသးီသးီGHိAကသည။် 

kDပ်ြမငသ်AံကားမHသတငး်အချက်အလက်ရယ2မ:မHာ ၂၅ ရာခိDငB်:နး်၊ ပံDBHပ်ိမီဒယီာBHင့ ် ေရဒယိီ◌B်Hစခ်DလံDးမH ရယ2မ: ၁၀ 

ရာခိDငB်:နး်စBီHင့ ်တစဦ်းချငး်အလိDက်တိDက်kိDက်ဆက်သယ်ွ ေြပာဆိDကာသတငး်ရယ2သည့န်ညး်လမ်းများမHာ ၈ ရာခိDငB်:နး် 

GHိခဲသ့ည။် 

ဆိ(aHယမ်ီဒယီာ 

၉၂ ရာခိ(င&် 8နး် 

တိ(ကlိ်(ကခ်ျိတဆ်ကမ်8 

၉၂ ရာခိ(င&် 8နး်  
တစစ်တိတ်စပိ်(ငး်သာ ယံ(̂ ကညရ်မ8 

၉၂ ရာခိ(င&် 8နး် 

ဇယား (၁) သတငး်ရငး်ြမစ.်/င့် ယံ23ကညအ်ားကိ2းရမ8



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ
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ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

၂ (၂) ပိ 8မိ8ခက်ခဲလာသည့် ကျနး်မာေရးသတငး်အချက်အလက်များရယIမC 

တစစ်တစစ် ပျက်စးီယိDယွငး်လာသည့ ် ြမနမ်ာBိDငင်၏ံလ2ထDကျနး်မာေရးအေြခအေနေAကာင့ ် ကျနး်မာေရးကJတွငး် 

လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များ၏ က2ညေီထာက်ပံသ့ည့ဝ်နေ်ဆာငမ်:များမHာ ယခငက်ထက်ပင ်ပိDမိDအေရးပါလာခဲR့ပီ ြဖစ ်

သည။် တစခ်ျိနတ်ညး်၌ပင ် စစတ်မ်းအရ ကျနး်မာေရးBHင့ဆ်က်Bယ်ွသည့သ်တငး်အချက်အလက်များရယ2မ:သည ်

အာဏာမသမ်ိးမီအချိနက်ထက် တစစ်တစစ်ပိDမိDခက်ခဲလာေAကာငး် GHာေဖွေတွW GHိရRပီး ၈၅ ရာခိDငB်:နး်က Rပီးခဲသ့ည့B်HစB်Hစ ်

အတွငး် “ပိDမိDခက်ခဲလာေAကာငး်” သိDမ့ဟDတ် “အလွနအ်မငး်ခက်ခဲလာေAကာငး်” ေြဖဆိDAကRပီး ၁၃ ရာခိDငB်:နး်ကမ2 

“အေြပာငး်အလဲမGHိ”ဟD  ေြပာသည။် (ဇယား (၂)တွင ် Aကည့k်:ရန)်  ထိDသိDခ့က်ခဲလာရြခငး်မHာ ယံDAကညစ်တ်ိချရသည့ ်

သတငး်ရငး်ြမစမ်ျားမGHိေတာြ့ခငး်၊ ပံDမHနလ်Dပ်ကိDငေ်ဆာငရွ်က်ေနသည့ ်သတငး်အချက်အလက်များစDေဆာငး်မ:ကိD မလDပ် 

ေဆာငB်ိDငြ်ခငး်ေAကာင့ ် သတငး်များကိDအချိနB်Hင့တ်ေြပးညမီရGHိေတာြ့ခငး်၊ တငး်ကျပ်ေသာစညး်မျ�းစညး်ကမ်းများ 

ေAကာင့ ် သတငး်အချက်အလက်များစDေဆာငး်မ:ပိDမိDခက်ခဲကာ ေဒသတွငး်လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များအAကား 

ဆက်သယ်ွေရးအခက်အခဲများ AကံVေတွWလာရြခငး်BHင့ ် လ}ပ်စစမီ်းြပတ်လပ်ြခငး်BHင့ ် အငတ်ာနက်ြဖတ်ေတာက်ြခငး်BHင့ ်

အြခားဆက်သယ်ွေရးြပဿနာများကဲသ့ိDေ့သာ အေြခခံဆက်သယ်ွေရးြပဿနာများေAကာင့ ်ြဖစသ်ည။် 

8%

77%

13%
2%

ဇယား (၂) အာဏာမသမ်ိးမီ-.င့် သမ်ိးယ1အ2ပီး ကျန်းမာေရးသတငး်အချကအ်လကမ်ျား ရယ1-ိ<ငမ်=

အလွနအ်မငး်ခကခ် ဲ 

ပိ8မိ8ခကခ် ဲ

အေြပာငး်အလမဲ9:ိ 

ပိ8မိ8လွယက်I 

အလွနလွ်ယက်I 



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 11 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ေယဘDယျေမးခွနး်တစခ်Dြဖစသ်ည့ ် ၎ငး်တိDေ့နစ့�လDပ်ငနး်ေဆာငတ်ာလDပ်ကိDငစ်� လိDအပ်သည့သ်တငး်အချက် 

အလက်များရယ2BိDငြ်ခငး် GHိ/မGHိ ဟ2သည့ကိ်စ�ရပ်ကိD ေမးြမနး်ရာတွင ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၇၀ ရာခိDငB်:နး်က 

“တစစ်တ်ိတစေ်ဒသ မ}သာရGHိေAကာငး်” ေြဖဆိDAကRပီး ၃၀ ရာခိDငB်:နး်က “ရGHိေAကာငး်” ေြဖဆိDAကသည။် သိDေ့သာ် 

၎ငး်တိDလိ့Dအပ်ေသာ်လညး် ရယ2BိDငြ်ခငး်မGHိသည့ ်ကျနး်မာေရးBHင့ပ်တ်သက်ေသာသတငး်အချက်အလက်များ GHိ/မGHိBHင့ ်

ပတ်သက်Rပီး ဟDတ်/မဟDတ် ေြဖဆိDရမည့ေ်မးခွနး်တစခ်DကိD ေမးြမနး်ရာတွင ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၆၀ ရာခိDငB်:နး်က 

၎ငး်တိDမ့ရGHိေAကာငး်ကိDအတညြ်ပVသည့ ် အေြဖြဖစသ်ည့ ် “ဟDတ်မHနသ်ည”်ဟD ေြဖဆိDAကRပီး ၄၀ ရာခိDငB်:နး်က 

“မဟDတ်မHန”်ဟD ေြဖဆိDသည။် (ဇယား (၃) ကိD Aကည့ ် ပါ) ထိDေမးခွနး်BHင့အ်လားတ2ေမးခွနး်တစခ်Dအတွက်လညး် 

အBDတ်သေဘာေဆာငသ်ည့ေ်ြဖဆိDမ:များGHိBိDငေ်Aကာငး် ေမ}ာ်လင့ရ်ေသာ်လညး် ၆၀ ရာခိDငB်:နး်မHာ အလွနြ်မင့မ်ားသည့ ်

ပမာဏြဖစသ်ည။်  

စစတ်မ်းေြဖAကားမ:များတွင ်လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များအလိDအပ်ဆံDး၏ ၉၅ ရာခိDငB်:နး်မHာ  ကDသေရးဝန ်

ေဆာငမ်:BHင့ ် ေဆးဝါးများရGHိမ:တိDB့ Hင့ပ်တ်သက်သည့ ်သတငး်အချက်အလက်များြဖစR်ပီး ယငး်ေနာက်တွင ်COVID-19 

ကပ် ေရာဂါBHင့ပ်တ်သက်သည့ ် သတငး်အချက်အလက်များက ၈၅ ရာခိDငB်:နး်၊ အေရးေပ=လ2နာတငယ်ာ�ဝနေ်ဆာငမ်: 

သတငး်များက ၅၀ ရာခိDငB်:နး်BHင့ ် အြခားသတငး်အချက်အလက်များက ၁၇ ရာခိDငB်:နး်GHိေAကာငး် ပါဝငA်ကသည။် 

ေနာက်ဆံDးအပိDငး်တွငေ်မးြမနး်သည့ ် ေရး-ေြဖ ေမးခွနး်များကိD ေြဖAကားမ:များတွင ် လ2ထDကျနး်မာေရး၊ ေဒသတွငး် 

ကျနး်မာ ေရးBHင့ပ်တ်သက်သည့ ်ေမးွဖွား ေသဆံDးBHင့ ် ေရာဂါဘယြဖစပ်ာွးမ:၊ အြခားလ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များBHင့ ်

က(သေရးဝန ်ေဆာငမ်8  

၉၅% 

ေဆးဝါးရaHိမ8 

၉၅% 
COVID-19

၈၅% 

အေရးေပfလ7နာတငယ်ာp 

ဝနေ်ဆာငမ်8များ 

၅၀% 

အြခား 

၁၇% 

လိ(အပ်သည့သ်တငး်အချက်

အလကမ်ျား မရaHိမ8 

၆၀% သတငး်အချကအ်လကမ်ျား 

ရaHိမ8 

၄၀% 

ဇယား (၃) ကျန်းမာေရးသတငး်အချကအ်လကအ်မျိAးအစား0Bင့် ရယD0ိ.ငမ်1



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 12 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ချိတ်ဆက်ေဆာငရွ်က်မ:များ၊ အသငး်အဖဲွW မHတ်ပံDတငြ်ခငး်ဉပေဒ၊ အAကားBHင့ ် အြမငအ်ာkံDချိVWတဲသ့2များအတွက် 

ဝနေ်ဆာငမ်:များBHင့ ် ေဒသဆိDငရ်ာအေြခအေနများ စသည်က့JများBHင့ပ်တ်သက်သည့ ် သတငး်အချက်အလက်များ 

ရယ2ရာတွငလ်ညး် လိDအပ်ချက်များGHိေAကာငး် အေလးေပးေြဖဆိDထားAကသည။်  

ကျနး်မာေရးဆိDငရ်ာသတငး်အချက်အလက်များရယ2မ:သည ်၎ငး်တိDအ့လDပ်အတွက် အေရးပါမ: GHိ/မGHိ ဆိDသည့ ်

ေမးခွနး်ကိD ေမးြမနး်ရာတွင ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၆၅ ရာခိDငB်:နး်က “အလွနအ်ေရးပါ”ဟD ေြဖဆိDRပီး ၃၅ ရာခိDငB်:နး်က 

“အတိDငအ်တာတစခ်Dအထအိေရးပါ”ဟD ေြဖဆိDကာ မညသ်2မ} “အေရးမပါ”ဟD မေြဖဆိDAကေပ။  

  



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 13 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

၂ (၃) သတငး်အချက်အလက် လံ8ြခLံစိတ်ချစာွရယI>ိ8ငမ်C ေလျာ့နညး်လာြခငး်  

Rပီးခဲသ့ည့ ် ၂ BHစအ်တွငး် အဖဲွWအစညး်များ၏ သတငး်အချက်အလက်ရယ2မ:တွင ် အေြပာငး်အလဲများ 

ြဖစေ်ပ=လာေAကာငး် စစတ်မ်းတွငပ်ါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၇၅ ရာခိDငB်:နး်က ေြပာသည။် (ဇယား (၄)တွင ် Aကည့k်:ရန)် 

ထိDသိD ့ြဖစရ်ြခငး်၏ တစစ်တ်ိတစေ်ဒသမHာ ကပ်ေရာဂါေAကာင့ြ်ဖစေ်သာ်လညး် ေမးခွနး်တွင ် Rပီးခဲသ့ည့B်HစB်Hစတ်ာ 

အချိနက်ာလအတွငး်ဆိDသည့ ် အချိနက်န်သ့တ်ချက်ေAကာင့ ် အဆိDပါအေြပာငး်အလဲများမHာ အာဏာသမ်ိးမ:ေAကာင့ ်

ြဖစေ်Aကာငး် ပိDမိDသသိာထငG်Hားသည။် အဓိကေြပာငး်လဲမ:များတွင ် အွနလိ်Dငး်တွငအ်စညး်အေဝးြပVလDပ်ြခငး်BHင့ ်

အစိDးရပိDင ် မီဒယီာBHင့ ် သတငး်ရငး်ြမစမ်ျားကိD မယံDAကညြ်ခငး်ေAကာင့ဆ်ိDGHယ်မီဒယီာBHင့ ် အြခားရငး်ြမစမ်ျားကိD 

ပိDမိDအားထားလာြခငး်တိD ့ ပါဝငသ်ည။် အဆိDပါ အေြပာငး် အလဲများြဖစေ်ပ=လာရသည့ ် အဓိအေAကာငး်အရငး်များမHာ 

သတငး်အချက်အလက်မHားယွငး်ြခငး်BHင့ ် သတငး်မHားများြဖန်ေ့ဝြခငး်တိDေ့Aကာင့ ် ယံDAကညအ်ားထားရသည့ ်

သတငး်ရငး်ြမစမ်ျားမGHိြခငး်၊ စစအ်စိDးရကအကန ့အ်သတ်များြပVလDပ်ြခငး်၊ အငတ်ာနက်လိDငး်များ မAကာခဏ 

ြဖတ်ေတာက်ြခငး်များBHင့ ် လ}ပ်စစမီ်းြပတ်လပ်ြခငး်၊ လ2ချငး်ေတွWဆံDသည့ ် အစညး်အေဝးများBHင့ ် ကိစ�ရပ်များ 

ေဆာငရွ်က်ရာတွင ် အခက်အခဲများGHိြခငး်BHင့ ် သတငး်အချက်အလက်များချိတ်ဆက်ရယ2ရာတွင ် လံDြခံVမ:မGHိြခငး်တိD ့ 

ြဖစသ်ည။် 

 စတ်ိဝငစ်ားဖွယ်ေကာငး်သည့အ်ချက်မHာ ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များ၏ ၅၅ ရာခိDငB်:နး်က သတငး်အချက်အလက်များ 

ချိတ်ဆက်ရယ2ရာတွင ်“အဓိက” အBwရာယ်(သိD)့Rခိမ်းေြခာက်မ:များ ရငဆ်ိDငရ်ေAကာငး် ေြပာဆိDAကသကဲသ့ိD ့ ၄၅ ရာခိDငB်:နး် 

ကလညး် ၎ငး်တိD ့ ထိDကိစ�ရပ်များမAကံVေတွWရေAကာငး် ေြပာသည။် (ဇယား(၄)တွင ် Aကည့k်:ရန)် ထိDအချက်မHာ စစတ်မ်း 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ-မ/ 

အေြပာငး်အလ ဲ
၇၅% 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ-စ: 

;ခမိ်းေြခာကမ်/များ 

၅၅% 

အာဏာမသမိ်းမီ?@င့?် /ငိး်ယ@:ပါက 

လံDြခEံစတိခ်ျရမ/ ေလျာန့ညး်လာ 
၇၈% 

အာဏာမသမိ်းမီ?@င့?် /ငိး်ယ@:ပါက 

လံDြခEံစတိခ်ျရမ/ 

အလနွေ်လျာန့ညး်လာ 

၁၃% 
အေြပာငး်အလမဲL@ိ 

၉% 

 

ဇယား (၄) သတငး်အချကအ်လကရ်ယDမ10Bင့် လံ.ြခံAစတိခ်ျရမ1 အေြပာငး်အလဲ



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 14 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

၏အြခားရလဒမ်ျားBHင့ခ်ျိနထ်ိDးAကည့ပ်ါက မကိDက်ညသီည့သ်ေဘာြဖစေ်ကာငး် ြဖစB်ိDငR်ပီး ရာခိDငB်:နး်အေတာ်များများက 

အေြပာငး်အလဲများကိD ၎ငး်တိDမ့ညသ်ိDသ့တငး်အချက်ရယ2ြခငး်ြဖင့ ်k: ြမငရ်မညြ်ဖစေ်သာ်လညး် ေမးခွနး်တွငပ်ါဝငသ်ည့ ်

“အဓိက” အBwရာယ်(သိD)့Rခိမ်းေြခာက်မ:များဟ2သည့ ် အသံDးအB:နး်ြဖင့ ် အဓိပ¡ာယ်ဖွင့ဆ်ိDြခငး်ေAကာငး်လညး် ြဖစB်ိDငေ်ပ 

သည။်  

အြခားစစတ်မ်းေြဖဆိDမ:များအရ သတငး်အချက်အလက်များချိတ်ဆက်ရယ2ရာတွင ် လံDြခံVမ:မGHိဟD 

ခံစားရသည့ ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ရာခိDငB်:နး်မHာ ၅၅ ရာခိDငB်:နး်ထက်ေကျာ်လွနေ်Aကာငး် ေတွW GHိရသည။် 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါေမးခွနး်ြဖစသ်ည့ ် သတငး်အချက်အလက်ရယ2ရာတွင ် လံDြခံVသညဟ်Dခံစားရြခငး် GHိ/မGHိ 

ဆိDသည့ေ်မးခွနး်ကိD ေြဖဆိDရာတွင ် ၉၁ ရာခိDငB်:နး်က “အနညး်ငယ်သာလံDြခံV” သိDမ့ဟDတ် “လံDြခံVမ:အလွနန်ညး်”ဟD 

ေြဖဆိDAကRပီး ၉ ရာခိDငB်:နး်ကသာ “ေြပာငး်လဲမ:မGHိ”ဟD ေြဖဆိDAကသည။် (ဇယား (၄) တွင ် Aကည့k်:ရန)် ေရး-

ေြဖေမးခွနး်ြဖစသ်ည့ ် ြဖစေ်ပ=လာBိDငသ်ည့ ် Rခိမ်းေြခာက်မ:များကိD မညသ်ိDေ့GHာငတိ်မ်းသနညး်ဆိDသည့ေ်မးခွနး်ကိD 

အေတာ်များများက ြပနလ်ညေ်ြဖဆိDထားAကသည။် အများစD ရည¢်uနး်ေြဖဆိDAကသည့န်ညး်လမ်းတစခ်DမHာ 

သသံယြဖစB်ိDငဖွ်ယ်GHိသည့ ် သတငး်အချက်အလက်များBHင့ ် application များမထည့သ်ငွး်ထားသည့ ်

မိDဘိDငး်လ်ဖDနး်တစလံ်Dး အပိDေဆာငထ်ားကာ အြပငသ်ာွးသည့အ်ချိနတိ်Dငး် ထိDမိDဘိDငး်လ်ဖDနး် ကိDသာအသံDးြပVြခငး် 

ြဖစသ်ည။် ထိDသိDေ့GHာငG်HားBိDငသ်ည့အ်ြခားနညး်လမ်းများမHာ BိDငင်ေံရးအရသသံယ ြဖစB်ိDငဖွ်ယ်GHိသည့ ် 

အေAကာငး်အရာများကိD ဆိDGHယ်မီဒယီာတွငေ်ရးသားေဖာ်ြပမ:မြပVြခငး်၊ ေရးသားေဖာ်ြပသည့ ် အေAကာငး်အရာများကိD 

မိမိကိDယ်တိDငေ်သချာစာွတညး်ြဖတ်ြခငး်၊ SIM ကဒမ်ျားေြပာငး်လဲအသံDးြပVြခငး်BHင့ ် လံDြခံVေရးတပ် ဖဲွWဝငမ်ျား 

စံDစမ်းြခငး်BHင့ ် စစေ်ဆးြခငး်တိDမ့H တိမ်းေGHာငB်ိDငရ်န ် မိDဘိDငး်လ်ဖDနး်တွငး်GHိ application များကိD ဖွက်ထားြခငး် (သိD)့ 

ဖျက်ပစြ်ခငး်/ြပနလ်ညထ်ည့သ်ငွး်ြခငး်တိD ့ ြဖစသ်ည။် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်အချိVWသည ် ၎ငး်တိDလ့Dပ်ကိDငလ်ျက်GHိ 

သည့အ်ဖဲွWအစညး်များ Rခိမ်းေြခာက်ခံရြခငး်မH ကာကွယ်BိDငရ်န ် သက်ဆိDငရ်ာအာဏာပိDင ် အဖဲွWအစညး်များကိD 

၎ငး်တိD၏့လDပ်ကိDငေ်နသည့အ်ေAကာငး်အရာများကိD vကိVတငအ်ေAကာငး်Aကားကာ vကိVတငခွ်င့ြ်ပVချက် ရယ2Aကသကဲသ့ိD ့ 

အချိVWအဖဲွWများကလညး် အာဏာပိDငအ်ဖဲွWအစညး်များ ပစမ်Hတ်ထားေစာင့A်ကည့မ်ည့ေ်ဘးအBwရာယ်မH ေGHာငG်HားBိDငရ်န ်



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 15 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

၎ငး်တိDလ့Dပ်ေဆာငမ်ည့အ်စအီစ�များမH လ2အ့ခွင့အ်ေရးလ:ပ်GHားမ:များကိD ဖယ်GHားကာ လDပ်ေဆာငရ်မည့ ်လDပ်ငနး်စ�ကိD 

ြပနလ်ညေ်ရးဆွြဲခငး်တိDကိ့D လDပ်ေဆာငA်ကသည။် 

၃. စိစစ်ေတွ+ $%ိချက် 

စစတ်မ်းရလဒမ်ျားအရ စတ်ိတိDငး်မကျစရာအေကာငး်ဆံDးကိနး်ဂဏနး်မHာ သတငး်အချက်အလက်ရယ2ရာတွင ်

လွနခဲ်သ့ည့ ် BHစB်Hစက်အေြခအေနBHင့B် :ငိး်ယH�ချက်အရ လံDြခံVမ:မGHိေAကာငး် ဝငေ်ရာက်ေြဖဆိDသ2အားလံDး၏ ၉၁ 

ရာခိDငB်:နး်က ေြဖAကား ခဲA့ကRပီး ၎ငး်တိDအ့နက် ၇၈ ရာခိDငB်:နး်က အနညး်ငယ်လံDြခံVမ:မGHိဟD ေြဖဆိDAကRပီး ၁၃ 

ရာခိDငB်:နး်က လံDးဝနးီပါး လံDြခံVမ:မGHိဟD ေြဖဆိDခဲA့ကသည။် သတငး်အချက်အလက်ရယ2ရာတွငလံ်DြခံVမ:မGHိြခငး်မHာ 

အေတာ်အတန ် ြပငး်ထနဆ်ိDးရွား သည့အ်ေြခအေနြဖစR်ပီး ကျနး်မာေရးအဖဲွWအစညး်များအတွက်လDပ်ကိDငေ်နသည့ ်

မညသ်2ကိ့DမဆိD မAကံVေတွWရသင့သ်လိD မညသ်2မ}လညး် မAကံVေတွWသင့သ်ည့ကိ်စ�ရပ်လညး် ြဖစေ်ပသည။် 

အဆိDပါအဖဲွWစညး်များတွင ် လDပ်ကိDငလ်ျက်GHိသည့ ် ၉၁ ရာခိDငB်:နး်ေသာဝနထ်မ်းများ ထိDသိDပိ့DမိDခံစားလာရြခငး်မHာ 

ပံDမHနသ်တငး်အချက်အလက်ရယ2မ:၏ အေြခခံစBံ:နး် ယိDယွငး် ပျက်စးီြခငး်လညး် ြဖစေ်ပသည။်  

စစတ်မ်း၏ယခDေမးခွနး်တွင ် ေနာက်ဆက်တဲွေရးေြဖေမးခွနး်ကိD ထည့သ်ငွး်ေမးြမနး်ထားြခငး်မြပVေပ။ 

အေAကာငး်မHာ စစတ်မ်းကိDဦးစးီေဆာငရွ်က်သ2များက ထိDသိDေ့မးြမနး်ြခငး်ြဖင့ ်ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များအတွက် မလိDလားအပ် 

ေသာ အBwရာယ်များကျေရာက်မညကိ်D စိDးရံွ W၍ြဖစသ်ည။် သိDေ့သာ် အဘယ်ေAကာင့ဤ်သိD ့ြဖစရ်သညဆ်ိDသည့ ်

ကျိVးေAကာငး် ဆေီလျာ်သည့အ်ေAကာငး်အရငး်ကိD GHာေဖွေနရနမ်လိDေပ။ စစအ်စိDးရက Facebook BHင့ ် TwitterကိD 

ပိတ်ပငရ်ြခငး်၏kိDးGHငး်ေသာအေAကာငး်အရငး်မHာ5 ၎ငး်တိDသ့ည့ ်ကျနး်မာေရးကJတွငး်လDပ်ကိDငေ်နAကသ2များအတွက် 

အေရးပါသည့ ် သတငး်ရငး်ြမစမ်ျားြဖစေ်နRပီး ထိDသိDပိ့တ်ပငြ်ခငး်ေAကာင့ပ်င ် BိDငင်သံားအေတာ်များများ သတငး် 

အချက်အလက်များရယ2ရာတွငအ်ဘယ်ေAကာင့ ် လံDြခံVစတ်ိချရမ:မGHိဟDခံစားေနရြခငး်ကိD ေပ=လွငေ်စသည။် 

ထိDဆက်သယ်ွေရးပလက်ေဖာငး်များ ဆက်လက်အေရးပါေနြခငး်ကိD ေပ=လွငေ်စသည့အ်ချက်မHာ ၎ငး်တိDကိ့D 

 
5  The Verge, “Myanmar orders internet providers to block Twitter and Instagram in the country”, 6 
February 2021, https://www.theverge.com/2021/2/6/22269831/myanmar-orders-block-twitter-
facebook-instagram-military-coup. 



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 16 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

အသံDးြပVBိDငရ်န ် VPN များကိD တွငက်ျယ်စာွအသံDးချလာြခငး်ြဖစR်ပီး ဆိDငဘ်ာလံDြခံVေရးဥပေဒ (Cybersecurity Law) 

မ2Aကမ်းတွင ် VPN အသံDးြပVမ:ကိD အမHနတ်ကယ်ပိတ်ပင ် လိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် အလျ�းသင့လ်}ငသ်င့သ်လိD 

မိDဘိDငး်လ်ဖDနး်များကိDဝငေ်ရာက်GHာေဖွစစေ်ဆးြခငး်များ ပိDမိDြပVလDပ်လာြခငး်BHင့ပ်တ်သက်၍ စစတ်မ်းတွငပ်ါဝငသ်ည့ ်

ေမးခွနအ်ချိVWတွငပ်ါဝငသ်ည့ေ်ရးေြဖေမးခွနး်များကိD အေလးထားေြဖAကားAကသည။် (ေအာက်တွငA်ကည့k်:ရန)် 

ထိDအ့ြပင ် စစအ်စိDးရကိDဆန ့က်ျငေ်Aကာငး် ေအးေအးချမ်းချမ်း BHင့ ် kိD းသားစာွေဖာ်ထDတ်ေြပာဆိDြခငး်ေAကာင့ ်

ေထာငေ်ပါငး်များစာွေသာအရပ်သားများ ဖမ်းဆးီေထာငခ်ျခံရသည့အ်ချက်ေAကာင့လ်ညး်6 ကျနး်မာေရး ေစာင့ေ်GHာက် 

သည့ဝ်နထ်မ်းများ မညသ်ည့အ်ေAကာငး်ေAကာင့ ် သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာတွင ် လံDြခံVစတ်ိချရမ:မGHိသည့ ်

ခံစားချက်ကိD ပိDမိDေပ=လွငေ်စြခငး် ြဖစသ်ည။်  

၎ငး်အေြခအေနသည ် သတငး်အချက်အလက်BHင့ ် အေတွးအေခ=အယ2အဆများကိD GHာေဖွခွင့၊် ရယ2ခွင့B် Hင့ ်

ြဖန ့ေ်ဝခွင့တိ်Dကိ့D အေြခခံသည့ ် BိDငင်သံားအေြခခံအခွင့အ်ေရးြဖစသ်ည့ ် လွတ်လပ်စာွထDတ်ေဖာ်ေြပာဆိDခွင့ကိ်D 

Rခိမ်းေြခာက်ေBHာင့ ် ယHက်ြခငး်သာမက 7  ကျနး်မာေရးကJGHိဝနထ်မ်းများ၏ ၎ငး်တိDလ့Dပ်အလDပ်ကိD ပံDမHနအ်တိDငး် 

လDပ်ကိDငB်ိDငစ်မ်ွးကိDပါ ထခိိDက်လာြခငး်ြဖစသ်ည။် ကျနး်မာေရးကJဝနထ်မ်းများ၏အခက်အခဲမHာ ပိDမိDေပ=လွငခဲ်R့ပီး 

ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အားလံD၏ ၆၅ ရာခိDင ် B:နး်က သတငး်အချက်အလက်ရယ2ြခငး်မHာ ၎ငး်တိDအ့လDပ်အတွက် 

“အလွနအ်ေရးပါ”ဟD ေြဖAကားခဲA့ကRပီး ၃၅ ရာခိDငB်:နး်က “အတိDငး်အတာတစခ်Dအထအိေရးပါ”ဟD ေြဖAကားခဲသ့ည။်  

စစတ်မ်းရလဒမ်ျားအတွငး် အလွနစ်တ်ိပျက်ဖွယ်ရာြဖစသ်ည့ ် အြခားကိနး်ဂဏနး်တစခ်DမHာ သတငး်အချက် 

အလက်ရယ2မ:အေြခအေနကိD Rပီးခဲသ့ည့B်HစB်HစB်Hင့B် :ငိး်ယH�ေြဖဆိDရာတွင ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2စDစDေပါငး်တွင ် အများစD 

ြဖစသ်ည့ ် ၈၅ ရာခိDငB်:နး်၏ေြဖAကားချက်များအနက် ၇၇ ရာခိDငB်:နး်က ပိDမိDခက်ခဲေAကာငး်BHင့ ် ၈ ရာခိDငB်:နး်က 

အလွနအ်မငး်ခက်ခဲေAကာငး် ေြဖAကားခဲR့ပီး ၁၃ ရာခိDငB်:နး်က “အေြပာငး်အလဲမGHိ”BHင့ ် တစဦ်းတညး်သာြဖစသ်ည့ ် ၂ 

 
6  Antony J. Blinken, Secretary of State, Press Statement, “United States and Allies Impose Additional 
Sanctions on the Burmese Military Regime” 25 March 2022, https://www.state.gov/united-states-and-
allies-impose-additional-sanctions-on-the-burmese-military-
regime/#:~:text=Regime%20security%20forces%20have%20detained%20more%20than%2013%2C000,lea
ders%2C%20and%20dispersed%20peaceful%20demonstrations%20with%20lethal%20force. 
7 As guaranteed by Article 19 of the Universal Declaration of Human Rights, UN General Assembly Resolution 
217A(III), 10 December 1948, https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights. 
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ရာခိDငB်:နး်က “ပိDမိDလွယ်က2” ဟD ေြဖဆိDခဲသ့ည။် ကမTာB့ိDငင်အံသးီသးီတွင ်အမDနး်စကားများအပါအဝင ်သတငး်အမHားBHင့ ်

သတငး်အတDများ ပိDမိDများြပားလာသည့အ်ခက်အခဲများBHင့ရ်ငဆ်ိDငေ်နရချိနေ်သာ်လညး် BိDငင်အံများစDတွင ်

ယံDAကညစ်တ်ိချဖွယ်ရာ မGHိသည့သ်တငး်အချက်အလက်များ GHိလင့စ်ကား သတငး်အချက်အလက်ရယ2BိDငမ်:မHာ 

တစစ်ထက်တစစ် ပိDမိDလွယ်က2 လာခဲသ့ည။် သိDေ့Aကာင့ပ်င ် အထက်တွငေ်ဖာ်ြပခဲသ့ည့ကိ်နး်ဂဏနး်မHာ လွတ်လပ်Rပီး 

ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာစာွလDပ်ကိDငလ်ျက်GHိသည့ ် သတငး်ရပ်ဝနး်အတွက် အေြခခံအားြဖင့ ် လက်ခံBိDငဖွ်ယ်ရာမGHိသည့ ်

အရာအြဖစ ်ထပ်မံေပ=လွငေ်စခဲသ့ည။်  

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အလွနမ်BHစR်မိVW ဖွယ်အချက်အလက်များြဖင့လ်ညး် အထက်ေဖာ်ြပပါရလဒမ်ျားကိD 

ထပ်မံGHငး် လငး်ေဖာ်ြပသာွးမည ် ြဖစသ်ည။် အထက်တွငေ်ဖာ်ြပခဲသ့ည့အ်တိDငး် လွတ်လပ်ေသာမီဒယီာအများစDမHာ 

၎ငး်တိD၏့ တရားဝငလ်Dပ်ကိDငခွ်င့ကိ်D ပယ်ဖျက်ခံခဲရ့ြခငး်ေAကာင့် 8  လက်GHိတွင ် BိDငင်ြံပငပ်တွငတိ်မ်းေGHာငလ်ျက် 

အွနလိ်Dငး်တွငသ်ာ လDပ်ကိDငေ်နရသကဲသ့ိD ့ BိDငင်တွံငး်၌ တရားဝငလ်Dပ်ကိDငခွ်င့ြ်ဖင့လ်Dပ်ကိDငေ်နရေသာ 

သတငး်မီဒယီာအားလံDးမHာလညး် စစအ်စိDးရထနိး်ချVပ်ထားသည့ ် တငး်ကျပ်ေသာ သတငး်အချက်အလက် 

စစိစA်ကပ်မတ်မ:များကိDလိDက်နာက လDပ်ေဆာငေ်နAကရသည။် ထိDအေြခအေနများေAကာင့ ် လွပ်လပ်စာွ 

ရပ်တညေ်နသည့ ် မီဒယီာများအတွက် သတငး်အချက်အလက်ရယ2ကာ သတငး်ေရးသားေဖာ်ြပမ:လDပ်ငနး်များတွင ်

အလွနအ်မငး်ခက်ခဲလာသလိD ကျနး်မာေရးဝနထ်မ်းများအပါအဝင ် မီဒယီာကိDအားကိDးေနရသ2များပါ 

အBwရာယ်AကံVေတွခဲရ့Rပီး ထိDမီဒယီာများေရးသားေဖာ်ြပသည့သ်တငး်များကိDလညး် အနညး်အကျ�းမ}သာ 

ဖတ်k:ခွင့ရ်GHိခဲသ့ည။် ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး် ပိDမိDဆိDးရွားလာသည့အ်ေြခအေနမHာ အဆိDပါအခက်အခဲ များBHင့အ်တ2 

အာဏာသမ်ိးRပီးေနာက်ပိDငး် မAကာခဏ အငတ်ာနက်ြဖတ်ေတာက်မ:များအြပင9် လ}ပ်စစမီ်းြပတ်ေတာက်မ: အစGHိသည့ ်

အခက်အခဲများပါ AကံVေတွWလာရြခငး်ြဖစသ်ည။်  

 
8 See Reporters Without Borders, Myanmar, https://rsf.org/en/country/myanmar. 
9 See AccessNow, “Internet shutdowns in Myanmar: facilitating brutal human rights violations in 2022”, 
28 February 2023 (updated 19 March 2023), https://www.accessnow.org/press-release/keepiton-internet-
shutdowns-2022-myanmar-en/. 
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AကံVေတွWရေသာအခက်အခဲBHင့လွ်နစ်ာွဆက်စပ်Rပီး ြဖစB်ိDငဖွ်ယ်ရာလညး်GHိသည့ ်  စစတ်မ်းရလဒတွ်င ်

ပါဝငေ်ြဖဆိD သ2များ၏ ၇၅ ရာခိDငB်:နး်က Rပီးခဲသ့ည့B်HစB်Hစအ်တွငး် ၎ငး်တိDသ့ညသ်တငး်အချက်အလက်များ 

ရယ2သည့ပံ်DစကိံD ေြပာငး်လဲ ခဲရ့ေAကာငး်ေဖာ်ြပAကRပီး ၂၅ ရာခိDငB်:နး်ကမ2 ေြပာငး်လဲလDပ်ေဆာငြ်ခငး်မGHိေAကာငး် 

ေြဖဆိDAကသည။် ေရးေြဖေမးခွနး်များ ကိDေြဖဆိDရာတွငလ်ညး် စတ်ိဝငစ်ားဖွယ်အေAကာငး်အရာများကိD 

ေဖာ်ြပထားAကသည။် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အချိVWကမ2 အစိDးရမီဒယီာများကိD လံDးဝမHီခိDြခငး်မြပVေတာဘ့ ဲ အြခား 

သတငး်ရငး်ြမစမ်ျားမGHိေတာြ့ခငး်ေAကာင့ ်  မလဲွသာမေGHာငသ်ာ အေြခ အေနမHသာမHီခိDAကေAကာငး် ေြဖAကားသည။် 

တရားဝငသ်တငး်ရငး်ြမစမ်ျားမHသတငး်ရယ2ြခငး်မHာ ခက်ခဲသညထ်က်ပိDမိDခက်ခဲလာေAကာငး် အေရအတွက် 

အေတာ်အတနG်Hိသည့ ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များကေြပာသည။် ဥပမာအြဖစေ်ဖာ်ြပရပါက ယခငက် အစိDးရဌာနများမH 

သတငး်အချက်အလက်များကိD ရBိDငေ်သာ်လညး် “လက်GHိတွင ် တရားဝငေ်လ}ာက်လuာတငရ်ြခငး် သိDမ့ဟDတ် 

သယ်ွဝိDက်ေသာနညး်ြဖင့ ် ၎ငး်တိDထ့မံHသတငး်အချက်အလက်ရယ2ရေAကာငး်” ေဖာ်ြပAကသည။် အြခားသ2များကမ2 

တရားဝငန်ညး်လမ်းများအတိDငး်သတငး်ရယ2BိDငမ်:မHာ တစစ်ထက်တစစ်နညး်ပါးလာြခငး် (သိD)့ ြပည့စ်ံDမ:မGHိြခငး် တိD ့ 

ြဖစလ်ာေAကာငး် ေြပာသည။် ထိDေဖာ်ြပချက်ေAကာင့ပ်င ်အာဏာသမ်ိးRပီးစ�ကတညး်က အစိDးရမီဒယီာများကိD   အစိDးရ 

က ယခငက်ထက်ပိDမိDထနိး်ချVပ်လာမ:မHာ ေပ=လွငေ်စခဲR့ပီး 10  အစိDးရ၏ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမ:မHာ ထလွိယ်GHလွယ်မ: 

လွနစ်ာွနညး်ပါးသည့ ် ကျနး်မာေရးBHင့ဆ်က်စပ်သည့သ်တငး်အချက်အလက်များကိDပင ် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်မ: 

ေပးသည့ ် ဝနထ်မ်းများကိDပံပိ့Dးမ:များ သသိသိာသာေလျာက့ျလာေAကာငး် ေတွWရသည။် အြခားေြဖAကားချက်များတွင ်

အလDပ်kံDေဆးွေBးွပွဲများ BHင့ ် အြခားသက်ဆိDငရ်ာပွဲများမH သတငး်အချက်အလက်ရယ2ရန ် လံDးဝမြဖစB်ိDငေ်တာြ့ခငး်၊ 

အစိDးရ၏ဖိBHပ်ိမ:ေAကာင့ ် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များအAကား ေကာငး်မနွစ်ာွမဆက်ဆBံိDငေ်တာြ့ခငး်၊ 

အငတ်ာနက်ြဖတ်ေတာက်ြခငး်BHင့ ် လ}ပ်စစမီ်း ြပတ်ေတာက်ြခငး်BHင့ ် ၎ငး်တိDေ့ရးသားေဖာ်ြပသည့အ်ေAကာငး်အရာများ 

 
10 See, for example, Intermational Media Support (IMS), “Myanmar: 15 years of media development from 
democratic reforms to the military coup and beyond”, 31 January 2023, 
https://www.mediasupport.org/blogpost/myanmar-15-years-of-media-development-from-democratic-
reforms-to-the-military-coup-and-beyond/. 
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ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

အထ2းသြဖင့ ် ဆိDGHယ်မီဒယီာတွငေ်ရးသားသည့ ် အေAကာငး်အရာများကိD မိမိကိDယ်တိDငတ်ညး်ြဖတ်ြခငး်တိDကိ့D 

ပိDမိDြပVလDပ်လာAကြခငး်တိD ့ ပါဝငသ်ည။်  

ထ2းြခားသည့ ် အြခားစစတ်မ်းရလဒတ်စခ်DမHာ ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အားလံDးအနက် ၉၂ ရာခိDငB်:နး်က ၎ငး်တိDရ့ယ2BိDင ်

သည့ ် သတငး်အချက်အလက်များမHာ “တစစ်တ်ိတစပိ်Dငး်”မ}သာ ယံDAကညရ်ေAကာငး် ေြဖဆိDAကRပီး ၈ ရာခိDငB်:နး်က 

ယံDAကညရ်ေAကာငး် ေြပာသည။် က�B်Dပ်တိDတွ့င ်အာဏာမသမ်ိးမီကအေြခအေန သိDမ့ဟDတ် အြခားBိDငင်မံျားတွင ်စစတ်မ်း 

၌ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များ အဆိDပါေမးခွနး်ကိDမညသ်ိDေ့ြဖဆိDAကမညဆ်ိDသည့ ် အေAကာငး်အရာများBHင့ပ်တ်သက်၍ 

ေဖာ်ြပBိDငရ်န ် B:ငိး်ယH�သည့သ်တငး်အချက်အလက်များ မGHိေပ။ ကမTာBHင့အ်ဝနး်ေနထိDငA်ကသ2များအား 

၎ငး်တိDရ့GHိသည့သ်တငး်အချက် အလက်ကိD ယံDAကညစ်တ်ိချရမ:မGHိသည့ခံ်စားချက်မျိVးGHိသေလာဟD ေမးြမနး်သည့ ်

ေမးခွနး်မျိVးကိD ေမးြမနး်စရာလိDမည ် မဟDတ်ေပ။ ထိDအ့ြပင ် ယခDစစတ်မ်းတွငထ်က်ွေပ=လာသည့ ် များစာွေသာ 

ေနာက်ဆက်တဲွ ရလဒမ်ျား၊ ေရးေြဖေမးခွနး် များသည ် ကမTာBHင့အ်ဝနး်AကံVေတွWေနရသည့ ် သတငး်မHား 

သတငး်တDများBHင့ ် သတငး်အချက်အလက်များကိD ယံDAကည ် စတ်ိချရြခငး် မGHိသည့အ်ယ2အဆများကိD 

ေယဘDယျအားြဖင့ ်ရည¢်uနး်ေြပာဆိDထားAကြခငး် ြဖစသ်ည။် 

တစခ်ျိနတ်ညး်၌ပင ်အဆိDပါအေြဖများအနက် အနညး်စDက အာဏာသမ်ိးမ:ေနာက်ပိDငး် လက်GHိြဖစေ်ပ=လျက်GHိ 

ေသာ ပဋပိက¦အေြခအေနBHင့ပ်တ်သက်၍ တိDက်kိDက်ေြဖဆိDထားAကသည။် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2တစဦ်းက “ဝါဒြဖန ့သ်ည့ ်

စတ်ိဓာတ်စစဆ်ငေ်ရး သတငး်များBHင့ ် သတငး်အချက်အလက်များများြပားေAကာငး်” BHင့ ် အြခားတစဦ်းက 

“လက်GHိအချိနတွ်င ်သတငး်အချက်အလက်များအားလံDးသည ်ဝါဒြဖန ့သ်ည့အ်ေAကာငး်အရာများBHင့ ်ယံDAကညရ်နခ်က်ခဲ 

သည့အ်ေAကာငး်အရာများသာ ေရာေထးွေနေAကာငး်” ေြဖဆိDAကသည။် အြခားေြဖဆိDသ2အများအြပားက BိDငင်ေံရးBHင့ ်

သက်ဆိDငသ်ည့ ် သတငး်အမHားများ၊ အစိDးရ၏ဖိBHပ်ိအDပ်ချVပ်မ:များBHင့ ် တရားဝငသ်တငး်ရငး်ြမစမ်ျားက 

ရညရွ်ယ်ချက်GHိGHိ သတငး်အတDအေယာငမ်ျားြဖန ့ေ်ဝြခငး် စသည့အ်ချက်တိDကိ့D ေဖာ်ြပAကသည။် 

အြခားသ2အများအြပားကလညး် ဖိBHပ်ိချVပ်ချယ်သည့B်ိDငင်ေံရးအေြခအေနများေAကာင် ့ ယံDAကညအ်ားကိDးရသည့ ်

သတငး်ရငး်ြမစမ်ျားမH သတငး်ရယ2ရနပိ်DမိDခက်ခဲလာေAကာငး် ေဖာ်ြပAကသည။် သာဓကအြဖစေ်ဖာ်ြပရေသာ် 
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ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2တစဦ်းက “က�နေ်တာ်တိD ့RမိVWနယ်မHာ အဖဲွWအစညး်ေတွဟာ လDပ်ေနကျအလDပ်ေတွလDပ်တာနဲ ့ 

အချငး်ချငး်ချိတ်ဆက်ေဆာငရွ်က်တာေတွ တြဖညး်ြဖညး်နညး်လာလိD ့ သတငး်အချက်အလက်ေတွရယ2ဖိDန့ဲ ့ 

မHနမ်မHနအ်တညြ်ပVဖိDလ့ညး် ခက်ခဲလာပါတယ်” ဟD ေြပာသည။် 

စတ်ိဝငစ်ားဖွယ်အချက်မHာ ေြဖဆိDသ2စDစDေပါငး်၏ ၇၇ ရာခိDငB်:နး်က ၎ငး်တိDရ့GHိထားသည့ ်

သတငး်အချက်အလက် များမHာကိD ယံDAကညရ်သညဟ်Dအတညြ်ပVBိDငေ်Aကာငး် ေြပာAကေသာ်လညး် ၂၃ ရာခိDငB်:နး်ကမ2 

၎ငး်တိD ့ ထိDကဲသ့ိD ့ အတညမ်ြပVBိDငေ်Aကာငး် ေြပာသည။် ေြဖဆိDသ2 ၉၂ ရာခိDငB်:နး်က 

၎ငး်တိDရ့GHိသည့သ်တငး်အချက်အလက်များမHာ တစစ်တ်ိတစေ်ဒသမ}သာ ယံDAကညအ်ားထားရေAကာငး် 

ေြပာဆိDြခငး်ေAကာင့ ် ကွာဟချက်vကီးမားစာွ GHိေနဆြဲဖစသ်ည။် သိDေ့သာ် ေြဖဆိDသ2 ၇၇ ရာခိDငB်:နး်က 

သတငး်အချက်အလက်များယံDAကညB်ိDငဖွ်ယ်ရာ GHိ မGHိကိD အြခားနညး်လမ်းများြဖင့ ်အကဲြဖတ်Aက ေAကာငး် ေြပာသည။် 

ေနာက်ဆက်တဲွေရးေြဖေမးခွနး်များကိD ြပနလ်ညေ်ြဖAကားသ2အများစDက ရGHိသည့သ်တငး်အချက် အလက်များကိD 

များေသာအားြဖင့ ်အြခားလ2ထDအေြဖြပVအဖဲွWအစညး်များBHင့ ်ြပနလ်ညစ်စေ်ဆးအတညြ်ပVAကေသာ်လညး် တစခ်ါတစရံ် 

ယံDAကညစ်တ်ိချရေသာ ေဒသခံအဆက်အသယ်ွများ၊ တိDက်kိDက်အဆက်အသယ်ွများBHင့ ်မီဒယီာခဲွများBHင့ပ်ါ ြပနလ်ညစ်စ ်

ေဆးAကေAကာငး် ေြပာသည။်  အနညး်စDက သတငး်အချက်အလက်အချိVWမ}ကိDသာ ဤနညး်လမ်းြဖင့ ် မHန ် မမHန ်

အတညြ်ပV BိDငR်ပီး အဆိDပါနညး်လမ်းမHာလညး် ထိDအဖဲွWအစညး်များBHင့ ်အဆက်အသယ်ွများမH တစဦ်းမဟDတ် တစဦ်းက 

ယံDAကညရ်BိDင ် ေလာက်ဖွယ်GHိသညဟ်2သည့ ် ပငကိ်Dယ်အယ2အဆြဖင့သ်ာ လDပ်ေဆာငA်ကြခငး်ြဖစက်ာ အထ2း သြဖင့ ်

မိမိေဒသမဟDတ်သည့ ်ေနရာများတွငြ်ဖစပ်ာွးသည့သ်တငး်များအတွက် ထိDနညး်လမ်းကိD အားကိDးရြခငး် ြဖစသ်ည။်  

ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၇၀ ရာခိDငB်:နး်က ၎ငး်တိD၏့ေနစ့�ဘဝတွငလိ်Dအပ်ေသာ ေယဘDယျသတငး်အချက်အလက်များ 

ကိD တစစ်တ်ိတစေ်ဒသမ}သာရယ2BိDငေ်Aကာငး် ေြဖဆိDAကRပီး ၃၀ ရာခိDငB်:နး်က အဆိDပါသတငး်အချက်အလက်များကိD 

ရယ2 BိDငေ်Aကာငး်ေြဖAကားကာ မညသ်2ကမ} သတငး်အချက်အလက်ရယ2BိDငြ်ခငး်မGHိဟD မေြဖAကားAကေပ။ 

ထိDအေြဖများကိD ေရွးေြဖေမးခွနး်များြဖစသ်ည့ ် ကျနး်မာေရးBHင့ပ်တ်သက်၍ ၎ငး်တိDအ့လDပ်အတွက်လိDအပ်သည့ ်

သတငး်မျိVး GHိ/မGHိBHင့ ်၎ငး်တိD ့ မရယ2BိDငသ်ည့သ်တငး်မျိVး GHိ/မGHိ ဟ2သည့ေ်မးခွနး်များကိD ေြဖဆိDထားသည့အ်ေြဖများBHင့ ်



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 
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ချိနထ်ိDးစ�းစားေကာငး် စ�းစားရေပမည။် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၆၀ ရာခိDငB်:နး်က ထိDေမးခွနး်ကိD 

၎ငး်တိDလိ့Dအပ်သည့သ်တငး်အချက်အလက်များကိD ရယ2BိDငြ်ခငး် မGHိဟDေဖာ်ြပရန ် “ဟDတ်မHနသ်ည”် ေြဖဆိDRပီး ၄၀ 

ရာခိDငB်:နး်က “မဟDတ်မHန”်ဟD ေြဖAကားAကသည။် အဆိDပါအေြဖများတွင ် အေြပာငး်အလဲအနညး်ငယ်GHိေသာ်လညး် 

အမHနတ်ကယ်ကဲွလဲွချက်GHိသညဟ်D မဆိDBိDငေ်ပ။ ပထမအချက်အြဖစတ်ငြ်ပရေသာ် ပထမေမးခွနး်တွင ်

“တစစ်တ်ိတစေ်ဒသ”ဟD ေြဖခွင့ြ်ပVထားေသာ်လညး် ဒDတိယေမးခွနး်တွင ် ခွင့ြ်ပVမထားေပ။ ဒDတိယအချက်အေနြဖင့ ်

ပထမေမးခွနး်သညေ်ယဘDယျသတငး်အချက်အလက်ကိDေမးြမနး်သည့ေ်မးခွနး် ြဖစေ်သာ်လညး် ဒDတိယေမးခွနး်မHာ 

ကျနး်မာေရးBHင့သ်က်ဆိDငသ်ည့ေ်မးခွနး်ကိD ေမးြမနး်ထားြခငး်ြဖစသ်ည။် ယငး်မHာ အေရးပါသည့ ် ကွာြခားချက်ြဖစက်ာ 

ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အများစDမHာ ကျနး်မာေရးကJ သိDမ့ဟDတ် ၎ငး်BHင့အ်နးီစပ်ဆံDးကJများတွင ် လDပ်ကိDငေ်နAကသ2များ 

ြဖစသ်ည။်  

အဆိDပါရလဒမ်ျားကိD အနညး်ငယ်ပိD၍ဆနး်စစA်ကည့ပ်ါက ပထမေမးခွနး်များကိDေြဖAကားသည့ ်

အေြဖများသည ် အမHနတ်ကယ်အခက်အခဲမGHိေAကာငး် ယ2ဆရBိDငဖွ်ယ်ရာ ြဖစသ်ည။် တိကျခိDငမ်ာသည့ ်

သတငး်အချက်အလက်များ မ}ေဝရယ2BိDငသ်ည့အ်ေနအထားတွင ် GHိAကသ2များသညပ်င ် ေယဘDယျအားြဖင့ ်

၎ငး်တိDလိ့Dအပ်သည့ ် သတငး်အချက်အလက်များ ရယ2BိDငြ်ခငး်မGHိဟD ခံစားေကာငး်ခံစားBိDငA်ကမညြ်ဖစR်ပီး 

ထိDအေနအထားတွင ် ဒစဂ်ျစတ်ယ်နညး်ပညာအေြခခံသည့ ် vကီးမားကျယ်ြပန်သ့ည့ ် သတငး်အချက်အလက် 

ရယ2မ:စနစသ်ညလ်ညး် အပါအဝငြ်ဖစသ်ည။် သိDေ့သာ် ဒDတိယ ေမးခွနး်ကိDေြဖဆိDသည့အ်ေြဖများတွင ်

ပိDမိDစိDးရိမ်ေAကာင့A်ကမ:များGHိေAကာငး် ေြဖAကားAကသည။် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်မ:ကJတွင ်

လDပ်ကိDငေ်နသ2များအတွက် ၎ငး်တိDအ့လDပ်ကိDလDပ်ကိDငB်ိDငရ်န ် လိDအပ်သည့သ်တငး်အချက်အလက်များရယ2 BိDငရ်န ်

အလွနအ်ေရးပါလျက်GHိရာ လိDအပ်လျက်GHိသည့ ် အဆိDပါသတငး်အချက်အလက်များမရGHိခဲပ့ါက သင့ေ်လျာ်သည့ ်

ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်:များကိD ပံDမHနလ်Dပ်ေဆာငB်ိDငရ်န ် ခက်ခဲလာလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် ထိDသိD ့ လိDအပ်သည့အ်ချက်အ 

လက်များRပီးြပည့စ်ံDစွာရGHိBိDငမ်:မHာ တိကျခိDငမ်ာသည့သ်တငး်အချက်အလက်များမ}ေဝရယ2BိDငသ်ည့ ် အေနအထားများ 

တွငပ်င ် ြဖစB်ိDငေ်ြခနညး်ပါးြခငး်ေAကာင့ ် ယခDစစတ်မ်းတွင ် သတငး်အချက်အလက်များရယ2BိDငြ်ခငး်မGHိဟD 

ေြဖဆိDထားသည့ ် ၆၀ ရာခိDငB်:နး်မHာ သသိာထငG်Hားသည့အ်ချက် ြဖစသ်ည။် ထိDစစတ်မ်းရလဒသ်ည ် ဥပမာ 
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ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

သတငး်အချက်အလက်များ ရယ2ရာတွငလံ်DြခံVမ:GHိြခငး်BHင့ ် သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာတွင ်

ပိDမိDရငဆ်ိDငလ်ာရသည့အ်ခက်အခဲများBHင့သ်က်ဆိDင ် သည့ေ်မးခွနး်များကိDေြဖAကားသည့ ် အြခားရလဒမ်ျားBHင့ ်

အလားသ§နတ်2ညRီပီး ထိDအချက်ေAကာင့ပ်င ် သတငး်အချက်အလက်BHင့သ်က်ဆိDငသ်ည့က်JအားလံDးတွငပ်ါ 

မေကာငး်သည့အ်ြမငကိ်Dြဖစပ်ာွးေစRပီး အနညး်ဆံDး ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး်GHိ ကျနး်မာေရးဆိDငရ်ာသတငး်အချက်အလက် 

ကJအေြခအေနကိD ေကာငး်မနွစ်ာွk: ြမငB်ိDငမ်ည ်ြဖစေ်ပသည။်  

ေနာက်ဆက်တဲွ ေရးေြဖေမးခွနး်များကိDေြဖဆိDသည့ရ်လဒမ်ျားတွင ် အဓိကကျသည့က်JများကိD အေလးေပး 

ေဖာ်ြပထားသည။် သတငး်အချက်အလက်ရယ2ရနခ်က်ခဲေAကာငး်ေဖာ်ြပရာတွင ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အနညး်စDက COVID-

19BHင့ ်ပတ်သက်သည့သ်တငး်အချက်အလက်များကိD ေဖာ်ြပAကRပီး အပ်ိချ်အိDငဗီွ် ေရာဂါကိစ�များ၊ လ2နာလuေဲြပာငး်ေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်:များBHင့ ် လိငလ်Dပ်သားများBHင့ ် ပတ်သက်သည့သ်တငး်အချက်အလက်များကိDလညး် ေဖာ်ြပAကသည။် 

ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 တစဦ်းက ၎ငး်အလွနအ်မငး်စိDးရိမ်မိသည့ကိ်စ�တစခ်DကိD ေဖာ်ြပရာတွင ် “က�နေ်တာ်တိD ့ 

သတိြပVမိတဲအ့ချက်ကေတာ ့ ေဆးkံDေတွမHာလDပ်ကိDငေ်နAကတဲက့ျနး်မာေရးဝနထ်မ်းေတွအချငး်ချငး် အချိတ်အဆက် 

မGHိAကလိD ့ လ2နာေတွဟာ သ2တိDလိ့Dအပ်တဲ ့ သတငး်အချက်အလက်ေတွကိD မသAိကပါဘ2း” ဟD ေြဖAကားသည။် 

အဆိDပါထငြ်မငခ်ျက်မHာ တစခ်Dတညး် ြဖစေ်သာ်လညး် အတိDငး်အတာတစခ်Dအထ ိ မHနက်နR်ပီး အမHနတ်ကယ် 

စိDးရိမ်ပ2ပနဖွ်ယ်ရာ ြဖစေ်ပသည။် 

ယခDကJတွင ်၅၅ ရာခိDငB်:နး်ေသာ ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2များက ေရွးေြဖေမးခွနမ်ျားကိDေြဖဆိDရာ၌ သတငး်အချက် 

အလက်များရယ2ရာတွင ် “အဓိကအားြဖင့ ် အBwရာယ်(သိD)့Rခိမ်းေြခာက်မ:များ” AကံVေတွWရေAကာငး် ေဖ= ြပAကRပီး ၄၅ 

ရာခိDငB်:နး်က ၎ငး်တိD ့AကံVေတွWရြခငး်မGHိေAကာငး် ေဖာ်ြပAကသည။် AကံVေတွWရြခငး်မGHိဟD ြပနလ်ညေ်ြဖဆိDထားရသည့ ်

အေAကာငး်အရငး်BHစခ်DမHာ ေမးခွနး်တွင ်“အဓိက”Rခိမ်းေြခာက်မ:ဟD သံDးB:နး်ေမးြမနး်ထားြခငး်BHင့ ်ေရွးေြဖေမးခွနး်အြဖစ ်

ေမးြမနး်ထားြခငး်တိDေ့Aကာင် ့ ထိDသိDေ့ြဖAကားြခငး်ြဖစသ်ညဟ်D ယ2ဆBိDငဖွ်ယ်ရာ ြဖစသ်ည။် (ဆိDလိDသညမ်Hာ “တစစ်တ်ိ 

တစေ်ဒသ”ဟD ေြဖဆိDခွင့G်Hိပါက ေြဖဆိDသ2အနညး်ငယ်မHာ AကံVေတွWရြခငး်မGHိဟD ေြဖAကားAကမည ်မဟDတ်ေပ)  အလား 

တ2စာွပင ် သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာတွင ် Rခိမ်းေြခာက်မ:များအဓိကရငဆ်ိDငရ်ေAကာငး် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2 ၅၅ 
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ရာခိDင ် B:နး်ကေြဖAကားထားမ:သည ် လွပ်လပ်RပီးအေAကာက်တရားကငး်စာွ သတငး်အချက်အလက်များကိDရယ2BိDငမ်:မHာ 

၎ငး်တိD ့ အတွက်အလွနအ်ေရးပါသညဆ်ိDသည့အ်ချက်ြဖင့ ် ချိနထ်ိDးAကည့ပ်ါက အေလးထားစ�းစားရမည့ ်

ကိစ�တစခ်Dလညး် ြဖစသ်ည။်  

ေရးေြဖေမးခွနး်၏ပထမေနာက်ဆက်တဲွေမးခွနး်ြဖစသ်ည့ ် အBwရာယ်များကိDေမးြမနး်သည့ေ်မးခွနး်ကိD 

ေြဖAကား သည့အ်ေြဖများတွင ် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အေတာ်များများသည ် ေယဘDယျအားြဖင့ ် လံDြခံVမ:မGHိြခငး် သိDမ့ဟDတ် 

စစေ်ဆးခံရမည ်ကိD အမHနတ်ကယ် စိDးရံွ W AကေAကာငး် ြမငေ်တွW BိDငသ်ည။် အေြဖအေတာ်များများမHာ ေစာင့A်ကည့ခံ်ရြခငး်၊ 

အေBHာင့အ်ယHက် ခံရြခငး်BHင့ ်ဖမ်းဆးီခံရသညအ်ထAိကံVေတွWရမညတိ်Dကိ့D စိDးရံွ Wေနရမ:များကိD ေပ=လွငေ်စသည ်ြဖစသ်ည။် 

ဥပမာ ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2တစဦ်းက “လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်ေတွဟာ အနးီကပ်ေစာင့A်ကည့ခံ်ေနရပါတယ်” ဟD 

ေဖာ်ြပထားသည။် အချိVWက သက်ဆိDငရ်ာအာဏာပိDငမ်ျားကိD သတငး်အချက်အလက်များေမးြမနး်ရသညကိ်D 

စိDးရိမ်မိေAကာငး် ေြပာသည။် ဥပမာ ေြဖဆိDသ2တစဦ်းက သတငး်အချက်အလက်များေတာငး်ခံြခငး်ေAကာင့ ်

အဖဲွWအစညး်မHတ်ပံDတငထ်ားြခငး်ကဲသ့ိDေ့သာ ၎ငး်တိD၏့အချက်အလက်များကိD စံDးစမ်းေမးြမနး်ခံရသည့ ်

ကိစ�များလညး်GHိေAကာငး် ေြပာသည။် အြခားေြဖဆိDသ2တစဦ်းက အကယ်၍ “ြပငပ်ထခိိDက်မ:ဒဏရ်ာေAကာင့ ်

ေသးွထက်ွသယိံDြဖစသ်ည့”် လ2နာတစဦ်းGHိလာပါက ထိDသ2သည ် ကန ့ကွ်က်ဆB© ြပပွဲ သိDမ့ဟDတ် ပဋပိက¦တစခ်DခDတွင ်

ပါဝငပ်တ်သက်သညဟ်2သည့ ် ယ2ဆချက်ြဖင် ့ စံDစမ်းစစေ်ဆးခံသည့အ်Bwရာယ် AကံVေတွWရBိDငေ်Aကာငး် ေြပာသည။် 

ေြဖဆိDမ:အများစDမHာ ဆိDGHယ်မီဒယီာသံDးစွမဲ:၌ ၎ငး်တိD ့ မညသ်ည့ဘ်ာသာစကားကိD အသံDးြပVBိDငြ်ခငး်၊ 

မိDဘိDငး်လ်ဖDနး်များကိDစစေ်ဆးခံရြခငး်BHင့ ် ၎ငး်တိDမ့ညသ်2မညဝ်ါြဖစေ်Aကာငး်BHင့ ် အသံDးြပVသည့န်ညး်လမ်း များကိD 

ထDတ်ေဖာ်ေြပာဆိDရြခငး်တိDတွ့င ်စိDးရိမ်ေAကာင့က်ျမ:ြဖစရ်ေAကာငး် ေြပာသည။်  

ေရးေြဖေမးခွနး်၏ဒDတိယေနာက်ဆက်တဲွေမးခွနး်တွင ်Rခိမ်းေြခာက်မ:များကိDေGHာငတိ်မ်းသည့န်ညး်လမ်းများကိD 

ေမးြမနး်ထားသည။် ထိDသိDေ့ြဖဆိDမ:များတွင ် အေရးပါသည့အ်ေAကာငး်အရာတစခ်DမHာ အာဏာပိDငမ်ျားကိD 

မိမိတိD၏့သေဘာ အရေဆာငရွ်က်လိDသည့ဆ်B©ြဖင့ ် ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်:များကိD kိD းသားစာွ 

ေဆာငရွ်က်လျက်GHိေAကာငး် အသေိပးြခငး် ြဖစက်ာ ထိDသိD ့ြပVလDပ်ြခငး်ေAကာင့ ် အတိDက်အခံအေြခအေနများတွင ်
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ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

မိမိအဖဲွWအစညး်ထပ်ိတိDငရ်ငဆ်ိDငမ်ည့ေ်ဘးမH  ခဲွြခားသြိမငB်ိDငမ်ည ် ြဖစသ်ည။် ဒစဂ်ျစတ်ယ်လံDြခံVမ:နညး်လမ်းများBHင့ ်

ပတ်သက်သည့ ် အြခားအေြဖများတွင ် အသံDးြပVသည့ ် ပစ�ညး်များ၏လံDြခံVေရးဆိDငရ်ာအဆင့ြ်မªင့တ်ငမ်:၊ 

ပစ�ညး်များကိDယခငန်ညး်လမ်းများအတိDငး်အသံDးြပVြခငး်မH ေGHာငG်Hားြခငး်၊ SIMကဒB်Hင့ ် ဆိDGHယ်မီဒယီာအေကာင့မ်ျား 

ေြပာငး်လဲအသံDးြပVြခငး်၊ ဝငေ်ရာက်Aကည့k်:ထားသည့အ်ေAကာငး်အရာများကိD GHငး်လငး်ထားြခငး်BHင့ ် 

ဖျက်သမ်ိးထားြခငး်မGHိသည့ ်applicationများကိD ဖွက်ထားြခငး် အစGHိသည့အ်ေAကာငး်အရာများ ပါဝငသ်ည။် သိDေ့သာ် 

တတိယေြမာက်အေြဖများမHာ တတ်BိDငသ်မ}ခရီးသာွးလာမ:ကိDေGHာငG်Hားြခငး်၊ လ2အများသတိမြပVမိ 

ေအာငလ်Dပ်ေဆာငြ်ခငး်၊ ယံDAကညရ်သ2များBHင့သ်ာထေိတွWဆက်ဆြံခငး်၊ “အငတ်ာနက်ကိDသတိvကီးစာွအသံDးြပVြခငး်”BHင့ ်

သတငး်အချက်အလက်ရယ2မ:ကိစ�များကိDပငေ်GHာငG်Hားြခငး် အစGHိသည့ ် လDပ်ေဆာငလ်ျက်GHိသည့လ်Dပ်ငနး်များကိD ရပ် 

ဆိDငး်လိDက်ြခငး်တိDကိ့D အေလးထား ေြဖဆိDထားAကြခငး်ြဖစသ်ည။် 

ြခံVငံDသံDးသပ်ရေသာ် အဆိDပါစစတ်မ်းရလဒမ်ျားသည ် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်မ:ကJတွငသ်ာမက ၎ငး်BHင့ ်

ဆက်စပ်လျက်GHိသည့က်Jများအတွငး် လDပ်ကိDငလ်ျက်GHိေသာဝနထ်မ်းများ၏ အလွနအ်မငး်စိDးရံွ Wထတ်ိလန ့မ်:BHင့ ်

အBwရာယ်များကိD ေပ=လွငေ်စသကဲသ့ိD ့ အဆိDပါအေြခအေနေလျာန့ညး်ေစရန ် အသံDးချလျက်GHိသည့ ် ထေိရာက်ေသာ 

နညး်လမ်းများကိDပါ ထငသ်ာြမငသ်ာGHိေစခဲသ့ည။် ထိDေ့Aကာင့ ်ထိDေြဖAကားချက်များသည ်လွပ်လပ်Rပီး ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာ 

မ:မGHိဘ ဲ ဖိBHပ်ိချVပ်ချယ်မ:BHင့ ် အေAကာက်တရားများ vကီးစိDးေနသည့ ် သတငး်အချက်အလက်BHင့သ်က်ဆိDငသ်ည့ ်

ကJများ ကိD ေပ=လွငထ်ငဟ်ပ်ေစသညပ်င ်ြဖစသ်ည။်  
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ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

၄. နိဂံ0း 

ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး် အခက်ခဲအကျပ်အတညး်များ ရငဆ်ိDငေ်နရေသာ်လညး် ကျနး်မာေရးကJတွငး်GHိ လ2ထDအေြခြပVအဖဲွW 

အစညး်များသည ် ၎ငး်တိDက့တိကဝတ်ြပVထားသည့အ်လDပ်များကိD စွRဲမဲစာွလDပ်ေဆာငလ်ျက်GHိRပီး AကံVေတွWေနရသည့ ်

အခက်အခဲများကိD Aက့ံAက့ံခံကာ အေကာငး်ဆံDးဆက်လက်လDပ်ေဆာငက်ာ အက2အညလိီDအပ်ေနသ2များအတွက် 

ကျနး်မာ ေရးဝနေ်ဆာငမ်:များBHင့ ်အေထာက်အပံမ့ျားကိD vကိVစားပံပိ့Dးေပးလျက် GHိသည။် ပိDမိDြပငး်ထနသ်ည့ပ်ဋပိက¦များ 

ရငဆ်ိDငA်ကံVေတွWေနရသည့ေ်နရာများတွင ် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်မ:ေပးသည့ ် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များမH 

ဝနထ်မ်းများသည ်၎ငး်တိD၏့အသက်ကိDပငစ်နွ ့စ်ားကာ ၎ငး်တိDက့2ညေီနသ2များလိDအပ်သည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်:များ ရGHိေအာင ်

vကိVးစား ေသချာစာွေဆာငရွ်က်လျက်GHိသည။်  

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်မ:ေပးသည့ ် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များBHင့ ် ၎ငး်တိDအ့တွက် 

လDပ်ကိDငေ်ပးလျက်GHိသ2များသည ်လိDအပ်ချက်များစာွGHိAကRပီး ြမနမ်ာBိDငင်တွံင ်၂၀၂၁ ခDBHစ ်ေဖေဖ=ဝါရီလ၊ ၁ ရက်ေနက့ 

ြဖစပ်ာွးခဲသ့ည့ ်အာဏာ သမ်ိးမ:ေAကာင့ ်အဆိDပါလိDအပ်ချက်များအနက်အေတာ်များများမHာ ဆိDးရွားစာွြဖစေ်ပ=လာရြခငး် 

ြဖစသ်ည။် ၎ငး်လိDအပ်ချက်များအနက်တစခ်DမHာ ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်:များပံပိ့DးေပးBိDငေ်ရးအတွက် 

မြဖစမ်ေနအRမဲလိDအပ်ေသာ သတငး်အချက်အလက်များြဖစသ်ည့ ် မညသ်ည့ေ်နရာတွငေ်ဆးဝါးများရယ2ရမည၊် 

COVID-19 ကပ်ေရာဂါအေြခအေန သိDမ့ဟDတ် ကDသမ:နညး်လမ်းမျိVးစံDကိD မညသ်ိDမ့ညပံ်D မညသ်ည့ေ်နရာတွင ်

ရယ2ရမညဆ်ိDသည့ ် အေAကာငး်အရာများ ြဖစသ်ည။် ကျနး်မာေရးသတငး်အချက်အလက်များ ရယ2BိDငမ်:မGHိြခငး်သည ်

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်GHာက်မ:ဝနေ်ဆာငမ်:များကိD ေမ}ာ်လင့ေ်နသ2များကိDသာ ထခိိDက်ြခငး်မဟDတ်ဘ ဲထိDဝနေ်ဆာငမ်:များကိD 

vကိVးစားပံပိ့Dးေပးေနသည့ ်လ2ထDအေြခြပVအဖဲွW အစညး်များကိDပါ ထခိိDက်ြခငး်ြဖစေ်ပသည။်  

စစတ်မ်းရလဒမ်ျားသည ် လက်GHိ အာဏာသမ်ိးယ2ထားသည့စ်စအ်စိDးရလက်ေအာက်တွင ် သတငး်အချက် 

အလက်များရယ2ရာ၌ ရငဆ်ိDငA်ကံVေတွWရသည့ ်အလွနဆ်ိDးရွားေသာ အခက်အခဲအကျပ်အတညး်များစာွကိD ေပ=လွငထ်င ်

GHားေအာငေ်ဖာ်ြပထားြခငး်ြဖစသ်ည။် အဆိDပါ အခက်အခဲအကျပ်အတညး်များတွင ် စစတ်မ်းတွင ်

ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အများစD ေဖာ်ြပသည့အ်ချက်ြဖစေ်သာ သတငး်အချက်အလက်ရယ2ရာတွင ် လွနခဲ်သ့ည့ ်
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ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

BHစB်Hစက်ထက်ပိDမိD၍ လံDြခံVစတ်ိချရမ:မGHိဟD ခံစားရသည့ကိ်စ�ရပ် ပါဝငR်ပီး ထိDေAကာင့ပ်င ်

သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရန ် ပိDမိDခက်ခဲလာကာ ရယ2BိDငသ်ည့အ်ချက် အလက်များမHာလညး် 

တစစ်တ်ိတစေ်ဒသသာ အေထာက်အပံြ့ဖစသ်ည့အ်ေြခအေနတွင ် GHိခဲသ့ည။် ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အများ စDအနက် 

အများစDက လိDအပ်သည့ ် ေယဘDယျသတငး်အချက်အလက် တစစ်တ်ိတစေ်ဒသကိDသာရယ2BိDငR်ပီး လDပ်ငနး်အ 

တွက်လိDအပ်ေသာ သတငး်အချက်အလက်များကိDမ2 ရယ2BိDငြ်ခငး်မGHိေAကာငး် ေြဖAကားAကသည။်  

စစတ်မ်းတွငပ်ါဝငေ်ြဖဆိDသ2များ အမHနတ်ကယ်AကံVေတွWေနရသည့အ်ခက်အခဲများကိD ပိDမိDသသိာထငG်Hားေစ 

သည့ ် ေရးေြဖေမးခွနး်၏ေနာက်ဆက်တဲွေမးခွနး်များကိDေြဖဆိDသည့ ် အေြဖများအပါအဝင ် စစတ်မ်းရလဒမ်ျားအားလံDး 

သည ် ယိDယွငး်ပျက်စးီေနေသာ ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး်GHိ သတငး်အချက်အလက်ဆိDငရ်ာအေြခအေနကိD မျက်ဝါးထငထ်င ်

ြမငေ်တွWေစBိDငR်ပီး အြငငး်ပာွးဖွယ်ရာကိစ�ရပ်များေပ=ေပါက်လာBိDငေ်ြခမGHိသည့ ် ကျနး်မာေရးဆိDငရ်ာသတငး်အချက် 

အလက်များရယ2ရနပ်င ်ခက်ခဲေနသညကိ်D ေတွW ြမငရ်သည။် ထိDြဖစရ်ပ်မHာ အလွနး်ဆိDးရွားသည့ ်လ2အ့ခွင့အ်ေရးဆိDငရ်ာ 

ြပဿနာတစခ်DြဖစR်ပီး လွပ်လပ်စာွထDတ်ေဖာ်ေြပာဆိDေရးသားခွင့ကိ်Dထပိါးြခငး်ြဖစက်ာ သတငး်အချက်အလက် 

ရယ2BိDငမ်:ကိDတညမ်Hီေနသည့ ် ြမနမ်ာBိDငင်သံားများအတွက် ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်:များကိDပါ Rခိမ်းေြခာက် 

ေBHာင့ယ်Hက်သည့ ် ြပဿနာလညး်ြဖစေ်ပသည။် သတငး်အချက်အလက်များရယ2BိDငမ်:သည ် ၎ငး်တိDအ့လDပ်အတွက် 

အေရးပါေAကာငး်ကိD စစတ်မ်းတွငပ်ါဝငေ်ြဖဆိDသ2အားလံDးက တညတီ¢ွတ်တညး်ေဖာ်ြပသည့အ်ချက်မHာလညး် 

မHတ်သားဖွယ်ရာ ြဖစသ်ည။် 

စစတ်မ်းရလဒမ်ျားအားလံDးBHင့ ် တစဦ်းချငး်ေြဖဆိDမ:များအရ သတငး်အချက်အလက်ရယ2ရန ်

ခက်ခဲမ:ြပဿနာ၏ သသိာထငG်Hားသည့အ်ေAကာငး်အရငး်များBHင့ ် အများသထိားBHင့R်ပီးြဖစသ်ည့ ် စစအ်စိDးရက 

စတငက်ျင့သ်ံDးလာေသာ သတငး်အချက်အလက်ထနိး်ချVပ်သည့န်ညး်လမ်းများမHာ လွတ်လပ်ေသာ 

သတငး်မီဒယီာအချိVWကိDပိတ်ပငြ်ခငး်BHင့ ် ထိDအကျိVးဆက်ေAကာင့ ် လွတ်လပ်ေသာသတငး်မီဒယီာအများစD BိDငင်မံH 

စနွ်ခွ့ာသာွးAကြခငး်၊ အဓိကကျသည့ ် ဆိDGHယ်မီဒယီာများ၏ေရးသားချက်များကိD မAကည့k်:BိDငေ်အာင ်

ပိတ်ဆိDတ့ားဆးီြခငး်၊ သက်ဆိDငရ်ာအာဏာပိDငမ်ျားက BိDငင်သံားများကိD သတငး်အချက်အလက်များမ}ေဝရန ်
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ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ြငငး်ဆိDြခငး် သိDမ့ဟDတ် ပျက်ကွက်ြခငး်BHင့ ် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များBHင့ ် ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး်ေနထိDငသ်2များကိD 

တိDက်kိDက်ဖိBHပ်ိသည့န်ညး်လမ်းများကျင့သ်ံDးြခငး်ြဖစR်ပီး ကျနး်မာေရးကJတွငလ်Dပ် ကိDငလ်ျက်GHိ 

ေသာဝနထ်မ်းများကိDလညး် ထိDနညး်လမ်းများအတိDငး်ပင ်ဖိBHပ်ိချVပ်ချယ်လျက်GHိသည။်  

ေြဖဆိDချက်များအရသGိHိရသည့အ်ေြခအေနများမHာ BHစလိ်Dဖွယ်ရာမGHိေသာ်လညး် ကျနး်မာေရးကJမHဝနထ်မ်း 

များသည ် ၎ငး်တိDတ့တ်BိDငသ်မ} အေကာငး်ဆံDးေြဖဆိDထားသညကိ်D စစတ်မ်းရလဒမ်ျားအရ ေကာငး်စာွသGိHိBိDငေ်ပမည ်

ြဖစသ်ည။်  ပါဝငေ်ြဖဆိDသ2အများစDက သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာတွင ် မလိDလားအပ်သည့ြ်ပဿနာများ 

တစန်ညး် တစဖံ်Dးေလျာန့ညး်သာွးေစရန ်အချက်အလက်များရယ2သည့န်ညး်လမ်းကိD ေြပာငး်လဲလDပ်ေဆာငခဲ်A့ကသည။် 

ထိDအ့ြပင ် ၎ငး်တိDရ့GHိသည့ ် သတငး်အချက်အလက်များBHင့ပ်တ်သက်၍ အတညြ်ပVစစေ်ဆးရန ် များေသာအားြဖင့ ်

ယံDAကညစ်တ်ိချရ ေသာရငး်ြမစမ်ျားြဖင့ ်ြပနလ်ညတိ်Dက်ဆိDငစ်စေ်ဆးAကသည။်  

ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး် သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာတွင ် အခက်အခဲအကျပ်အတညး်များAကံVေတွWေနရမ:ကိD 

အေလးထားေဖာ်ြပရနမ်Hာ လွယ်က2သည့ကိ်စ�ရပ် မဟDတ်ေပ။ သိDေ့သာ် ေGH Wဆက်လDပ်ေဆာငသ်ာွးရန ်အချက်သံDးချက်ကိD 

အAကံြပVထားပါသည။် 

၁. သတငး်အချကအ်လကရ်ယPခွင့မ်ျားကိ1 ချိTးေဖာကသ်ည့ ် ဥပေဒစညး်မျaးစညး်ကမ်းများကိ1 

ေလလ့ာေစာင့E်ကည့ ်သတငး်ပိ1ရ့န် 

စစအ်စိDးရသည ် သတငး်အချက်အလက်စးီဆငး်မ:ကိD ပိDမိDထနိး်ချVပ်ရနB်Hင့ ် BိDငင်သံားများ သတငး်အချက်အလက်များ 

လွပ်လပ်စာွရယ2BိDငမ်:ကိD ပိDမိDကန ့သ်တ်ရန ် တရားဝငန်ညး်လမ်းေပါငး်များစာွကိD ေရွးချယ်ကျင့သ်ံDးကာ 

အသံDးြပVရနA်ကံရွယ် လျက်GHိသည။် BိDငင်တံကာBHင့ ်ေဒသတွငး် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များသည ်ထိDလDပ်ရပ်များကိD 

အများသGိHိBိDငရ်န ်  ဆက်လက်၍ အနးီကပ်ေစာင့A်ကည့ေ်လလ့ာသတငး်ပိDသ့င့R်ပီး ထိDသိD ့ြပVလDပ်ြခငး်ေAကာင့ ်

ြမနမ်ာBိDငင်သံားများ ၎ငး်တိD၏့ လ2အ့ခွင့အ်ေရးများချိVးေဖာက်ခံေနရြခငး်ကိD နားလညသ်GိHိကာ ၎ငး်တိDကိ့Dယ်တိDင ်

စစအ်စိDးရ၏ တရားဝငဖိ်BHပ်ိချVပ်ချယ်မ: အBwရာယ်များမH ကာကွယ်BိDငမ်ည ်ြဖစသ်ည။် 
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၂. ဒစဂ်ျစတ်ယန်ညး်ပညာဆိ1ငရ်ာ လံ1ြခံTစတိခ်ျမMK8င့ပ်တသ်က၍် ပိ1မိ1သတြိပTဆငြ်ခငရ်န်  

ဒစဂ်ျစန်ညး်ပညာဆိDငရ်ာ လံDြခံVေရးနညး်လမ်းများသည ် ေဒသတွငး်လDပ်ကိDငေ်ဆာငရွ်က်ေနသ2များ စစအ်စိDးရ၏ ဖိBHပ်ိ 

ချVပ်ချယ်မ:အBwရာယ်များမH ကာကွယ်BိDငရ်န ် အေထာက်အပံြ့ဖစေ်ပမည။် BိDငင်တံကာမH 

လDပ်ကိDငေ်ဆာငရွ်က်ေနသ2များBHင့ ် ေဒသတွငး်လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များသည ် အသပိညာြမªင့တ်ငေ်ရးBHင့ ်

အရညအ်ေသးွတိDးြမªင့ေ်ရးတိDကိ့D ထိDေဒသများ တွင ် လDပ်ေဆာငသ်င့R်ပီး ဒစဂ်ျစတ်ယ်လံDြခံVေရးနညး်လမ်းများBHင့ ်

ေဆာဖ့်ဝဲများကိDလညး် ေထာက်ပံေ့ပးသင့သ်ည။်  

၃. သတငး်အချကအ်လကအ်ခွင့ေ်ရးကစိcရပ်များကိ1 ကျယက်ျယြ်ပန ့်ြပန ့် ေလလ့ာေစာင့E်ကည့ ်သတငး်ပိ1ရ့န်   

သတငး်အချက်လက်ဆိDငကိ်စ�ရပ်အပါအဝင ်ြမနမ်ာBိDငင်၏ံအေြခအေနသည ်အလ}ငအ်ြမနေ်ြပာငး်လဲလျက်GHိRပီး လ2အ 

ခွင့အ်ေရးကိစ�များကိDလညး် အေလးမထားဘ ဲထခိိDက်နစန်ာေစမ:များ မAကာခဏ ြဖစေ်ပ=လျက်GHိသည။် BိDငင်တံကာBHင့ ်

ေဒသတွငး် လ2ထDအေြခြပVအဖဲွWအစညး်များသည ် အချငး်အချငး်ပ2းေပါငး်ကာ အဆိDပါအေြပာငး်အလဲများကိD 

ယခDေလလ့ာ ဆနး်စစမ်:တွငြ်ပVလDပ်သကဲသ့ိD ့ အတတ်BိDငဆ်ံDးvကိVးစားကာ ေစာင့A်ကည့ေ်လလ့ာသတငး်ပိDမ့:ကိD 

ဆက်လက်လDပ်ေဆာငသ်င့သ်ည။် သိDမ့Hသာ BိDငင်တံကာအသိDငး်အဝိDငး်က ြမနမ်ာBိDငင်တွံငး် ြဖစပ်ျက်ေနသည့ ်

အေAကာငး်အရာများကိD နားလညသ်GိHိBိDငမ်ညြ်ဖစက်ာ BိDငင်တွံငး်လDပ်ကိDငလ်ျက်GHိသ2များ၏အရညအ်ေသးွကိD 

က2ညြီမªင့တ်ငB်ိDငမ်ညြ်ဖစသ်လိD  စစအ်စိDးရ၏ ဖိBHပ်ိချVပ်ချယ်မ:နညး်လမ်းများကိD ပိDမိDနားလညက်ာ မညသ်ိDမ့ညပံ်D 

တDန ့ြ်ပနေ်ဆာငရွ်က်ရမည့ကိ်D သGိHိBိDငမ်ည ်ြဖစသ်ည။် 

 

  



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 29 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၁) ေလ့လာဆန်းစစ်ချက်ေမးခွန်းများ 

ေယဘ$ယျ သတငး်အချကအ်လကမ်ျား 

ေြဖဆိ$သ2 က$ဒန်ပံတ်  
ေြဖဆိ$သ2၏ အဖဲွNအစညး်  

အဓိကထားသည့က်R(ကျနး်မာေရး၊ ပညာေရး 

… အစDEိသြဖင့)် 

 

တညေ်နရာ (WမိXNနယ်၊ ြပညန်ယ်/တိ$ငး်ေဒသ[ကီး)  
လ$ပ်ကိ$ငသ်ည့ေ်ဒသ (အဖဲွNအစညး်တညေ်နရာ;Eင့ ်

မတ2ညကီ ေဖာ်ြပရန)် 

 

 

ေမးခွန်းများ 

၁) ေယဘ$ယျသတငး်အချကအ်လကမ်ျား ရယ7ြခငး် 

၁-၁ သတငး်အချက်အလက်ရယ2သည့ ်ရငး်ြမစမ်ျား  

၁-၁ (၁) ေယဘDယျသတငး်အချက်အလက်များကိDရယ2ရန ်မညသ်ည့ ်အဓိကရငး်ြမစမ်ျားကိD အသံDးြပပါသလဲ။  

အသံDးြပVသည့ရ်ငး်ြမစအ်ားလံDးကိD စစေ်ဆးပါ။  ဆိDGHယ်မီဒယီာ  အရပ်ဘက်အဖဲွWအစညး်  အစိDးရ  

မီဒယီာ   အြခား (အစ�လိDက်ေဖာ်ြပေပးပါ) 

၁-၁ (၂) ထိDသတငး်အချက်အလက်များရယ2ရန ် မညသ်ည့န်ညး်လမ်းများကိD အဓိကအသံDးြပVပါသလဲ။ 

အသံDးြပV သည့န်ညး်လမ်းအားလံDးကိD စစေ်ဆးပါ။  အငတ်ာနက်   မိDဘိDငး်လ်အငတ်ာနက်   

ဖDနး်မက်ေဆခ့ျ် ေပးပိD ့ြခငး်   ေရဒယိီD   kDပ်သလိံDငး်   စာရွက်အသံDးြပVြခငး်  အြခား 

(အစ�လိDက်ေဖာ်ြပရန)် 

၁-၂ ရGHိသည့သ်တငး်အချက်အလက် အရညအ်ေသးွ 

၁-၂ (၁) ေယဘDယျအားြဖင့ ်ေနစ့�ဘဝအတွငး် လိDအပ်သည့သ်တငး်အချက်အလက်များကိD ရယ2BိDငပ်ါသလား။  

 ရယ2BိDငပ်ါသည ်  တစစ်တ်ိတစေ်ဒသမ}သာ   မရယ2BိDငပ်ါ    



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 30 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

၁ -၂ (၂) သငရ်ယ2သည့သ်တငး်သည ်မညသ်ည့အ်တိDငး်အတာအထ ိယံDAကညစ်တ်ိချမ:GHိသညဟ်D ထငပ်ါသလဲ။ 

 စတ်ိချရပါသည ်  တစစ်တ်ိတစေ်ဒသမ}သာ   စတ်ိမချရပါ  တစစ်တ်ိတစေ်ဒသ (သိD)့ စတ်ိမချရပါဟD 

ေြဖဆိDခဲပ့ါက အဘယ့ေ်Aကာင့ထ်ိDသိDယ့2ဆရသနညး်ဆိDသညကိ်D အတိDချVပ်GHငး်ြပပါ။  

၁-၂ (၃) သငရ်ယ2သည့သ်တငး်အချက်အလက် မHနက်နမ်:GHိမGHိကိDစစေ်ဆးသည့ ် နညး်လမ်းတစစ်ံDတစရ်ာများ 

GHိပါသလား။  GHိပါသည ်  မGHိပါ   အကယ်၍ GHိခဲပ့ါက မညသ်ိDမ့ညပံ်D စစေ်ဆးပါသလဲ။ 

၂) ကျန်းမာေရးဆိ$ငရ်ာသတငး်အချကအ်လကမ်ျား ရယ7ြခငး် 

၂-၁ သတငး်အချက်အလက်ရယ2ြခငး်သည ် သင့အ်လDပ်အတွက် မညသ်ည့အ်တိDငး်အတာအထ ိ အေရးပါသ 

နညး်။  လံDးဝအေရးမပါ  အတိDငး်အတာတစခ်Dအထ ိအေရးပါ  အလွနအ်ေရးပါ 

၂-၂ ကျနး်မာေရးBHင့ဆ်က်စပ်သည့ ် မညသ်ည့က်Jများတွင ် သင့အ်လDပ်အတွက်လိDအပ်သည့သ်တငး်အချက် 

အလက်အများစDကိD ရယ2BိDငပ်ါသလဲ။ ရယ2BိDငသ်ည့က်JအားလံDးကိD စစေ်ဆးပါ။  COVID-19  

ေဆးဝါးများ ရယ2မ:  ကDသေရးဝနေ်ဆာငမ်:များ  အေရးေပ=ကားဝနေ်ဆာငမ်:များ  အြခား 

၂-၃ သတငး်အချက်အလက်များမရယ2BိDငသ်ည့ ်ကျနး်မာေရးBHင့ဆ်က်စပ်သည့ ်သတငး်အချက်အလက် အမျိVး 

အစားများ GHိပါသလား။  GHိပါသည ်  မGHိပါ  အကယ်၍ GHိခဲပ့ါက အဓိကကျသည့ ်ဥပမာများ ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

၂-၄ လွနခဲ်သ့ည့B်HစB်HစB်Hင့ ် B:ငိး်ယH�Aကည့ပ်ါက သင့အ်လDပ်အတွက်လိDအပ်သည့ ်

ကျနး်မာေရးBHင့ပ်တ်သက်သည့ ်သတငး်အချက်အလက်များကိDရယ2ရာတွင ်ပိDမိDလွယ်က2သညဟ်D ယ2ဆသလား 

သိDမ့ဟDတ် ပိDမိDခက်ခဲသညဟ်D ယ2ဆပါသ လား။  အလွနလွ်ယ်က2  ပိDမိDလွယ်က2  ေြပာငး်လဲမ:မGHိ   

ပိDမိDခက်ခဲ  အလွန ့အ်လွနခ်က်ခဲ 

 

 



ြမနမ်ာ&ိ(ငင်တံငွး် သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8ကိ( ေလလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်၊ ကျနး်မာေရးဆိ(ငရ်ာ လ7ထ(အေြခြပ@အဖွဲCအစညး်များ၏ 

သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မ8  အေြပာငး်အလ ဲ

 

 31 ဥပေဒ&Hင့ ်ဒမီိ(ကေရစေီရးရာ ဗဟိ(အဖွဲC(Centre for Law and Democracy)သည ်ကိ(ယက်ျိ@းမဖကေ်သာ လ7အ့ခငွ့အ်ေရး 

ဆိ(ငရ်ာအဖွဲCအစညး်တစခ်(ြဖစ]်ပီး &ိ(ငင်တံကာ&Hင့ဆ်ကစ်ပ်ကာ ဒမီိ(ကေရစအီေြခခအံခငွ့အ်ေရးများ&Hင့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်

ဥပေဒဆိ(ငရ်ာအ^ကဉံာဏမ်ျား က7ညေီထာကပံ်ေ့ရးအတကွ ်ေဆာငရွ်ကလ်ျကa်Hိသည ်

 

(၃) သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7ရာတငွ ်လံ$ြခံ?စတိခ်ျရမA 

၃-၁ လွနခဲ်သ့ည့B်HစB်HစB်Hင့ ်B:ငိး်ယH�ပါက သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရန ်ယခငန်ညး်လမ်းများကိDသာသံDးသ 

လား သိDမ့ဟDတ် အြခားနညး်လမ်းများကိDသံDးသလား။  ယခငန်ညး်လမ်းများအတိDငး်   အြခားနညး်လမ်းများ 

အကယ်၍ အြခားနညး်လမ်းများအသံDးြပVခဲပ့ါက နညး်လမ်းများကိD မညသ်ိDေ့ြပာငး်လဲအသံDးြပVခဲေ့Aကာငး် 

အကျ�းချVပ် GHငး်ြပေပးBိDငပ်ါမညလ်ား။  

၃-၂ သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာတွင ် အBwရာယ် သိDမ့ဟDတ် Rခိမ်းေြခာက်မ: တစစ်ံDတစရ်ာ AကံVေတွWရပါ 

သလား။  AကံVေတွWရသည ်  မAကံVေတွWရပါ    

အကယ်၍ AကံVေတွW ခဲရ့ပါက  

၃-၂ (၁) အဆိDပါ အBwရာယ်BHင့ ်Rခိမ်းေြခာက်မ:များကိD အကျ�းချVပ် ေဖာ်ြပေပးBိDငပ်ါမညလ်ား။ 

၃-၂ (၂) ထိDအBwရာယ်BHင့ ်Rခိမ်းေြခာက်မ:များကိD ေGHာငG်Hားရန ်အဓိကနညး်လမ်းများကိD ေဖာ်ြပBိDငမ်ညလ်ား။ 

၃-၃ လွနခဲ်သ့ည့B်HစB်HစB်Hင့ ်B:ငိး်ယH�ပါက သတငး်အချက်အလက်များရယ2ရာတွင ်လံDြခံVမ:GHိသညဟ်D ခံစားရပါ 

သလား။  အလွနလံ်DြခံV  ပိDမိDလံDြခံV  ေြပာငး်လဲမ:မGHိ   အနညး်ငယ်သာလံDြခံV  လံDြခံVမ:အလွနန်ညး် 
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ေနာက်ဆက်တွ ဲ(၂) ေကာက်ယAရCDိထားေသာ ရလဒက်ိန်းဂဏန်းများ 

အပိ$ငး် (၁) ေယဘ$ယျအားြဖင့ ်သတငး်အချကအ်လကရ်ယ7မA 
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လက်GHိကျင့သ်ံDးေနေသာ နညး်လမ်းပံDစကိံD သGိHိBိDငရ်န ်ေယဘDယျအားြဖင့ ်သတငး်အချက်အလက်ရယ2မ:၏ အဓိကနယ် 

ပယ်BHစခ်DကိD ေလလ့ာခဲသ့ည။်  

(၁) (၁) သတငး်အချကအ်လက ်ရငး်ြမစမ်ျား 

မHတ်ချက်။ ။ ဆိDGHယ်မီဒယီာတွင ် သတငး်ရယ2ြခငး်BHင့ ် ဆိDGHယ်မီဒယီာများတွင ် ေရးသားေဖာ်ြပချက်များ၊ 
ထDတ်လuင့ ် ချက်များ ပါဝငR်ပီး သတငး်BHင့မီ်ဒယီာဆိDသညမ်Hာ တရားဝင ် မီဒယီာဝက်ဘဆ်ိDက်BHင့ ်

စာရွက်စာတမ်းများမH သတငး် အချက်အလက်များကိDရယ2ြခငး် ြဖစသ်ည။် အစိDးရပိDငသ်တငး်ရငး်ြမစမ်ျားတွင ်
ဆိDGHယ်မီဒယီာများ၊ ဝက်ဘဆ်ိDက်များ BHင့ ် ပံDBHပ်ိထDတ်ေဝသည့ ် သတငး်စာBHင့ ် ဂျာနယ်များတွင ် ေဖာ်ြပထားသည့ ်
အစိDးရကထDတ်ြပနေ်သာ သတငး်အချက် အလက်ရငး်များအားလံDး ပါဝငသ်ည။် 
 

 
 
မHတ်ချက်။ ။ မိDဘိDငး်လ်ဖDနး်အငတ်ာနက်ဆိDသညမ်Hာ မိDဘိDငး်လ်ေဒတာြဖင့အ်ငတ်ာနက်အသံDးြပVြခငး်ြဖစR်ပီး 

အငတ်ာနက်ဆိDသညမ်Hာ မိDဘိDငး်လ်ဖDနး်အငတ်ာနက်မဟDတ်ဘ ဲအြခားနညး်လမ်းများြဖင့ ်အငတ်ာနက်အသံDးြပVြခငး် 

တိDကိ့D ဆိDလိDသည။် 
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(၁) (၂) ရEFိသည့သ်တငး်အချကအ်လက ်အရညအ်ေသးွ  
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အပိ$ငး် (၂) ကျန်းမာေရးHFင့ဆ်ကစ်ပ်သည့ ်သတငး်အချကအ်လကမ်ျား ရယ7မA 
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အပိ$ငး် (၃) သတငး်အချကအ်လကမ်ျားရယ7ရာတငွ ်လံ$ြခံ?မA 
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