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Myanmar: Baseline Study on Access to Information Post-Coup 
 
[Burmese text follows] 
 
The Centre for Law and Democracy (CLD) and the Hope Organization are today launching a 
baseline Study on Access to Information in Myanmar: Changes in How Health CSOs Access 
Information. The Study, which relied on a survey of 60 CSOs operating in Myanmar, assessed the 
state of access to health information since the 1 February 2021 coup. Some of the key findings 
were that 91% of respondents indicated that they feel less safe accessing information than 
before the coup, 85% found it more difficult to access information and 75% had changed the 
way they accessed information.  
 
“This is the first empirical survey of changes in access to information in Myanmar since the coup, 
and it provides unprecedented insight into those changes”, said Toby Mendel, Executive Director 
of CLD. “While the results vary by survey question, the overall conclusion is clear: it has become 
more dangerous and more challenging to access both information in general and the core 
professional information health CSOs need to do their work.” 
 
The Study contains a wealth of detailed information about access of CSOs to health information. 
92% of respondents indicated that information was only partially reliable, including due to the 
spreading of propaganda and false information by official sources. However, 77% said they had 
the means to validate information, mainly via other CSOs, trusted local contacts and peer-to-
peer networks. A very concerning 60% indicated that they could not access the information they 
needed to do their work including, in some cases, because they were not willing to ask the 
government for information in “sensitive” cases. A number of respondents noted security 
measures they were taking currently, for example installing better digital security systems. 
Some of these highlight the repressive nature of the current situation in Myanmar, such as using 
different devices when leaving the home, changing SIM cards and social media accounts 
regularly, and hiding or removing apps on their devices.  
 
The Study is available in English and Burmese. 
 
 
For further information, please contact: 
 
Toby Mendel 
Executive Director 
Centre for Law and Democracy 
Email: toby@law-democracy.org 
+1 902 431-3686 
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၁၄ ဩဂုတ်လ ၂၀၂၃ 

 

အာဏာသမ်ိ်းပပ ်းန ာကပိ်ိုင််း မမ ်မာနိိုငင်တံငွ််း သတင််းအချကအ်လကရ်ယမူှုကိို 

က ဦ်းနလေ့လာဆ ််းစစမ်ခင််း 

ဥပဒေနငှ  ်ေမီ ုကဒေစီဒေေးောဌာန (Centre for Law and Democracy (CLD)) နငှ  ် The Hope Organization တ ု   ပ ေးဒပေါငေ်း၍ 

မမနမ်ာန ငုင်တံွငေ်း သတငေ်းအချက်အလက်ေယ မှုက ု ဒလ လာဆနေ်းစစ်မခငေ်း - ကျနေ်းမာဒေေးဆ ုငေ်ာ လ ထအုဒမခမပြု အဖွ ွဲ့အစည်ေးမျာေး၏ 

သတငေ်းအချက်အလက်ေယ မှုအဒမပာငေ်းအလ  ကနဦေးဒလ လာဆနေ်းစစ်မှုအစီေငခ်ံက ု ယဒန  တွင ် ထတု်မပနပ်ေါသည်။ 

ဤဒလ လာဆနေ်းစစ်မှုတွင ် မပည်တွငေ်းလ ထအုဒမခမပြုအဖွ ွဲ့အစည်ေး ၆၀ ၏ ၂၀၂၁ ခုနစ်ှ ဒဖဒဖာ်ဝေါေီ ၁ ေက် မမနမ်ာန ငုင်တံွင ်

စစ်တပ်အာဏာသ မ်ေးပပီေးဒနာက် ကကံြုဒတွွဲ့ေသည ် ကျနေ်းမာဒေေးဆ ုငေ်ာသတငေ်းအချက်အလက်ေယ မှု အဒမခအဒနမျာေးက ု 

အဓ ကထာေး ဒလ လာထာေးမခငေ်းမဖစ်သည်။ ဒလ လာဆနေ်းမှုအေဒတွွဲ့ ရှ သည ် ထငရ်ှာေးဒသာအချ ြုွဲ့အချက်မျာေးအဒနနငှ  ်အာဏာသ မ်ေးမှု 

မမဖစ်ခငန်ငှ  ် မဖစ်ပပီေး အဒမခအဒနက ု နှု ငေ်းယှဉ်ောတွင ်ဒမဖဆ ုသ မျာေး၏ ၉၁% က ယငေ်းတ ု  အဒနနငှ  ်သတငေ်းအချက်အလက်မျာေးက ု 

ေယ ောတွင ် အာဏာသ မ်ေးပပီေးဒနာက်ပ ုငေ်းတွင ် လံုမခံြုမှုပ ုမ ုကငေ်းမ  လာဒကကာငေ်း၊ ၈၅% က သတငေ်းအချက်အလက်မျာေး ေယ ေန ်

ပ ုမ ုခက်ခ လာဒကကာငေ်းနငှ  ် ၇၅% က ယငေ်းတ ု  ၏ သတငေ်းအချက်အလက်ေယ သည ် ပုံစံနည်ေးလမ်ေးမျာေးက ု ဒမပာငေ်းလ ေဒကကာငေ်း 

စသည်တ ု  က  ုဒတွွဲ့ ရှ ေသည်။  

 

CLD ၏ အမှုဒဆာငေ်ေါရ ုက်မဖစ်သ  Toby Mendel က “ေဒီလ လာဆနေ်းစစ်မှုဟာ စစ်တပ်ကအာဏာသ မ်ေးပပီေးဒနာက်ပ ုငေ်း 

မမနမ်ာန ငုင်ေံ   သတငေ်းအချက်အလက်ေယ မခငေ်းန  ပတ်သက်တ   ဒမပာငေ်းလ မှုဒတွက ု နည်ေးလမ်ေးတကျန  မပြုလုပ်တ   ပထမဆံုေး 

စစ်တမ်ေးမဖစ်ပပီေး ထ ဒုမပာငေ်းလ မှုမျာေးအဒပေါ် တမ ထ ေးမခာေးတ   အမမငဒ်တွက ု ဒပေးစွမ်ေးန ငုမှ်ာပေါ“ “အချ ြုွဲ့ဒတွွဲ့ ရှ ချက်ဒတွက 

စစ်တမ်ေးမှာအသံုေးမပြုတ   ဒမေးခွနေ်းဒတွအဒပေါ်မ တည်ပပီေး ကွ မပာေးဒမပာငေ်းလ မှုရှ န ငုဒ်သာ်လည်ေးပ  အဓ ကဒတွွဲ့ ရှ ချက်ဒတာ  

ရှငေ်းလငေ်းပေါတယ် - အ ေေါကဒတာ  သာမာနမ်ပည်သ လ ထအုတွက်ဒော ကျနေ်းမာဒေေးက စစဒဆာငေွ်က်ဒပေးဒနသ ဒတွအတွက်ပေါ 

သတငေ်းအချက်အလက်ဒတွေယ တ   ဒနောမှာ အနတောယ်ပ ုမျာေးလာပပီေး ပ ုမ ု ခက်ခ လာတယ်ဆ ုတာပေါပ “ 

 

ဤဒလ လာဆနေ်းစစ်မှုတွင ် လ ထအုဖွ ွဲ့အစည်ေးမျာေးအဒနနငှ  ် ကျနေ်းမာဒေေးဆ ုငေ်ာသတငေ်းအချက်အလက်ေယ မခငေ်းနငှ  ်

ပတ်သက်သည ် က စစေပ်မျာေးက ု ကျယ်မပန  စွ်ာဒတွွဲ့ န ငုပ်ေါမည်။ ဒမဖဆ ုသ  ၉၂% က ယငေ်းတ ု   ေရှ ဒသာ 

သတငေ်းအချက်အလက်မျာေးသည် တစ တ်တပ ုငေ်းသာ ယံုကကည်ေပပီေး ထ သု ု  မဖစ်ေမခငေ်းမှာလည်ေး တောေးဝငသ်တငေ်းေငေ်းမမစ်မျာေး 

က ုယ်တ ုငက် ဝေါေမဖန  မ်ခငေ်းနငှ  ် သတငေ်းမှာေးမဖန  ခ်ျ မခငေ်းတ ု  က ု ဒဆာငေွ်က်လာဒသာဒကကာင မ်ဖစ်သည်ဟု ဆ ုကကသည်။ သ ု  ောတွင ်

ဒမဖဆ ုသ  ၇၇% က ယငေ်းတ ု  တွင ် ထ သုတငေ်းအချက်အလက်မျာေးက ု တ ုက်ဆ ုငစ်စ်ဒဆေးေန ် နည်ေးမျာေးရှ ကကသည်ဟုဆ ုကကပပီေး 

အမျာေးစုမှာ အမခာေးအဖွ ွဲ့အစည်ေးမျာေး၊ ယံုကကည်စ တ်ချေဒသာ ဒေသခံအဆက်သွယ်မျာေးနငှ  ် ချ တ်ဆက်ထာေးဒသာ 

ဒေသကွနေ်က်မျာေးက ု ဒမေးမမနေ်း၍ တ ုက်ဆ ုငစ်စ်ဒဆေးကကသည်ဟု ဆ ုကကသည်။ အလွနစ် ုေးေ မ်ေသည ်ဒတွွဲ့ ရှ ချက်တခုမှာ ဒမဖဆ ုသ  

၆၀% က ယငေ်းတ ု   လုပ်ငနေ်းနငှ သ်က်ဆ ုငသ်ည ် သတငေ်းအချက်အလက်မျာေးက ု ေယ န ငုမ်ခငေ်းမရှ  ဆ ုသည ် ဒတွွဲ့ ရှ ချက်မဖစ်ပပီေး 

အချ ြုွဲ့အဒမခအဒနမျာေးတွင ် သက်ဆ ုငေ်ာ အုပ်ချြုပ်ဒေေးက ု လ ုအပ်ဒသာ သတငေ်းအချက်အလက်မျာေး ဒတာငေ်းဆ ုမခငေ်းသည်ပင် 

‘အက ဆတ် ထ ရှလွယ်ဒသာ’ အနတောယ်ရှ သည ်အဒမခအဒနတေပ်က  သ ု   မဖစ်ဒနမခငေ်းပင။် ဒမဖကကာေးသ အချ ြုွဲ့၏ အဆ ုအေ 
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လက်ရှ အချ နတ်ွင ် ယငေ်းတ ု  ၏ လံုမခံြုဒေေးအတွက် ေစ်ဂျစ်တယ်လံုမခံြုဒေေးနည်ေးစနစ်မျာေးက ု အသံုေးမပြုဒနကကေသည်။  

မပည်သ လ ထအုဒနနငှ  ်အမပငသ် ု   သွာေးလာသည ်အခေါတ ုငေ်း ဖုနေ်းအပ ုမျာေးက ု ယ ဒဆာငသ်ွာေးေမခငေ်း၊ SIM ကေမ်ျာေးနငှ  ်လ မှုကွနေ်က် 

အချက်အလက်မျာေးက ု ဒမပာငေ်းလ အသံုေးမပြုေမခငေ်းနငှ  ် Application မျာေးက ု ဖွက်မခငေ်း၊ ဖျက်မခငေ်းမျာေးက ု ဒဆာငေွ်က်မခငေ်းမဖင  ်

ယငေ်းတ ု   လံုမခံြုဒေေးအတွက် အလွနသ်တ ထာေး ဒနထ ငုသ်ွာေးလာဒနကကေပပီေး အထက်ပေါ ဒတွွဲ့ ရှ ချက်မျာေးသည် 

မမနမ်ာန ငုင်အံတွငေ်းတွင ်လက်ရှ မဖစ်ပွာေးဒနသည ် ဆ ုေးေွာေးသည ် ဖ နှ ပ်မှုမျာေးက ု မီေးဒမာငေ်းထ ေုးမပလျှက်ရှ ပေါသည်။ 

 
ဤ အနစ်ှချြုပ်မှတ်စုက ု အဂဂလ ပ်၊ မမနမ်ာ ၂ ဘာသာနငှ  ်ဖတ်ရှုန ငုပ်ေါသည်။ 

 
 


