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မခ  င သု ြုားသပ်ချက ်

 

ဤမှတ်စုသည ် ၂၀၂၀ ခုနစှ်အတွင််း မမနမ်ာန ငုင်အံတွင််း လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ကကာ်းခငွ က်  ု

ထ ခ ုက်ဖစမှုမ ာ်းနငှ ပ်တ်သက်ပပ ်း ဥပဖေဖရ်းရာ  ွံွံ့ ပ   ်းတ ု်းတကလ်ာမှုမ ာ်းက ု သံ်ုးသပ်ဖ ာ်မပဖပ်းမည် 

မ စ်သည။် ထ ု  မပင ် န ငုင်တံကာ လ  အခွင အ်ဖရ်းစံနှုန််းမ ာ်းနငှ  ် မညမ်ျှက ုကည် မှုရှ ဖကကာင််းက ုလည််း 

အက ဉ်း်းခ  ပ်ဖေ နတ်ငမ်ပထာ်းသည။် သ ု  ဖသာ် တ ု်းတက် ွံွံ့ ပ   ်းမှုမ ာ်းအဖပေါ် မပည စ်ံုဖသာ 

ခွွဲမခမ််းစ တ်မ ာမှုမ ာ်းက ု ဖ ာ်မပထာ်းမခင််းမရှ ပါ။ ထ ု  ဖကကာင  ် ဤမှတ်စုသည ် ပ ုမ ုဖစ စပ်ဖသခ ာသည  ်

ဖလ လာဆန််းစစ်မခင််းမ ာ်းက ု မပ လုပ်ရန ် သ ု  မဟုတ် ဖထာက်ခံအာ်းဖပ်းမှုအတကွ် အလာ်းအလာရှ သည  ်

အစမပ မခင််းက ု မပ လုပ်န ငုရ်န ် ကမ််းလှမ််းဖနစဉကာလအတွင််း အဓ ကဖခတ်ဖရစ ်းဖကကာင််းနငှ  ်

 ွံွံ့ ပ   ်းတ ု်းတက်မှုမ ာ်းက ု အက ဉ်းခ  ပ်ဖ ာ်မပထာ်းသည။်    

ဤမှတ်စု၏ ပထမပ ုင််းတငွ ် လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာဖ်မပာဆ ုခွင  ် အဖလ အထမ ာ်းက ု ထ ခ ုက်ဖစသည  ်

မကကာဖသ်းမ က မှ အသစ်တ ု်းတက်မ စ်ဖပေါ်လာဖသာ covid နငှ ပ်တ်သက်သည  ်အဖကကာင််းအရာမ ာ်း က  ု

ရှင််းလင််းဖ ာ်မပထာ်းသည။် ၊ ထ အုခ က်မ ာ်းမှာ -  
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• မညမ်ျှတ က ဖစကာမ  အထ တ်တလန  မ် စ်ဖစန ငုသ်ည  ် က ်းစက်တတ်ဖသာဖရာဂါမ ာ်းနငှ  ်

ပတ်သက်သည  ် သတင််းမ ာ်း ဖေမျှမခင််း၊ လက်ခံရရှ မခင််း သ ု  မဟုတ် ထုတ်ဖေမခင််းတ ု  အာ်း 

တာ်းမမစ်သည  ် မပဌာန််းခ က်မ ာ်း ပါေငဖ်သာ က ်းစက်တတ်ဖသာဖရာဂါ 

တာ်းဆ ်းကာကွယ်ဖရ်းဥပဖေ မ သစ်က ု အဆ ုမပ မခင််း 

• COVID-19 တုန  မ်ပနမ်ှုအတွက ် တာေနယ် သည  ် ဖကာ်မတ နစှ်ရပ် ွွဲွံ့စည််းမခင််း၊ 

၎င််းတွငအ်ငအ်ာ်းကက ်းမာ်းသည  ် စစ်ဖရ်းအရပါေငန် ငုသ်ည  ် အ ွွဲွံ့တစ် ွွဲွံ့ နငှ  ်

ထ တ်လန  စ်ရာမ စ်ဖစရန ် ရညရွ်ယ်ခ က်မ င  ် သတင််းမှာ်းမ ာ်းမ န  မ်  ်းသ မ ာ်းအာ်း 

အဖရ်းယ ရနလ်ုပ်ပ ုငခ်ွင မ် ာ်းပါေငသ်ည။် 

• က ်းစက်ဖရာဂါနငှ ပ်တ်သက်သည  ် သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်းက  ု မ န  ဖ်ေသည  ်

တညဆ်ွဲဥပဖေမ ာ်းက ု မပဌာန််းရနရ်ညရွ်ယ်သည  ်

မပညဖ်ထာငစု်နငှ တ် ငု််းဖေသကက ်းနငှ မ်ပညန်ယ်အဆင ရ်ှ ထတု်မပနခ် က်မ ာ်း။ 

• ကပ်ဖရာဂါနငှ သ်က်ဆ ုငသ်ည  ် အမ န   ် ထတု်မပနခ် က်မ ာ်းက ု မလ ကု်နာသ မ ာ်းအာ်း 

မပစ်မှုဆ ုငရ်ာမပစ်ေဏမ် ာ်း ခ မှတ်မခင််း၊ ယခုအခ  နအ်ထ  အဓ ကအာ်းမ င  ်

လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာကကာ်းခွင က် ု သယွ်ေ ုက်သက်ဖရာက်န ငုဖ်သာ quarantine ေငမ်ခင််း၊  

ညမထကွ်ရအမ န   ် (သ ု  ) လ ထစုုဖေ်းမှုမ ာ်းက  ု ကန  သ်တ်မခင််းမ ာ်းနငှ  ် သက်ဆ ုငသ်ည  ်

စည််းမ ဉ်းမ ာ်းအတွက်မ စသ်ည။် 

 

ေတု ယပ ုင််းတွင ် လက်ရှ  ဥပဖေဖရ်းရာ ွံွံ့ ပ   ်းတ ု်းတက်မှုမ ာ်းနငှ ပ်တ်သက်ပပ ်း 

ဖဆွ်းဖန်ွးတငမ်ပထာ်းပါသည။် အဆ ုပါအခ က်မ ာ်းတငွ ်ပါေငသ်ည  ်အဖကကာင််းအရာမ ာ်းမာှ- 

• မပညဖ်ထာငစ်ုဖရွ်းဖကာကပ်ွွဲဖကာ်မရှင၏် ဖကကမငာခ က်- န ငုင်ဖံရ်းပါတ မ ာ်းအဖနမ င  ်

န ငုင်ပံ ငုရ်ုပ်သထံတု်လွှင သ်ည  ် လ ုင််းမ ာ်းတငွ ် ဖရွ်းဖကာက်ပွွဲဆ ုငရ်ာ မွဲဆွယ်စည််းရံု်းမှုမ ာ်း 

မပ လုပ်မညဆ် ုပါက ထတု်လွှင မ်ခင််းမမပ မ  ဖရွ်းဖကာက်ပွွဲဖကာမ်ရှငသ် ု   တငမ်ပ 

အတညမ်ပ ခ က်ရယ ရမညမ် စ်ပပ ်း အဆ ုပါ မွဲဆွယ်စည််းရံု်းမှုမ ာ်းတွင ် န ငုင်အံာ်းရှုတ်ခ မခင််း 

သ ု  မဟုတ်တရာ်းဥပဖေစ ု်းမ ု်းမှုက ု အဖနာှင အ်ယှက်မ စ်ဖစသည  ် ဖကကမငာခ ကမ် ာ်းကွဲ သ ု  ဖသာ 

စည််းရံု်းလှုံွံ့ဖဆာ်ဖရ်းမ ာ်းတငွ ် မညသ်ည အ်ရာပါေငန် ငုသ်ည် စသည  ် ကန  သ်တ်ခ က်မ ာ်းစွာ က  ု

ထည သ်ငွ််းထာ်းသည။်  

• အမ   ်းသာ်းအဆင မှ်တ်တမ််းမ ာ်းနငှ  ် ဖမာ်ကွန််းတ ုက်ဥပဖေသည ် အက   ်းသက်ဖရာက်မှုရှ လာပပ ်း  

အစ ု်းရအ ွွဲွံ့အတငွ််း ပွင လ်င််းမမငသ်ာမှုထက် လျှ  ွံ့ ေှကခ် က်မ ာ်းက ု ပ ုမ ုတ ု်းမမြှင ဖ်စခွဲ သည။်  
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• အမုန််းစကာ်းနငှ ပ်တ်သက်ပပ ်း န ငုင်ဖံတာ်သမမတရံု်းမှ ညွှနက်ကာ်းခ က်တငွ ် ေနက်က ်းဌာနမ ာ်း၊ 

မပညန်ယ်/တ ုင််းဖေသကက ်း အစ ု်းရအ ွွဲွံ့မ ာ်းအဖနမ င  ် အမုန််းစကာ်းမ ာ်းက ု တာ်းဆ ်းကာကွယ်ရန ်

အတွက် ဖယဘ ယ အာ်းမ င  ်စ မံထာ်းရှ ရန ်လ ုအပ်သည။် 

•   န ငုင်သံာ်းမ ာ်း၏ လံုမခံ ဖရ်းနငှ  ် လံုမခံ ဖရ်းက ု ကာကွယ်သည ဥ်ပဖေက ု မပငဆ်ငခ် က်တွင ်

က ုယ်ဖရ်းက ုယတ်ာက စစမ ာ်းနငှ  ် ၀ ငဖ်ရာက်စွက ်က်မခင််းက ု တာ်းမမစ်သည  ် သ ု  မဟုတ် 

ဂုဏသ် ကခာက ုထ ခ ုက်ဖစသည လ်ုပ်ပ ုငခ်ွင အ်ာဏာရှ ဖသာအာဏာပ ုငမ် ာ်းက ုတာ်းမမစ်သည စ်ည််း

မ ဉ်းမ ာ်းပါေငသ်ည  ်အကန  အ်သတ်မ ာ်း ရှ သည။် 

• ကက  ဆ ုရမည  ်  ွံွံ့ ပ   ်းတ ု်းတက်မှုတစ်ခုမှာ အသလံွှင ဥ်ပဖေဖအာက်တွင ် ထတု်လွှင မ်ှုဥပဖေ၏ 

အဓ ကစည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းမ ာ်းက ု က ုငတ်ွယ်မည  ် အမ   ်းသာ်း အသလံွှင ဖ်ကာငစ် က  ု

ခန  အ်ပ်န ငုဖ်ရ်းလမ််းဖကကာင််းတစ်ခုမ စ်သည  ်နည််းဥပဖေတစ်ရပ်က ု မပဌာန််းန ငုမ်ခင််းမ စ်သည။် 

• ဖကာ်မရှင၏်လတွ်လပ်ဖရ်းအ တွက်  အကာအကွယ်မ ာ်းသည ်  ပ ုမ ုအာ်းဖကာင််း 

သာွ်းန ငုဖ်သာ်လည််း လွှတ်ဖတာ်သည ် လွတ်လပ်ဖသာဆက်သယွ်ဖရ်းက ု 

တရာ်းေငထ် န််းသ မ််းသည  ် အ ွွဲွံ့အစည််းတစ်ရပ်က ု တညဖ်ထာငမ်ည  ် ဆက်သယွဖ်ရ်းဖကာ်မရငှ ်

ဥပဖေကကမ််းဖရ်းဆွွဲဖရ်းအတွက် တက်ကကစွာ စဉ်းစာ်းသံ်ုးသပ်လ က်ရှ သည။် 

 

နိေါန်ြား 

ဤမှတ်စုသည ် ၂၀၂၀ ခုနစှ်အတွင််း မမနမ်ာန ငုင်အံတွင််း လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ကကာ်းခငွ က်  ု

တစ်နည််းနည််းမ င  ် အက   ်း်းသက်ဖရာက်ဖစမှုမ ာ်းနငှ ပ်တ်သက်ပပ ်း ဥပဖေဖရ်းရာ  ွံွံ့ ပ   ်းတ ု်းတက ်

လာမှုမ ာ်းက ု သံ်ုးသပ်ဖ ာ်မပထာ်းသည။် အဓ ကရညမ်ှန််းခ က်မာှ စာ တသ် မ ာ်းအာ်း ဤနယ်ပယ ်

အတွင််းတငွ ် မ စ်ပ က်ဖနဖသာအရာမ ာ်းအာ်းလံု်းက ုနာ်းလညန် ငုဖ်စရနမ် စ်သည။် ထ ု  ဖကကာင  ်

ဤမှတ်စုသည ် တ ု်းတကမ်ှုမ ာ်း၏ အဓ ကအက   ်းသက်ဖရာက်မှုမ ာ်းက ု ဖယဘ ယ အာ်းမ င  ် ဖ ာ်မပရန ်

သ ု  တည််းမဟုတ ် လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာဆ ုခွင ထ်က် ဤနယ်ပယ်အတွင််း န ငုင်တံကာ 

လ  အခွင အ်ဖရ်းဆ ုငရ်ာစံနှုန််းမ ာ်းက ု လ ုကန်ာရနပ် က်ကကွ်မှုအတွက် အဖသ်းစ တ ်

ဖလ လာဆန််းစစ်မခင််းက ု ဖ ာ်မပရန ်ရညရွ်ယ်သည။် 
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COVID-19 နငှ သ်ကဆ်ိငုဖ်သာဥပဖေဖရြားရာတိြုားတကြ်ှုြျာြား 

မမနမ်ာန ငုင်သံည ် က ်းစက်ဖရာဂါကာကွယ်မခင််းနငှ  ် ထ န််းခ  ပ်မခင််းဥပဖေမ ကကမ််းက ု ထတု်မပနခ်ွဲ ပပ ်း 

၎င််းသညမ်မနမ်ာန ငုင်၏ံ COVID-19 တံု  မပနမ်ှုအမ ာ်းစုအတွက် တရာ်းေင ် အဖမခခံမ စ်သည။် 

လက်ရှ ဥပဖေက ု ၁၉၉၅ ခုနစှ်မ ှ စတငခ်ွဲ ဖသာ်လည််း အစ ု်းရမှ အမ ာ်းမပညသ် နငှ သ်က်ဆ ုငဖ်သာ 

မှတ်ခ က်မ ာ်းအတွက်မပနလ်ညမ်ပငဆ်ငထ်ာ်းဖသာမ ကကမ််းက ုဖ ဖ ာ်ေါရ လတွငထ်တု်မပနခ်ွဲ သည။် 

ထ ု  ဖနာက ်  ဥပဖေကကမ််းက ု ဖမလက လွှတ်ဖတာ်တွင ် တငသ်ငွ််းခွဲ သည။် အဂဂလ ပ်ဘာသာသ ု   

မပနဆ် ုထာ်းမခင််း မရှ ဖသ်းဖသာ်လည််း ဆင ပွ်ာ်း အစ ရငခ်ံစာမ ာ်းအရ ၎င််းသညမ်မနမ်ာန ငုင်၏ံ 

ဖရာဂါထ န််းခ  ပ်ဖရ်းဥပဖေမ ာ်းက ုအဖရ်းကက ်းဖသာဖမပာင််းလွဲမှုမ ာ်းမပ လုပ်လ မ မ်ညဟ်ုဖ ာ်မပသည။် 

ထ အုထွဲတွင ် ဖေ နသ်ံ်ုးသပ်သ မ ာ်းကမ  အ မ်ဖထာငစု်မ ာ်းနငှ အ်လပ်ုရှငမ် ာ်း အဖနမ င  ်

မ မ တ ု  ၏ေန််းက ငရ်ှ  

က ်းစက်တတ်ဖသာဖရာဂါမ ာ်းက ုအစ ရငခ်ံရနမ်မ စ်မဖနလ ုအပ်ဖကကာင််းဖေ နခ်ွဲ သည။် 

လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာကကာ်းခွင ၏် ရှုဖထာင မှ်ကကည လ်ျှင ် ဥပဖေမ ကကမ််း၏ 

အခက်ခွဲဆံု်းဖသာအခ က်မာှ အမ ာ်းမပညသ် အထ တ်တလန  မ် စ်ဖစဖသာ သတင််းအခ က်အလက ်

မျှဖေမခင််းက ု တာ်းမမစ်ထာ်းမခင််းမ စ်သည။် ဥပဖေမ ကကမ််းသည ် ထ တ်လန  စ်ရာမ စ်ဖစသည  ်

က ်းစက်တတ်ဖသာ ဖရာဂါမ ာ်းနငှ ပ်တ်သက်သည သ်တင််းမ ာ်းက ု ဖရ်းသာ်း၊ ဖမပာဆ ု၊ လက်ခံရရှ သည ်

သ ု  မဟုတ ် ထတု်ဖေသ မ ာ်းအာ်း ေဏဖ်ငသွ ု  မဟုတ်ဖမခာက်လအထ  ဖထာငေ်ဏခ် မှတ်န ငုသ်ည။် 

ဤမပဌာန််းခ က်မ ကကမ််းသည ် အဂဂလ ပ်ဘာသာစကာ်းမ င  ် ရရှ န ငုဖ်စာ 

ရှင််းလင််းခ က်မှတ်စုအဖပေါ်အဖမခခံပပ ်း မညသ်ည ရ်ညရွ်ယ်ခ ကဟ်ု ဖသဖသခ ာခ ာ ဖ ာ်မပမခင််း မရှ ပါ။ 

(ဆ ုလ ုသညမ်ှာတစ်စံုတစ်ဦ်းသည ် ထ တ်လန  မ်ှုက ု နတ် ်းရန ် ရညရွ်ယ်ထာ်းမှသာလျှင ်

သ သ ု  မဟုတ်သ မသည ် ယင််းအတွက် ဥပဖေအရ တာေနရ်ှ သည)် ။ ယင််းသည ်

အခ က်အလက်မှာ်းယွင််းမခင််း၊ မမှနက်နမ်ခင််းတ ု   မ စ်ဖနရနလ်ည််း မလ ုအပ်ပွဲ တ က ဖသာ 

သတင််းအခ က်အလက် မ စ်ဖနဖစကာမ  ထ သုတင််းမျှဖေမခင််းက ု အမပစ်ဖပ်းန ငုသ်ည။်  

၎င််းက ု တ က ဖသာသတင််းအခ က်အလက် မျှဖေမခင််းက ု အာရံုစ ုက်သည  ်

အမခာ်းဥပဖေမပဌာန််းခ က်မ ာ်းနငှ  ် နှု င််းယှဉန ငုသ်ည။် ဥပမာအာ်းမ င  ် အမ   ်းသာ်းသဘာေဖဘ်းအနတရာယ် 

စ မံခန  ခ်ွွဲမှုဥပဖေပုေမ် ၂၇ တွင ် သဘာေဖဘ်းအနတရာယန်ငှ  ် ပတ်သက်၍ မပညသ် လ ထအုကကာ်း 

ဖကကာက်ရွံ ွံ့ထ တ်လန  မ်ှုမ စ်ဖစရန ် ရညရွ်ယ်ခ က်မ င  ် အမခာ်းသ မ ာ်းအာ်း သတင််းမှာ်းဖပ်းမခင််းက  ု

တာ်းမမစ်ထာ်းပပ ်း ဖထာငေ်ဏတ်စ်နစ်ှနငှ  ်  / သ ု  မဟုတ် ေဏဖ်ငအွထ ခ မှတန် ငုသ်ည။် 
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ဆက်သယွ်ဖရ်းအက်ဥပဖေတွငလ်ည််း မရ ု်းသာ်းဖသာ ရညရွ်ယ်ခ က်မ င  ်

မမှနက်နသ်ည သ်တင််းအခ က်အလက်မ ာ်းက ု ဆက်သယွ်မခင််းအတွက် ဖထာငေ်ဏ ် တစ်နစှ်နငှ  ် / 

သ ု  မဟုတ်ေဏဖ်ငအွထ ခ မတှ်န ငုသ်ည။် 

စာမ င ဖ်ရ်းသာ်းသည အ်တ ငု််း မပဌာန််းမညဆ် ုပါက ဥပဖေသစ်သည် တ က မှနက်နဖ်သာ 

သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်းအပါအေင ် မပညသ်  က န််းမာဖရ်းဆ ုငရ်ာ သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်း 

မျှဖေမခင််းက ု ဥပဖေအရ တာ်းမမစ်ထာ်းသည။် ထ အုခ က်သည ်အခက်အခွဲ ကက ်းကက ်းမာ်းမာ်းမ စ်ဖစသည။် 

အဘယ်ဖကကာင ဆ် ုဖသာ ် မှနက်နဖ်သာ သတင််းအခ က်အလက်မ န  ဖ်ေမခင််းက ု အထ ်းသမ င  ်

မပညသ်  က န််းမာဖရ်းအကကပ်အတည််းကာလအတွင််းတွင ် အကာအကွယ်မပ သင သ်ည။် အမှနစ်ငစ်စ်၊ 

သတင််းမှာ်းမ ာ်းက ု မျှဖေလျှငပ်င ် ယင််းက ု မမှနက်နဖ်သာ ရညရွ်ယ်ခ က်မ င  ် လုပ်ဖဆာငမ်ှသာလျှင ်

တာေနခ်ံဖစသင သ်ည။် တစ်စံုတစ်ဖယာက်သည ် က န််းမာဖရ်းဆ ုငရ်ာ အဖရ်းဖပေါ်အဖမခအဖနတွင ်

သတင််းမှာ်းမ ာ်းက ု မသ ပွဲမ စ်ဖစ၊ မမှနက်နဖ်သာ ရညရွ်ယ်ခ က်မပါပွဲမ စ်ဖစ မျှဖေသည  ်

အဖမခအဖနမ   ်းက ု က ုငတ်ယွ်ရာတငွ ် မပစ်မှုဆ ုငရ်ာဥပဖေသည ်အခ   ်းအစာ်းမည မျှဖသာ က ရ ယာတစ်ခ ု

မ စ်ဖနဖပသည။် ထ မုပဿနာက ု ဖမ ရှင််းန ငုမ်ည  ် နည််းလမ််းမ ာ်းအဖနမ င  ် အသ ပညာဖပ်းမခင််း၊ 

ဆ ုရှယ်မ ေ ယာအဖကာင မ် ာ်းမှ အခ က်အလက်မ ာ်းက ု စစ်ဖဆ်းမခင််းနငှ  ် က န််းမာဖရ်းဆ ုငရ်ာ 

အဖမခအဖနမ ာ်းနငှ  ် ပတသ်က်ဖသာ သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်းက ု သကဆ် ုငရ်ာတာေနရ်ှ သ မ ာ်းမှာ 

တက်တက်ကကကက မ န  ဖ်ေမခင််း စသညတ် ု   ရှ ဖနဖပသည။် 

 

က ်းစက်ဖရာဂါမ စ်ပွာ်းဖနစဉ ကာလအတွင််း ဖနာက်ထပ်အဓ က ွံွံ့ ပ   ်းတ ု်းတက်မှုတစ်ခုမှာ 

ပဋ ပကခက ုတုန  မ်ပနရ်န ်  နတ် ်းထာ်းဖသာ အ ွွဲွံ့အစည််းဆ ုငရ်ာ အဖဆာက်အအံသုစ်မ ာ်းမ စ်သည။် ၂၀၂၀ 

ခုနစှ် မတ်လ(၁၃)ရက်ဖန  တွင ် န ငုင်ဖံတာ်သမမတ၏ ဖကကမငာခ က်အရ ဇနန်ေါရ လအတွင််းက 

 ွွဲွံ့စည််းခွဲ ဖသာ ဖကာ်မ တ ထက် ပ ုမ ုစွမ််းဖဆာငရ်ညရ်ှ သည  ်Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ကာကွယ်၊ ထ န််းခ  ပ်၊ ကသုဖရ်းအမ   ်းသာ်းအဆင  ် ဗဟ ုဖကာ်မတ က ု  ွွဲွံ့စည််းခွဲ သည။် ထ ု  ဖနာက ် ၂၀၂၀ 

ခုနစှ် မတ်လ (၃၀) ရက်ဖန  တွင ် COVID-19 ထ န််းခ  ပ်ဖရ်းနငှ  ် အဖရ်းဖပေါ်တံု  မပနမ်ှုဖကာ်မတ က  ု

 ွွဲွံ့စည််းခွဲ ပပ ်းမတ်လ ၁၃ ရက်တွင ်  ွွဲွံ့စည််းခွဲ သည  ် ဖကာ်မတ နငှ အ်ပပ  င ် လုပ်ဖဆာငဖ်နပုံရသည။် 

န ငုင်ဖံတာ်အတ ငုပ်ငခ်ံ ဖေေါ်ဖအာငဆ်န််းစုကကည ် ကက ်းကကပ်ကွပ်ကွဲဖသာ မတ်လ(၁၃)ရက် ဖကာ်မတ နငှ  ်

မတ ဘွဲ မတ်လ (၃၀) ရက်ဖကာ်မတ သည ် ေတု ယသမမတ၏ ကက ်းကကပ်မှုဖအာက်တွငရ်ှ ပပ ်း စစ်ဘက်မှ 

ခန  အ်ပ်ထာ်းဖသာ အ ွွဲွံ့ေငမ် ာ်း ပါေငဖ်သာဖကကာင  ် စစ်တပ်သည ် COVID-19 အာ်း တံု  မပနမ်ခင််းတွင ်

အဖရ်းပါဖသာ အခန််းကဏ္ဍမှ ပါေငလ်ာသည။် မတ်လ ၃၀ ရက်တွင ် ထတု်မပနခ်ွဲ ဖသာ အမ န  သ်ည ်
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ဖကာ်မတ အာ်း COVID-19 နငှ  ်သက်ဆ ုငသ်ည  ်စ မံခန  ခ်ွွဲမှုမ ာ်းက ု  က်ေရယအ်ဆင တ်ွင ်ဖဆာငရွ်က်ရန ်

လုပ်ပ ုငခ်ွင မ် ာ်းဖပ်းထာ်းသည။် ယင််းတွင-် 

 

တညဆ်ွဲဥပဖေနငှ အ်ည ဆ ုရှယ်မ ေ ယာနငှ ဖ်နရာအနှံ  အမပာ်းမှမပညသ် လ ထအုာ်းအထ တ်တ

လန  မ် စ်ဖစရနသ်တင််းအခ က်အလက်မ ာ်းမ န  မ်  ်းဖသာလ မ ာ်းအာ်းအဖရ်းယ ဖဆာငရွ်က်

ရန။် 

 

၎င််းသည ် ဖကာ်မတ အာ်း စည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းမ ာ်း ခ မှတရ်န ် လုပ်ပ ုငခ်ွင ဖ်ပ်းမခင််းမဟုတဘ်ွဲ 

တညဆ်ွဲဥပဖေမ ာ်းက ု အတညမ်ပ  မပဌာန််းရနသ်ာမ စ်သည။် သ ု  ဖသာ်လည််း ဤအထ ်းဖကာ်မတ တငွ ်

စစ်ဖရ်းဩဇာလွှမ််းမ ု်းမှုကက ်းမာ်းသည အ်ဖလ ာက် တညဆ်ွဲဥပဖေမ ာ်း၊ သတင််းအခ က်အလက်ဆ ုငရ်ာ 

စည််းမ ဉ်းမ ာ်းနငှ  ် ပတသ်က်ပပ ်း မပဌာန််းထာ်းသည အ်ဖပေါ် မညသ် ု   လုပ်ဖဆာငဖ်နသညက် ု 

သ သ သာသာလွှမ််းမ ု်းန ငုသ်ည။် မပညဖ်ထာငစ်ုက န််းမာဖရ်းေနက်က ်းဌာန၊ တ ုင််းဖေသကက ်းနငှ  ်

မပညန်ယ်အစ ု်းရမ ာ်းအပါအေင ် အမခာ်းအာဏာပ ုငမ် ာ်းကလည််း COVID-19 နငှ သ်က်ဆ ုငဖ်သာ 

သတင််းမှာ်း သ ု  မဟုတ် ဖကာလာဟလမ ာ်းက ု မျှဖေသ မ ာ်းသည ်  တရာ်းဥပဖေအရ 

အဖရ်းယ မခင််းခံရမညဟ်ုဖကကမငာမခင််းသ ု  မဟုတ်အမ န  ထ်တု်မပနမ်ခင််းက ု မပ လုပ်ခွဲ သည။် တစ် န ်ထပ်မံ၍ 

၎င််းတ ု  သည ် စည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းအသစမ် ာ်းက ု ထတု်မပနရ်နရ်ညရွ်ယ်သညထ်က ်

လက်ရှ စည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းမ ာ်းက ု အတညမ်ပ မပဌာန််းဖပ်းရန ် ပ ု၍လ ုလာ်းဖကကာင််း ထတု်မပနခ် က်မ ာ်း 

ဖပေါ်ဖပါက်လာသည။်    

အထက်တွငဖ် ာ်မပထာ်းဖသာ COVID-19 ဆ ုငရ်ာ သတင််းအခ ကအ်လက်မ ာ်းနငှ ပ်တ်သက၍် 

အခ   ွံ့က စစမ ာ်းတငွ ် တ က ဖသာ သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်း ပါေငဖ်နဖစကာမ  မျှဖေမှုမ ာ်းက ု 

တာ်းမမစ်ခ က်မ ာ်းသည ် လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာဆ ုခွင  ် ရှုဖထာင မှ်ကကည လ်ျှင ် အဖလ်းနက်ဆံ်ုး 

မပဿနာမ စ်သည။် သ ု  ဖသာ်လည််း ဤစည််းမ ဉ်းမ ာ်းက ု လ ုကန်ာဖစသည န်ည််းလမ််းနငှ လ်ည််း 

သက်ဆ ုငသ်ည။် စည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းမ ာ်းက ု မညသ် ု  အဖကာငအ်ထညဖ် ာ်မညက် ု သ သာထငရ်ှာ်းသည  ်

ဆံု်းမ တ်ခ က်နငှ အ်တ  လ ုက်နာမှုမရှ မခင််းအတကွ် မပင််းထနဖ်သာမပစ်ေဏမ် ာ်းခ မှတ်မခင််းနငှ  ်ပတ်သက၍် 

လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာကကာ်းခွင က် ု ကန  သ်တရ်နအ်တွက် အက ပ်အတည််းတစ်ခုက ု  နတ် ်းကာ 

တရာ်းမျှတမှုအမ စ်အသံ်ုးခ န ငုသ်ည။် ကွွဲမပာ်းမခာ်းနာ်းစွာဖမပာရမညဆ် ုလျှင၊် ဤစည််းမ ဉ်းမ ာ်းက  ု

ခ   ်းဖ ာက်မခင််းအတွက် မပစ်မှုဆ ုငရ်ာမပစ်ေဏမ် ာ်းသည် အခ   ်းအစာ်းမည မျှမှုမ စ်လ မ ်မည။် အကယ်၍ 

ဤစည််းမ ဉ်းမ ာ်းက ု ဖသဖသခ ာခ ာ မက င သ်ံ်ုးပါက အက ပ်အတည််းအဖပေါ် အစ ု်းရ၏တုန  မ်ပနမ်ှုက  ု

ဖေ နမ်ခင််း သ ု  မဟုတ် န ငုင်ဖံရ်းဆ ုငရ်ာထတု်မပနခ် ကမ် ာ်းက ု ပစ်မှတ်ထာ်းမခင််းခရံန ငုသ်ည။် မတ်လ (၃၀) 
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ဖကာ်မတ သည ် စစ်တပ်အဖပေါ် မှ ခ ုဖနရမခင််းဖကကာင  ် စစ်ဘကဖ်ရ်းရာ အလွနအ်က  ံ

တံု  မပနမ်ှုမ ာ်းနငှ ပ်တ်သက်ပပ  စ ု်းရ မ်ပ ပနမ်ှုလည််း မမင တ်က်လ ကရ်ှ သည။် 

 

COVID-19 က ်းစက်ဖရာဂါမ စ်ပွာ်းစဉကာလအတငွ််း အထ ်းသမ င  ် သက်ဆ ုငဖ်သာစည််းမ ဉ်းမ ာ်းက  ု

ခ   ်းဖ ာက်သည အ်တွက် ဥပဖေအရ မပစ်မှုဆ ုငရ်ာမပစ်ေဏမ် ာ်းက ု ခ မှတ်လ က်ရှ သည-် 

• မပစ်မှုဆ ုငရ်ာ က င ထ်ံ်ုးဥပဖေပုေမ် ၁၈၈ အရလ  အသ ငု််းအေန််း၏ 

က န််းမာဖရ်းဆ ုငရ်ာက စစရပ်မ ာ်းအာ်း  အနတရာယ်မ စ်ဖစန ငုသ်ည  ်    အမ န  ဖ်ကကာ်ညာစာမ ာ်း/ 

အမ န  ည်ွှနက်ကာ်းခ က်မ ာ်း က ု  က  ်းလနွပ်ါက ဖမခာက်လအထ ဖထာငေ်ဏန်ငှ  ် / 

သ ု  မဟုတ်ေဏဖ်ငအွထ အမပစ်ဖပ်းန ငုသ်ည။် 

• သဘာေဖဘ်းအနတရာယ ် စ မံခန  ခ်ွွဲမှုဥပဖေအရထတု်မပနဖ်သာ စည််းမ ဉ်း၊ အမ န  ၊် 

အသ ဖပ်းခ က်မ ာ်းမှ တာ်းမမစ်ခ က်က ုခ   ်းဖ ာက်မခင််းအာ်း ထ ဥုပဖေပုေမ် ၂၉ အရ 

တစ်နစှ်အထ ဖထာငေ်ဏ၊် ေဏဖ်ငသွ ု  မဟုတ် နစှ်မ   ်းလံု်းအမပစ်ဖပ်းန ငုသ်ည။် 

• က ်းစက်တတ်ဖသာဖရာဂါမ ာ်းက ု တာ်းဆ ်းကာကွယ်မခင််းနငှ  ် ထ န််းခ  ပ်မခင််းဥပဖေအရ၊ 

quarantine အမ န  က် ု ခ   ်းဖ ာက်မခင််းအတကွ် ဖမခာက်လအထ ဖထာငေ်ဏ ် သ ု  မဟုတ် က ပ် 

၅၀,၀၀၀ အထ ေဏဖ်ငမွ စ်ဖစ၊ ေဏန်စှ်ရပ်လံု်းမ စ်ဖစ ခ မှတ်န ငုသ်ည။် 

လက်ဖတွွံ့တွင၊် ဤမပဌာန််းခ က် (၃) ခုစလံု်းသည ် လ ထစုုဖေ်းမှု၊ အခမ််းအနာ်းမ ာ်း က င််းပမှု သ ု  မဟုတ ်

ညမထကွ်ရအမ န  န်ငှ  ် quarantine အမ န   ် က ုခ   ်းဖ ာက်မှုမ ာ်းအတွက် လ တစ်ဦ်း ခ င််းစ အာ်း 

အဖရ်းယ န ငုရ်န ် အက ံ ်းေငဖ်နသည။် ယခုအခ  နအ်ထ  COVID-19 အမ န  မ် ာ်းသည ်

လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာဆ ုမခင််းထက်လှုပ်ရှာ်းမှုနငှ စု်ဖေ်းမှုမ ာ်းက ုသာအဓ ကအာရံုစ ုက်ဖနပုံရသည။် 

သ ု  ဖသာ်လည််း လွတ်လပ်စွာသာွ်းလာလှုပ်ရှာ်းခွင န်ငှ  ်စုဖေ်းခွင သ်ည ်လ  အခွင အ်ဖရ်းမ စ်ပပ ်း 

၎င််းတ ု  သည ် က န််းမာဖရ်းဆ ုငရ်ာ အဖကကာင််းမပခ က်မ ာ်းဖကကာင  ် တရာ်းေင ်

ကန  သ်တ်ထာ်းမခင််းခံရလျှငပ်င ် ထ ကုန  သ်တ်ခ က်မ ာ်းအာ်း အန ်းကပ်ဖစာင က်ကည ရ်နအ်ဖရ်းကက ်းသည။် 

COVID-19 က ု အဖမခခံ၍ လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာကကာ်းခွင က်  ု ကန  သ်တ်ထာ်းသည  ်

မညသ်ည လ်ုပ်ဖဆာငမ်ှုက မုဆ ု ဖစာင က်ကည မ်ခင််းသည ်အလွနအ်ဖရ်းကက ်းသည။် 

 

အမခာြားဖသာ လကရိှ်တိြုားတကြ်ှုြျာြား  
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နိငုင် ဖရြားပါတြီျာြား ြဲဆယွစ်ညြ်ားရ ု ြားဖရြားနငှ  ် ပတသ်က၍် မပညဖ်ထာငစု်ဖရွြားဖကာကပဲွ်ဖကာ်ြရှင၏် 

အဖကကာငြ်ားကကာြားစာ 

၂၀၂၀ မပည န်စှ်၊ ဇ လ ုငလ် ၂၃ ရက်ဖန  တွင ် မပညဖ်ထာငစ်ုဖရွ်းဖကာက်ပွွဲဖကာ်မရှင ် (UEC) သည ်

န ငုင်ဖံရ်းပါတ မ ာ်း၏ န ငုင်ဖံရ်းမွဲဆွယ်လှုပ်ရှာ်းမှုမ ာ်းအာ်း န ငုင်ပံ ုငဖ်ရေ ယ ုနငှ  ်

ရုပ်မမငသ်ကံကာ်းကွနရ်က်မ ာ်းမှ ထတု်လွှင န် ငုခ်ွင က် ု ထ န််းခ  ပ်သည သ်တ ဖပ်းခ က် အမှတ် ၁၃၈/၂၀၂၀ 

က ုထတု်မပနခ်ွဲ သည။် အဆ ုပါ ဖကကညာခ ကအ်ရ န ငုင်ဖံရ်းပါတ မ ာ်း်းသည ်

မပနလ်ညတ်ည််းမ တ်မပငဆ်ငရ်န ် ညွှနက်ကာ်းခ က်နငှ အ်တ  မပနလ်ညဖ်ရာကရ်ှ လာန ငုသ်ည ် ၎င််းတ ု  ၏ 

မွဲဆွယ်စည််းရံု်းဖရ်း လကစွ်ွဲစာအုပ်နငှ တ်ကွ မပညဖ်ထာငစု်ဖရွ်းဖကာက်ပွွဲဖကာမ်ရှငသ် ု   မွဲဆွယ်စည််းရံု်းမှု 

ထတု်လွှင ခ်ွင က်  ုတငမ်ပရမညမ် စ်သည။် 

ပါတ မ ှ ထတု်လွှင ဖ်သာ သတင််းစကာ်းမ ာ်းတွင ် ဖအာက်ဖ ာ်မပပါ စကာ်းလံု်းမ ာ်း ပါေငမ်ခင််းမရှ ဖစရန ်

တာ်းမမစ်ထာ်းသည-်  

• မပညဖ်ထာငစ်ု၏စည််းလံု်းည ညွတ်မှု၊ တ ုင််းရင််းသာ်း စည််းလံု်းည ညွတ်မှု 

သ ု   မဟုတ် အခ  ပ်အမခာအာဏာက ု ထ ခ ုက်ဖစန ငုမ်ခင််း 

• လံုမခံ ဖရ်း၊ တရာ်းဥပဖေစ ု်းမ ု်းဖရ်း၊ ပင မ််းခ မ််းဖရ်းနငှ တ်ညပ်င မ်ဖရ်းက ုပ က်မပာ်းဖစန ငုမ်ခင််း 

• တညဆ်ွဲဥပဖေမ ာ်း သ ု  မဟုတ်  ွွဲွံ့စည််းပုံအဖမခခံဥပဖေက ုမဖလ်းစာ်းမခင််း 

• န ငုင်ဖံတာ်၏ ပုံရ ပ်က ု ထ ခ ုက် ဖမှ်းမှ နဖ်စမခင််း 

• တပ်မဖတာ် ပပ  ကွွဲရာပပ  ကွွဲဖကကာင််း သ ု  မဟုတ် ရှုတ်ခ မခင််း 

• လ မ   ်းဖရ်း သ ု  မဟုတ် ဘာသာဖရ်း ပဋ ပကခ သ ု  မဟုတ ် ဂုဏသ် ကခာနငှ  ် က ုယ်က င တ်ရာ်းက  ု

ထ ခ ုက်နစ်နာဖစမခင််း 

• ဘာသာဖရ်းက ု န ငုင်ဖံရ်းအတွက် အသံ်ုးခ မခင််း 

• ပင မ််းခ မ််းဖသာ ပညာဖရ်းဆ ုငရ်ာ လှုပ်ရှာ်းမှုမ ာ်းက ု အဟန  အ်တာ်းမ စ်ဖစမခင််း 

• အစ ု်းရ ေနထ်မ််းမ ာ်းအာ်းတာ ၀ နမ်ထမ််းဖဆာငရ်န ်(သ ု  ) အစ ု်းရက ုဆန  က် ငရ်နတ် ုက်တွန််းမခင််း 

ဤဖနရာတငွ ် ပထမဦ်းဆံု်းမပဿနာမှာ ကန  သ်တ်ခ က်အဖတာ်မ ာ်းမ ာ်းက  ု က ယ်က ယ်မပန  မ်ပန   ်

သတ်မှတ်ထာ်းမခင််း မ စ်သည။် ဥပမာအာ်းမ င  ်  အစ ု်းရ၏စွမ််းဖဆာငရ်ညအ်ဖပေါ် 

မပင််းထနဖ်သာဖေ နမ်ှုမ ာ်းသည“် န ငုင်၏ံဂုဏသ် ကခာက ုယ ုယငွ််းဖစသညဟ်ု” ယ ဆန ငုသ်ည။် 

အခ   ွံ့ဖသာက စစရပ်မ ာ်းတငွ ် ကန  သ်တ်ခ က်မ ာ်းသည ် အစ ု်းရနငှ တ်ပ်မဖတာ်အာ်း ဖေ နမ်ှုအမ စ ်

ရှုမမငန် ငုသ်ည။် ၎င််းအခ က်သည ် ဖရွ်းဖကာက်ပွွဲမွဲဆွယ်စည််းရံု်းဖရ်း ကာလအတွင််း အစ ု်းရ၏ 

က န််းဂဏန််းမ ာ်းနငှ  ် အ ွွဲွံ့အစည််းမ ာ်းအာ်းဖေ နမ်ှုမ ာ်းက ု ပ ုမ ုကာကွယ်ဖပ်းသည  ် န ငုင်တံကာ 
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လ  အခွင အ်ဖရ်းစံခ  နစံ်ညွှန််းမ ာ်းနငှ  ် မက ုက်ည ပါ။ ေတု ယအခ က်အဖနမ င  ်

မပညဖ်ထာငစု်ဖရွ်းဖကာကပွ်ွဲဖကာ်မရှငအ်ဖနမ င  ် မွဲဆွယ်စည််းရံု်းဖရ်းလက်စွွဲစာအုပ်မ ာ်းနငှ  ်

မ န  ခ်ွန််းမ ာ်းအဖပေါ် တင််းကကပ်စွာက ုငတ်ွယ်စ စစ်မခင််းသည် န ငုင်ဖံရ်းအရ ဆံု်းမ တ်မခင််းဆ ုငရ်ာ ရပ ုငခ်ွင က်  ု

 နတ် ်းဖပ်းပပ ်း မပညဖ်ထာငစ်ုဖရွ်းဖကာက်ပွွဲဖကာ်မရှင၏် လုပ်ပ ုငခ်ွင  ်အာဏာက ု မ ာ်းစွာရရှ ဖစသည။် 

 

အြျိ ြားသာြားြှတတ်ြ်ြားနငှ ဖ်ြာ်ကန်ွြားတိကုဥ်ပဖေ 

မမနမ်ာန ငုင်တံွင ် ၂၀၁၉ ခုနစှ် ေ ဇငဘ်ာလက အမ   ်းသာ်းမှတ်တမ််းနငှ  ်

ဖမာ်ကွန််းတ ုက်ဥပဖေသစ်တစ်ရပ်က ု မပဌာန််းခွဲ ပပ ်း ယင််းသည ် ၂၀၂၀ ခုနစှ် ဇနန်ေါရ လတငွ ်

စတငအ်ာဏာတညခ်ွဲ သည။် သတင််းအခ က်အလက်ရပ ုငခ်ွင  ် အဖလ အထက ု မမြှင တ်ငရ်နထ်က ်

လျှ  ွံ့ ေှက်ခ က်က ု မမြှင တ်ငလ် ုသည  ် ဥပဖေမ ကကမ််း၏ သဖဘာထာ်းက ု မ ်းဖမာင််းထ ်ုးမပသည  ်

ရှင််းလင််းခ က်တစရ်ပ်က  ု ၂၀၁၉ ခုနစှ် ဩဂုတ်လအတွင််းက CLD မှထတု်ဖေခွဲ သည်။ 

က န်ပ်ုတ ု  ၏မှတ်စုတွင ်ဖ ာ်မပထာ်းဖသာ အထ ်းစ ု်းရ မ်မှုမ ာ်းမှာ - 

• သတင််းအခ က်အလက်အမ   ်းအစာ်း ခွွဲမခာ်းသည စ်နစ်သည ် သတင််းအခ က်အလက ်

အမ   ်းအစာ်းခွွဲမခာ်းရန ် အခ  နမ် ာ်းစွာ ယ ထာ်းသည။် အမ   ်းအစာ်းခွွဲဖလ်းမ   ်းအနက ်

သံ်ုးခုသညန်စှ်ဖပါင််း ၂၀ မှ ၃၀ နစ်ှနငှ  ်စတုတထ တစ်ခုသညင်ါ်းနစှ် တာရှညသ်ည။် 

• အမ   ်းအစာ်းခွွဲမခာ်းသည စ်နစ်အရ ပွင လ်င််းမမငသ်ာဖသာ ခွွဲမခာ်းမှုစာရင််း မမပ လုပ်ရဖသ်းသည  ် 

သတင််းအခ က်အလက်အာ်းလံု်းသည ် အနည််းဆံု်းသတ်မှတ်ထာ်းသည ် ကာလတငွ ်

အက ံ ်းေငလ် မ ်မညဟ်ု ထငမ်ှတ်ရသည။် 

• ခွွဲမခာ်းမှုအဆင က် ု ဆံု်းမ တ်ရာတွင ် တာေနရ်ှ သ မ ာ်းအဖနမ င  ် အဖရ်းပါဖသာ 

ဆံု်းမ တ်ခ က်ခ ခွင ရ်ှ သည။် 

• လျှ  ွံ့ ေှက်အဆင သ်တ်မှတထ်ာ်းမခင််းမရှ သည  ် စာရွက်စာတမ််းမ ာ်းက ုပင ် ကကည ရ်ှုန ငုခ်ငွ  ်

ဖပ်းန ငုသ်ည  ်ဥပဖေက ု ထတု်မပနန် ငုမ်ခင််းမရှ ပါ။ 

• ဥပဖေသည ် အာ်းဖကာင််းဖသာ မပညသ်  အက   ်းစ ်းပွာ်းက ု ဖက ာလ်ွနန် ငုမ်ှု ကင််းမွဲ သည။် 

အကယ်၍ မပညသ် မ ာ်းသည ် စာရွက်စာတမ််းမ ာ်းက ု သ မ််းထာ်းမခင််းထက် ကကည ရ်ှုရန် ု

ပ ုမ ုစ တ်ေငစ်ာ်းပါက ယင််းစာရွက်စာတမ််းမ ာ်းက ု ထတု်ဖ ာ်ရန ်လ ုအပ်သည။် 

လက်ရှ  သက်ဖရာက်မှုရှ ဖနသည  ် ဖနာက်ဆံု်းမ ကကမ််းသည ် CLD မှ ဆန််းစစ်ခ က်မပ လုပ်ထာ်းဖသာ 

မ ကကမ််းနငှ  ် အလွနဆ်ငတ် ဖနသည။် ဖမပာင််းလွဲမှု အနည််းငယ်ရှ ဖကကာင််း ဆင ပွ်ာ်းအစ ရငခ်ံစာမ ာ်းအရ 

သ ရှ ရသည။် အမပ သဖဘာအာ်းမ င  ်ဆ ုရဖသာ် မပညသ်  အာ်းဏာပ ုငမ် ာ်းအဖနမ င  ်စာရွက်စာတမ််းမ ာ်းက  ု
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ထတု်ဖ ာ်ရန ် မငင််းဆနဖ်နဆွဲမ စ်ဖသာ်လည််း ခွွဲမခာ်းသညက်ာလပပ ်းဆံု်းသည ဖ်နာက်တွင ်

စာရွက်စာတမ််းမ ာ်းက  ု အမ ာ်းမပညသ် လက်လှမ််းမ ဖရ်းအတွက် ခ ုငမ်ာအာ်းဖကာင််းမှုမရှ ဖသာ 

ယ ဆခ က်တစ်ရပ်က ု မ ည စွ်က်ခွဲ သည။် အမပ သဖဘာ အာ်းနည််းသည ဘ်က်မှကကည လ်ျှင ်

ဥပဖေအရေဏဖ်ငတွ ု်းမမြှင မ်ခင််းနငှ လ်ျှ  ွံ့ ေှက်စာရွက်စာတမ််းမ ာ်းက ုခငွ မ်ပ ခ က်မရှ ဘွဲကကည ရ်ှုမခင််းသ ု  မဟု

တ်က ်းယ မခင််း၊ ဖထာငေ်ဏန်ငှ  ် / သ ု  မဟုတ် ေဏဖ်ငမွ ာ်းမ င အ်မပစ်ဖပ်းမခင််း စသည မ်ပစ်မှုမ ာ်းက  ု

မ စ်ဖပေါ်ဖစသည။် ဤမပစ်မှုမ ာ်းသည ် လ ုအပ်သည  ် အထ ်းရညရွ်ယ်ခ ကတ်စခ်ု မပါေငဖ်သာဖကကာင  ်

အထ ်းစ ု်းရ မ် ွယ်ရာမ စ်သည။် ဆ ုလ ုသညမ်ှာ စာရွက်စာတမ််းမ ာ်းက ု အမ   ်းအစာ်းခွွဲမခာ်းထာ်းမခင််းက ုပင ်

မသ ဖသာသ မ ာ်းသည ်အဖရ်းယ မခင််းခံရန ငုသ်ည။် ဤစည််းမ ဉ်းသည ်လျှ  ွံ့ ေကှ်သတင််းအခ က်အလက ်

ဖပါက်ကကာ်းမှုက ု ရ ု်းရ ု်းတန််းတန််း လက်ခံရရှ သည  ် ဂ ာနယ်လစ်မ ာ်းကွဲ သ ု  ဖသာ သ မ ာ်းက ုပင ်

အကာအကွယ်ဖပ်းန ငုမ်ညမ်ဟုတ်ဖပ။  

မခံ ငံသုံ်ုးသပ်ရလျှင ် ဤဥပဖေက ု မပဌာန််းလ ုက်မခင််းသည ် အစ ု်းရအဖနမ င  ်

သတင််းအခ က်လက်ရယ ပ ုငခ်ွင  ် ဥပဖေက ု အလ ငအ်မမန ် မပဌာန််းရန ် ပ ုမ ုအဖရ်းကက ်းဖကကာင််း 

မပသဖနသည။် ၎င််းသည ် အမ ာ်းမပညသ် ဆ ုငရ်ာအာဏာပ ုငမ် ာ်း၏ 

သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်းက ုရယ ခငွ အ်တွက ် အစ ု်းရမှသ မ််းဆည််းထာ်းဖသာ 

သတင််းအခ က်အလက်သည ်  လျှ  ွံ့ ေှက်မ စ်သညဟ် ဖသာ လက်ရှ မ လယ ဆခ က်က ု အစာ်းထ ်ုးရန ်

တရာ်းေငအ်ခငွ အ်ဖရ်းက  ုနတ် ်းလ မ ်မညမ် စ်သည။်  

 

 

အြုန်ြားစကာြားဆိငုရ်ာ ညွှန်ကကာြားချက ်

 

န ငုင်ဖံတာ်သမမတရံု်းသည ် ၂၀၂၀ ခုနစှ် ဧပပ လ ၂၀ ရက်ဖန  တွင ် အမုန််းစကာ်းမ ာ်း 

တာ်းဆ ်းဖရ်းညွှနက်ကာ်းခ ကအ်မှတ် ၃/၂၀၂၀ က ုထတု်မပနခ်ွဲ သည။်၎င််းသည“် ခွွဲမခာ်းဆက်ဆမံှုမ ာ်းနငှ  ်

အကကမ််း က်မှုမ ာ်းက  ု ဦ်းတညဖ်စန ငုသ်ည ”် အမုန််းစကာ်းမ ာ်းနငှ  ် မ စ်န ငုဖ်ခ ရှ ဖသာ 

သက်ဖရာက်မှုမ ာ်းက ုရှုတခ် ပပ ်း  “ ဂုဏသ် ကခာရှ စွာမ င  ် ဖနထ ငုရ်နန်ငှ  ်ပင မ််းခ မ််းပပ ်း သဟဇာတမ စ်ဖသာ 

လ  အ ွွဲွံ့အစည််းက တုညဖ်ဆာက်ရနက် န်ပ်ုတ ု  ၏ရညမှ်န််းခ က်မ ာ်းက ု” ပ က်မပာ်းဖစန ငုသ်ည။် 

ေနက်က ်းဌာနမ ာ်းနငှ  ်မပညန်ယ်နငှ  ်တ ုင််းဖေသကက ်းအစ ု်းရအ ွွဲွံ့မ ာ်းထသံ ု   ေနထ်မ််းမ ာ်းအမပင ်၎င််းတ ု  ဖေသရှ  

ဖေသခံမ ာ်းအာ်း အမုန််းစကာ်းပုံစံအမ   ်းမ   ်းက ု ရှုတခ် ရနန်ငှ  ်တာ်းဆ ်းန ငုဖ်ရ်းအတွက် မ စ်န ငုဖ်မခရှ သည  ်

ဖဆာငရွ်က်စ မံမှုမ ာ်းက  ု အမုန််းစကာ်းဆန  က် ငဖ်ရ်းလှုပ်ရှာ်းမှုအသငွ ် ဖဆာငရွ်က်ရာတငွ ်
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ပါေငအ်ာ်းဖပ်းရန ် ညွှနက်ကာ်းထာ်းသည။် ၎င််းတ ု  အဖနမ င  ် ညွှနက်ကာ်းခ ကအ်တ ုင််း 

ဖဆာငရွ်က်စ မံထာ်းမှုမ ာ်းက ု မပနလ်ည ် တငမ်ပအစ ရငခ်ံရနလ် ုအပ်သည။် အဆ ုပါညွှနက်ကာ်းခ က်အရ 

အမုန််းစကာ်းဆ ုသညမ်ှာ  “ ဘာသာဖရ်း၊ လ မ   ်းဖရ်း၊ လ မ   ်းဖရ်း၊ လ မ   ်း၊ က ာ်း/မသ ု  မဟုတ ်

အမခာ်းအမှတ်အသာ်းအခ က်မ ာ်းအဖပေါ် အဖမခခံ၍ လ တစ ် ဦ်း သ ု  မဟုတ ်

အုပ်စုတစ်စုအဖပေါ်ရနလ် ုမုန််းတ ်းမှုက ုထတု်ဖ ာ်ဖမပာဆ ုမခင််းနငှ  ် အကကမ််း က်မှုက ု လှုံ ံွံ့ဖဆာ်မှုသည ်

အမုန််းတရာ်းက ု မ စ်ဖပေါ်ဖစသည”်ဟု သတ်မှတ်မခင််း မ စ်သည။် 

မမနမ်ာန ငုင်အံတွက် ကက ်းမာ်းဖသာ မပဿနာမ စ်သည  ် အမုန််းစကာ်း တ ုက်  က်ဖရ်းအတကွ် 

အဖရ်းကက ်းဖသာမ ေါေအခ က်မပမှုက ု က ုယ်စာ်းမပ ဖသာဖကကာင  ် ဤလမ််းညွှနခ် က်က ုကက  ဆ ုန ငုသ်ည။် 

တစ်ခ  နထ်ွဲမှာပင ် အသံ်ုးမပ ထာ်းသည  ် အခ    ွံ့စကာ်းလံု်း အသံ်ုးအနှုန််းမ ာ်းသည ်

ရှင််းလင််းမှုမရှ ဖသာဖကကာင  ်မပဿနာလည််း မ စ်လာန ငုသ်ည။် 

ဤညွှနက်ကာ်းခ က်သည ်အမုန််းစကာ်းမ ာ်းအတွက် မပစ်မှုဆ ုငရ်ာမပစ်ေဏမ် ာ်းက ု  နတ် ်းထာ်းမခင််း မရှ ပါ။ 

န ငုင်တံကာ ဥပဖေအရ အမုန််းစကာ်းဖမပာဆ ုရာတွင ်ခွွဲမခာ်းဆက်ဆမံှု၊ မုန််းတ ်းမှုနငှ  ်အကကမ််း က်မှုမ ာ်းက  ု

ရညရွ်ယ်ခ က်ရှ ရှ  လှုံွံ့ဖဆာ်သည မ် န  ခ်ွန််းက ုသာ 

မပစ်မှုဆ ုငရ်ာမပစ်ေဏမ် ာ်းသက်ဖရာက်ဖစရမညမ် စသ်ည။် ဤထက်ဖက ာ်လနွဖ်သာရာဇေတ်မှုဆ ုငရ်ာ 

အမုန််းစကာ်းဖမပာဆ ုမှု စည််းမ ဉ်းမ ာ်းသည ် လ မ   ်းဖရ်းခွွဲမခာ်းမှုရှ ဖသာ်လည််း အမုန််းစကာ်းမ ာ်းအဆင ဟ်ု 

သတ်မှတ်န ငုဖ်လာက်သည  ် အဆင မ်ဖရာကန် ငုသ်ည  ် မ န  ခ်ွန််းအာ်းအခ   ်းအစာ်းမမျှစွာ 

ကန  သ်တ်ထာ်းလ မ ်မညမ် စ်သည။်  

ညွှနက်ကာ်းခ က်သည ် အဓ ကအာ်းမ င  ် စ မံခန  ခ်ွွဲမှုဆ ငုရ်ာအဖရ်းယ မှုမ ာ်းက ု အဓ ကထာ်းဖသာဖကကာင  ်

ရာဇေတ်မှုအမုန််းစကာ်းဖမပာဆ ုမှုဆ ုငရ်ာ စည််းမ ဉ်းမ ာ်းအဖပေါ် န ငုင်တံကာဥပဖေစံခ  နစံ်ညွှန််းမ ာ်းနငှ  ်

သင ဖ်လ ာ်မှုမရှ ပါ။ အမနှစ်ငစ်စ် မပညသ်  အာဏာပ ုငမ် ာ်းနငှ အ်ရာရှ မ ာ်းသည ် ပညာဖရ်းကွဲ သ ု  ဖသာ 

အမခာ်းလ မှုဖရ်းလုပ်ဖဆာငမ်ှုမ ာ်းက ု ရှုတ်ခ မပစ်တငရ်နန်ငှ  ် ညွှနက်ကာ်းခ က်တွင ် ပါေငဖ်သာ 

လ မ   ်းဖရ်းခွွဲမခာ်းမှုမ န  ခ်ွန််းမ ာ်းက ု တ ုက်  က်ရနအ်ဖရ်းကက ်းသည။် သ ု  ဖသာ်လည််း က န်ပ်ုတ ု  အဖနမ င  ်

သတ မပ ရမညမ်ှာ န ငုင်တံကာဥပဖေအရ အမုန််းစကာ်းဆ ုရာ အဓ ပပါယ် ွင ဆ် ုခ က်ထက ်

ဖက ာ်လနွဖ်နမခင််းပငမ် စသ်ည။် ဥပမာအာ်းမ င  ် တစ်ဦ်းခ င််းစ နငှ  ် အုပ်စုမ ာ်းက ုကွဲ ရွဲ  ရှုတ်ခ မခင််း (သ ု  ) 

ရနလ် ုမှုမ ာ်းသည ်မုန််းတ ်းမှုက ုလှုံွံ့ဖဆာ်မခင််းထက် မ ာ်းစွာက ယ်မပန  သ်ည။် 

အဖကာငအ်ထညဖ် ာ်သည  ် အ ွွဲွံ့မ ာ်း၏ဖဆာငရွ်က်ခ က်မ ာ်းသည် လ မှုဖရ်းထက်ဖက ာ်လွနပ်ပ ်း 

လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာကကာ်းခွင က် ုတာ်းဆ ်းရန ် န ငုင်ဖံတာ၏်စွမ််းအာ်းက ုမမြှင တ်ငလ်ျှင ်

၎င််းသညမ်ပဿနာ မ စ်လာန ငုသ်ည  ် အခ က်မ စ်သည။် ညွှနက်ကာ်းခ က်တွင ်

အဖကာငအ်ထညဖ် ာ်ဖဆာငရွ်ကရ်မည ် ေနက်က ်းဌာနမ ာ်းနငှ  ် အစ ု်းရအ ွွဲွံ့မ ာ်းအတွက် က နရ်ှ ဖနဖသာ 
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မညသ်ည အ်စ အမံက ု ဖဆာငရွ်က်ရမညဆ် ုသညက် ု ရှင််းလင််းစွာ ဖ ာ်မပထာ်းမခင််း မရှ သည အ်တွက် 

အနတရာယရ်ှ သည။်ထ ု  အမပင ် ညွှနက်ကာ်းခ ကတ်ွင ် အဖကာငအ်ထညဖ် ာ်မည အ် ွွဲွံ့မ ာ်းက ု 

အမုန််းစကာ်းအာ်းရှုတ်ခ ရနန်ငှ  ် တာ်းဆ ်းရနဖ်တာင််းဆ ုမခင််းက ဤအနတရာယ်က ုပ ုမ ုဆ ု်းရွာ်းဖစသည။် 

လ မ   ်းဖရ်းခွွဲမခာ်းမှုမ န  ခ်ွန််းအာ်း တ ုက်  က်ရန ် လ မှုဖရ်းအစ အမံမ ာ်းထက ် ကက  တငက်ာကွယ်ဖရ်း 

အစ အမံသည ်မ န  ခ်ွန််းမ ာ်းအာ်း တာ်းမမစ်မခင််း၏ လကခဏာမ ာ်းက အုလွယ်တက ရယ န ငုဖ်စသည။် 

  

ဤအရာက ုကာကွယရ်နအ်တွက် အဖကာငအ်ထညဖ် ာ်ဖရ်းအ ွွဲွံ့မ ာ်းသည် ညွှနက်ကာ်းခ က်က  ု

အဖကာငအ်ထညဖ် ာ်ရနအ်တွက် သ တ ု  မပ လုပ်ခွဲ သည  ် အစ အမံမ ာ်းအဖကကာင််း 

လ သ ရှငက်ကာ်းထတု်မပနရ်န ် က န်ပ်ုတ ု  အကကံမပ ပါသည။်၎င််းသည ် ထတု်ဖပ်းဖသာသမမတရံု်းကွဲ သ ု  ဖသာ 

ဗဟ ုအာဏာပ ငုမ် ာ်းအတကွ် ေနက်က ်းဌာနမ ာ်းနငှ  ် တ ုင််းဖေသကက ်း / မပညန်ယ်အစ ု်းရမ ာ်းက 

လ မ   ်းဖရ်းခွွဲမခာ်းမှုမ ာ်းက ုနှ မ်နငှ််းရနအ်တွက် ဖမျှာ်လင ထ်ာ်းသည  ် သတ်သတ်မှတ်မှတ ်

ဖဆာငရွ်က်ခ က်မ ာ်းက ု လမ််းညွှနဖ်ပ်းရနန်ငှ  ် မ ေါေက ု န ငုင်တံကာ လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာဆ ုခွင  ်

စံနှုန််းမ ာ်းနငှ အ်ည  အဖကာငအ်ထညဖ် ာ်သင ဖ်ကကာင််း အတညမ်ပ ရနလ်ည််းအသံ်ုးေငလ် မ ်မည။် 

တစ်ခ  နတ်ည််းမှာပင ် အမှန််းစကာ်းဆ ုငရ်ာဥပဖေမ ကကမ််းသည ် ဖရှွံ့ဆက်လက်တ ု်းတက်ဖနသည်ဟ ု 

ဆ ုရဖသာ်လည််း မ ကကမ််းအာ်းလွှတ်ဖတာတ်ွင ်တက်ကကစွာထည သ်ငွ််းစဉ်းစာ်းမခင််းနငှ  ်လကရ်ှ မ ကကမ််းအာ်း 

လ သ ရှငက်ကာ်းဖေမျှမခင််းရှ ၊မရှ  ဆ ုသညမ်ှာ ရှင််းလင််းမခင််းမရှ ဖပ။ အမုန််းစကာ်းဆ ုငရ်ာ ဥပဖေအာ်း 

အမ ာ်းမပညသ် မှ မပနလ်ညသ်ံ်ုးသပ်မခင််းသညအ်လွနအ်ဖရ်းကက ်းသည၊် ထ သု ု  ဖသာဥပဖေသည ်

လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာကကာ်းခွင က် ု ကန  သ်တ်မခင််းနငှ  ် အမုန််းစကာ်းဆ ုငရ်ာဥပဖေအာ်း 

တာ်းမမစ်မခင််းနငှ  ် လွတ်လပ်စွာထတု်ဖ ာ်ဖမပာကကာ်းခွင က် ု ဖလ်းစာ်းလ ုက်နာမခင််းတ ု  အကကာ်း 

သင ဖ်လ ာ်ဖသာဟနခ် ကည် ဖစရန ်စ နဖ်ခေါ်မှုမ ာ်းက ုဖ ာ်မပထာ်းသည။် 

   

 

 

နိငုင် သာြားြျာြား၏လ မုခ  ဖရြားနငှ လ် မုခ  ဖရြားကိကုာကယွရ်န်ဥပဖေကိမုပငဆ်ငမ်ခငြ်ား 

 

၂၀၂၀ ခုနစှ ် ကသဂုတ်လ ၂၈ ရကတ်ွင ် လွှတ်ဖတာ်သည ် န ငုင်သံာ်းမ ာ်း၏လံုမခံ ဖရ်းနငှ  ်

လံုမခံ ဖရ်းက ုကာကွယရ်နဥ်ပဖေက ုမပငဆ်ငခ်ွဲ သည။် အကယ်၍ ၎င််းတ ု  သည ် တညဆ်ွဲဥပဖေ သ ု  မဟုတ် 

အမ န   ် သ ု  မဟုတ် မပညဖ်ထာငစ်ုအစ ု်းရအ ွွဲွံ့၏ ခွင မ်ပ ခ က်မ င  ် ပ က်ကွက်ခငွ  ် ရယ ပါကဥပဖေအရ 
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အဖရ်းယ မှုအမ   ်းမ   ်းက ု တာ်းမမစ်ထာ်းသည။် ထ မုပစ်မှုမ ာ်းက ု ဖမခာက်လနငှ သ်ံ်ုးနစ်ှကကာ်း ဖထာငေ်ဏ ်

ခ မှတ်မခင််းနငှ ေ်ဏဖ်ငခွ မှတ်မခင််း မပ လုပ်န ငုသ်ည။် 

တာ်းမမစ်ထာ်းဖသာလုပ်ရပ်မ ာ်းတွင ် အမခာ်းသ မ ာ်း၏ဂုဏသ် ကခာက ုရှုတခ် မခင််း သ ု  မဟုတ ်

ထ ခ ုက်ဖစမခင််းတ ု  ပါေငသ်ည။် မှတ်သာ်း ွယ်ဖကာင််းသညမ်ှာ မမနမ်ာန ငုင်တံွင ် အသဖရ  က်မှုက  ု

တာ်းမမစ်သည အ်မခာ်းစည််းမ ဉ်းမ ာ်း (ဆ ုလ ုသညမ်ှာ ရှုတ်ခ ဂုဏ ် က်မခင််း သ ု  မဟုတ ်

ဂုဏသ်တင််းက ုထ ခ ုက်ဖစမခင််း) ရှ မခင််းဖကကာင  ် ၎င််းနငှ ပ်တ်သက၍် အမခာ်းစည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းမ ာ်း 

မလ ုအပ်ပါ။ ထ ု  အမပင ် န ငုင်တံကာလ  အခွင အ်ဖရ်းအာမခံခ က်အရ အသဖရ  က်မှုအတကွ ်

မပစ်ေဏခ် မှတ်မခင််းသည် မသင ဖ်လ ာ်ပွဲ အသဖရ  က်မှုဆ ုငရ်ာ စည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းမ ာ်းက  ု

အမှနတ်ကယ်မရှ သည  ်အမှနတ်ရာ်းကွဲ သ ု  ဖသာ အရာမ   ်းမ င  ်အကာအကယွ်မပ ရမည။် 

ယခငက် သ ်းသန  မ် စ်မှုဥပဖေပါတာ်းမမစ်ခ က်မ ာ်းသည် လ တ ုင််းအတွက် သက်ဖရာက်ခွဲ ဖသာ်လည််း 

ကသဂုတ်လမပငဆ်ငခ် က်မ ာ်းအရ ယခုအဆ ုပါတာ်းမမစ်ခ က်မ ာ်းသည ်“တရာ်းေင ်တာေနေ်တတ ရာ်းမ ာ်းက ု 

ပ ုငဆ် ုငသ်ည  ် အခွင အ်ာဏာက ုပ ုငဆ် ုငသ် ”မ ာ်းအတွက်သာ က င သ်ံ်ုးသည။် ဤအခ က်သည ်

ဥပဖေ၏သက်ဖရာက်မှုက ု သ သ သာသာက ဉ်းဖမမာင််းဖစပပ ်း ၎င််းတ ု  ၏လုပ်ပ ုငခ်ငွ က်  ု

အလွွဲသံ်ုးစာ်းမပ ဖသာ အစ ု်းရအရာရှ မ ာ်းက ုသာ ကာကွယ်ဖပ်းလ မ ်မည။် 

   

ဆ ုလ ုသညမ်ှာ သာမနန် ငုင်သံာ်းမ ာ်းအာ်း အမခာ်းသ မ ာ်း၏အမပ အမ နငှ  ် ပတ်သက်၍ ဖေ နမ်ှုမ ာ်း 

သ ု  မဟုတ ် ဖေ နသ်ံ်ုးသပ်ခ က်မ ာ်း မမပ လုပ်ရနတ်ာ်းမမစ်ဖတာ မညမ်ဟုတဟ်ုဆ ုလျှင ် ၎င််းသည ်

အမပ သဖဘာဖဆာငသ်ည  ်  ွံွံ့ ပ   ်းတ ု်းတက်မှုမ စ်သည။် အမခာ်းဥပဖေမ ာ်းက သာမနန် ငုင်သံာ်းမ ာ်းအာ်း 

အသဖရ  က်မှုက ရုာဇေတ်မှုအမ စ် သတ်မှတ်ဆွဲမ စ်ဖသာ်လည််း သ ်းမခာ်းလွတ်လပ်ခွင ဥ်ပဖေတငွ ်

အသဖရ  က်မှုမပဌာန််းခ က်သည ် န ငုင်ဖံရ်းအတ ုက်အခံမ ာ်းက ု ပစ်မှတ်ထာ်းရန ် သ ု  မဟတု် 

ပုဂ္  လ်ဖရ်းလက်စာ်းဖခ ရန ် ကက  ်းစာ်းသ မ ာ်းအကကာ်း ဖရပန််းစာ်းလာခွဲ သည။် အဘယ်ဖကကာင ဆ် ုဖသာ ်

အသဖရ  က်မှုဆ ုငရ်ာ စည််းမ ဉ်းသည ် အာမခံဖပ်းန ငုဖ်သာအမှု မဟုတ်သည အ်တွက် ဖနာက်ဆံု်းတငွ ်

အမပစ်မရှ ဖကကာင််း ဖ ာ်ထတု်ဖတွွံ့ ရှ သညအ်ထ  စုံစမ််းစစ်ဖဆ်းဖနခ  နန်ငှ  ် ရံု ်းတငစ်စ်ဖဆ်းဖနသည  ်

အခ  နက်ာလအတွင််း ဖထာငထ်ွဲတွင ် ကာလအတနက်ကာ အက ဉ်းက ခံရ၍မ စ်သည။် 

ဆန  က် ငဘ်က်အဖနမ င ၊် ဆက်သယွ်ဖရ်းအက်ဥပဖေတွင ် အလာ်းတ မပဌာန််းခ က်အာ်း ၂၀၁၇ ခုနစှ်တငွ ်

အသဖရ  က်မှုအာ်း အာမခံဖပ်းန ငုသ်ည  ် အမှုအမ စ်မပငဆ်ငခ်ွဲ သည။် မ လကသ ်းသန  တ်ညရ်ှ မှုဥပဖေက  ု

မပငဆ်ငရ်နအ်ဆ ုမပ ထာ်းဖသာ မပငဆ်ငမ်ှုမ ာ်းသည ်ဥပဖေအရခ   ်းဖ ာက်မှုမ ာ်းက ု မ စ်ဖစန ငုဖ်သာ်လည််း 

ဖနာက်ဆံု်းတွငအ်တညမ်ပ လ ုက်ဖသာ မပငဆ်ငခ် ကသ်ည ် အသဖရ  က်မှုက  ု ဥပဖေတစ်ခုအဖနမ င  ်

အသံ်ုးမပ မခင််းက ု  ကန  သ်တ်မခင််းမ င  ်အလာ်းတ အက   ်းသက်ဖရာက်မှု ရှ သင သ်ည။် 
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အမခာ်းတစ် က်တွင၊် အခ   ွံ့ဖသာပုဂ္လ ကက  ်းဖက ာ်မှုမ ာ်းက ု တာ်းမမစ်ထာ်းသည တ် ုင ်

မမနမ်ာန ငုင်ဥံပဖေတွင ် သ ်းသန  တ်ညရ်ှ မှုက ုဖယဘ ယ အာ်းမ င  ် ကာကွယမ်ှုမရှ ပါ။ ထ ု  ဖကကာင  ်

သ ်းသန  လ်ံုမခံ ဖရ်းဥပဖေက အာဏာပ ုငမ် ာ်းအာ်း ကန  သ်တ်ခ က်ရာတွင ် လ တစ်ဦ်း ခ င််းစ အာ်း 

၎င််းတ ု  ၏က ုယ်ဖရ်းက ုယတ်ာ က စစမ ာ်းက  ု ကံဆ ု်းဖသာ သာမနန် ငုင်သံာ်းမ ာ်းနငှ  ်

ဖကာ်ပ ုဖရ်းရငှ််းဆ ုငရ်ာအ ွွဲွံ့ေငမ် ာ်းထမံှ တ ုက်ခ ကု်မှုမ ာ်းက ု ဆန  က် ငရ်န ် အဖရ်းကက ်းဖသာ 

ကာကွယ်မှုမ ာ်းမှ ပ တ်ပငထ်ာ်းည။် ဤဥပဖေသည ် လွတ်လပ်စွာသာွ်းလာလှုပ်ရှာ်းခငွ ၊် 

ဖနထ ငုခ်ွင န်ငှ ဖ်မပာဆ ုခွင  ် အပါအေင ် သ ်းသန  တ်ညရ်ှ မှုဟု သတ်မှတ်ဖသာ်လည််း အမှနတ်ကယ် 

သ ်းသန  မ်ဟုတ်ဖကကာင််း သတ မပ မ န ငုပ်ါသည။် သ ု  ဖသာ် ဥပဖေ၏ တ တ က က  

တာ်းမမစ်ခ က်မ ာ်းမ စ်ဖသာ ဥပမာဖနထ ငုရ်ာတညဖ်နရာက ုရှာဖ ွမခင််း၊ ဆက်သယွ်မခင််းက ု 

ကကာ်းမ တ်မခင််းနငှ  ် က ယုဖ်ရ်းက ုယ်တာနငှ  ် မ သာ်းစကု စစရပ်မ ာ်းတငွ ် ေငဖ်ရာက်စွက် က်မခင််းတ ု  သည ်

အဖရ်းကက ်းဖသာ သ ်းသန  လ်ံုမခံ ဖရ်း ကာကွယ်မှုမ ာ်းမ စ်သည။် ဖယဘ ယ အာ်းမ င ဆ် ုဖသာ ်

သ ်းသန  တ်ညရ်ှ မှုက  ု  ေငဖ်ရာက်စွက် က်မခင််းနငှ  ် ပတ်သက်၍ ရှင််းလင််းမပတ်သာ်းဖသာ 

အဓ ပပါယ် ွင ဆ် ုခ က်သည ်ဥပဖေက ုတ ု်းတက်ဖကာင််းမွနဖ်စမည ်မ စ်သည။် 

ဖယဘယု အာ်းမ င  ် ပုဂ္လ ကဥပဖေသည ် သ ်းသန  မ် စ်တညမ်ှုက ုကာကယွ်သည  ် နည််းလမ််းနငှ  ်

ပတ်သက်၍ ကက ်းမာ်းဖသာမပဿနာမ ာ်းရှ သည။် 

ဥပဖေအရမပငဆ်ငမ်ှုမ ာ်းမတ ုငမ် နငှ ပ်ပ ်းဖနာက်တငွပ်ါဥပဖေ၏မခံ ငံ ု ဖ ာ်မပထာ်းဖသာမပစ်မှုမ ာ်းသည ်

သ ်းသန  မ် စ်တညမ်ှု က ုကာကွယ်ရနအ်လွန ် က ု်းရ ု်းကာ်းရာ်းန ငုဖ်သာ ခ ဉ်းကပ်မှုမ စ်သည။် ထ ု  အမပင ်

ဤတာ်းမမစ်ခ က်မ ာ်းက ု ဖက ာ်လွှာ်းရနအ်တွက် မပညဖ်ထာငစု်အစ ု်းရအ ွွဲွံ့၏ခငွ မ်ပ ခ က် လ ုအပ်သည ်

ဆ ုဖသာဖကကာင  ် ဖပ်းထာ်းဖသာကာကယွ်မှုသည ် အလွနအ်မင််းကန  သ်တ် ရှ ဖနသည။် 

သ ်းသန  မ် စ်တညမ်ှုက  ု ကာကွယ်ရန ် သင ဖ်လ ာ်ဖသာခ ဉ်းကပ်မှုက ု က ုယ်စာ်းမပ ရနအ်တွက် ဥပဖေက  ု

အဓ ကမပငဆ်ငမ်ှုမ ာ်းမပ လုပ်ရန ် လ ုအပ်သည။်အမှနစ်စ်စစ် လ ုအပ်သည အ်ခ က်အလက်မ ာ်းမာှ 

က ုယ်ဖရ်းအခ က်အလကမ် ာ်းနငှ  ် သ ်းသန  မ် စ်တညမ်ှုက ု ကာကွယ်ရန ် လ ကု်ဖလ ာည ဖထမွ စ်သည  ်

မပည စ်ံုဖသာ ဥပဖေမ စ်သည။် 

 

ရုပ်သ ထတုလ်ွှင ြ်ှုနညြ်ားဥပဖေအာြားလိကုန်ာဖဆာငရွ်ကမ်ခငြ်ား 

 

ဖနာက်ဆံု်းတွင ် မမနမ်ာန ငုင်အံစ ု်းရသည ် ၂၀၁၅ ခုနစှ်က မပဌာန််းခွဲ သည  ် ရုပ်သလံွှင ဥ်ပဖေဖအာက်ရှ  

နည််းဥပဖေက ု ၂၀၂၀ ခုနစှ်ဖအာက်တ ုဘာလက မပဌာန််းခွဲ သည။် ယင််းသညအ်သလံွှင ဌ်ာနဥပဖေက  ု
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အဖကာငအ်ထညဖ် ာ်ရနအ်တွက် မရှ မမ စ်လ ုအပ်ဖသာ လ ုအပ်ခ က်တစ်ခုမ စ်သည။် အထ ်းသမ င  ်

အသလံွှင ဥ်ပဖေဖအာက်ရှ  အဓ ကစည််းကမ််းထ န််းသ မ််းဖရ်းအ ွွဲွံ့ မ စ်သည  ်

အမ   ်းသာ်းအသလံွှင ဖ်ကာငစ် က ု ခန  အ်ပ်န ငုရ်နအ်တွက် စည််းမ ဉ်းစည််းကမ််းမ ာ်း 

ခ မှတ်န ငုရ်နလ် ုအပ်သည။် ဥပဖေအရ ဖကာငစ် သည ် ရုပ်မမငသ်ကံကာ်းထတု်လွှင သ် မ ာ်းက  ု

လ ုငစ်ငထ်တု်ဖပ်းမခင််း (နငှ ရ်ုတ်သ မ််းမခင််း) နငှ ရ်ုပ်မမငသ်ကံကာ်းထတု်လွှင သ် မ ာ်းအတွက ်

က င ေ်တ်မ ာ်းအပါအေင ် အဖကကာင််းအရာမ ာ်းနငှ  ် သက်ဆ ုငဖ်သာ စံခ  နစ်ံညွှန််းမ ာ်း 

ခ မှတ်ဖပ်းမခင််းစသည  ်လုပ်ငန််းမ ာ်းက ုဖဆာငရွ်က်ရန ်တာေနရ်ှ သည။် 

ရုပ်မမငသ်ကံကာ်းထတု်လွှင မ်ှုဆ ုငရ်ာ နည််းဥပဖေမ ာ်းအရ အမခာ်းအရာမ ာ်းအမပင ် ရုပ်သလံွှင ဥ်ပဖေတွင ်

ဖ ာ်မပထာ်းဖသာ ဖကာငစ် ေငမ် ာ်းအာ်း ခန  အ်ပ်မခင််းဆ ုငရ်ာ လုပ်ထံ်ုးလုပ်နည််းမ ာ်းက  ု

အဖသ်းစ တ်ဖ ာ်မပထာ်းသည။် ဖနာက်တစ်ဆင မှ်ာ ဖကာငစ် က ု အမှနတ်ကယ် ခန  အ်ပ်မခင််းမ စ်သည။် 

အသလံွှင ဥ်ပဖေက “ ဖကာငစ် သည ် အစ ု်းရအာဏာပ ုငမ် ာ်း၊ ဖရေ ယ ုနငှ  ် ရုပ်မမငသ်ကံကာ်း 

အစ အစဉမ ာ်းက ု စ စဉ ထတု်လုပ် ထတု်လွှင ရ်ာတွင ် ဥပဖေအရမ စ်ဖစ၊ သဘာေအရမ စ်ဖစ 

ပါေငဖ်နဖသာ သ မ ာ်းနငှ  ် လွတ်ကင််းပပ ်း က ယု်ပ ုငအ်ုပ်ခ  ပ်ခွင ရ်ှ ရမည”်ဟု မပဌာန််းထာ်းသည။် 

ဖကာငစ် ေငမ် ာ်းသည ် ၎င််းတ ု  ၏ လုပ်ငန််းဖဆာငတ်ာမ ာ်းက ု ဖဆာငရွ်ကရ်ာတွင ် “လတွ်လပ်ပပ ်း 

ဘက်မလ ုက်သ မ ာ်းမ စ်ရန”် လည််းလ ုအပ်သည။် ဖကာငစ် ေငမ် ာ်းအမ စ် ခန  အ်ပ်မခင််းခံရသည အ်တကွ ်

ဤမပဌာန််းခ က်မ ာ်းက ု လက်ဖတွွံ့တွင ်ဖလ်းစာ်းလ ကုန်ာရန ်အလနွအ်ဖရ်းကက ်းဖပသည။်  

 

 

 

ဆကသ်ယွဖ်ရြားဖကာ်ြရှငဥ်ပဖေကကြ်ြား 

 

အမ   ်းသာ်းလွှတ်ဖတာ်သည ် ၂၀၂၀ ခုနစှ် မတ်လတွင ် ဇ လ ုငလ်အတွင််းက မပညသ်  လွှတ်ဖတာ၌် 

ဖဆွ်းဖန်ွးဖနဖသာ ဆက်သယွ်ဖရ်းဖကာ်မရငှဥ်ပဖေကကမ််းက ု အတညမ်ပ ခွဲ သည။် ဥပဖေကကမ််းသည ်

လ ုငစ်ငမ် ာ်းခ ထာ်းဖပ်းမခင််းအပါအေင ် ဆကသ်ယွ်ဖရ်းအတွက် စည််းမ ဉ်းအသစ်တစ်ခုက  ု

တညဖ်ထာငမ်ညမ် စ်သည။် အဆ ုပါဥပဖေကကမ််းသည ် ဖကာ်မရှငအ်သစ် ခန  အ်ပ်မခင််း၊ 

တာေနဖ်ပ်းမခင််းနငှ  ်လုပ်ငန််းလညပ်တ်မခင််းဆ ုငရ်ာ ဥပဖေမ ဖဘာငက် ု ပံ ပ ု်းဖပ်းမညမ် စ်သည။် 

မမနမ်ာန ငုင်တံွင ် လွတ်လပ်ဖသာ ဆက်သယွ်ဖရ်းဆ ုငရ်ာ စည််းကမ််းထ န််းသ မ််းဖရ်းသည ် လ ုအပ်သည။် 

လက်ရှ အခ  နတ်ွင ် ဆက်သယွ်ဖရ်းဥပဖေတွင ် ဆက်သယွ်ဖရ်းဆ ုငရ်ာ စည််းမ ဉ်းဥပဖေအာ်း 
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ရညည်ွှန််းခ က်တစ်ခရုှ ပပ ်း  မပညဖ်ထာငစ်ုအစ ု်းရအာ်း “ မပညဖ်ထာငစု်အဆင တ်ွင ်

သင ဖ်လ ာ်ဖသာပုဂ္  လ”်က ဦ်းဖဆာငသ်ည  ် “ လွတ်လပ်ဖသာ မမနမ်ာန ငုင်ဆံက်သယွ်ဖရ်းဖကာ်မရှင”် 

 ွွဲွံ့စည််းရနည်ွှနက်ကာ်းထာ်းသည။် မညသ် ု  ပငဆ် ုဖစကာမ  ထ သု ု  ဖသာဖကာ်မရှငသ်ည ်

အမှ အခ ုကင််းလ မ ်မညဟ် ု ဖသခ ာသည  ် အဖသ်းစ တ်အခ က်အလက်မ ာ်း ဖ ာ်မပထာ်းမခင််းမရှ ပါ။ 

န ငုင်တံကာရှ  ပ ုမ ုဖကာင််းမွနဖ်သာက င ေ်တ်မ ာ်းမှာ အဖမခခံဥပဖေတွင ်

ထ ကုွဲ သ ု  ဖသာဖကာ်မရှငအ် ွွဲွံ့ေငမ် ာ်း ခန  အ်ပ်မခင််းနငှ ၎်င််းတ ု  ၏ လွတ်လပ်မှုက ုကာကယွ်ရန ်

အမခာ်းစည််းမ ဉ်းမ ာ်းပါေငဖ်သာ အဖသ်းစ တ်စည််းမ ဉ်းမ ာ်းပါ ေငရ်နမ် စသ်ည။် ဤနယ်ပယ်တငွ ်

ဆက်သယွ်ဖရ်းဖကာ်မရှငက် ု  နတ် ်းသည  ်သ ်းမခာ်းဥပဖေမပဌာန််းမခင််းက ု ကက  ဆ ုပါသည။်  

လက်ရှ သံ်ုးသပ်ဖနဖသာဥပဖေကကမ််းသည် ၂၀၁၇ ခုနစှ်တွင ် အဂဂလ ပ်ဘာသာမ င  ် ထတု်ဖေဖသာ 

အမ ာ်းမပညသ် ဆ ုငရ်ာဗာ်းရငှ််းနငှ  ် ဆငတ် ပါက ဖကာမ်ရှငသ်ည ် လွတ်လပ်၍ ဘက်မလ ုက်ဖသာအ ွွဲွံ့ 

မ စ်ရမညမ် စ်သည။် အ ွွဲွံ့ေငမ် ာ်းက ု ဖရွ်းခ ယ်ဖရ်းဖကာ်မတ မှ ဖရွ်းခ ယ်ဖသာအမညစ်ာရင််းမ ာ်းအရ 

သမမတက ခန  အ်ပ်သည။် ဖရွ်းခ ယ်ဖရ်းဖကာ်မတ သည ် ဤရာထ ်းမ ာ်းက ု လ သ ရှငက်ကာ်းဖကကမငာရနန်ငှ  ်

ပွင လ်င််းမမငသ်ာဖသာ ဖရွ်းခ ယ်မှုလုပ်ငန််းစဉတငွ ် ပါေငရ်နလ် ုအပ်သည။် ခန  အ်ပ်ခံရပပ ်းဖသာ 

အ ွွဲွံ့ေငတ်စ်ဦ်းက ု သက်ဆ ငုရ်ာ စံုစမ််းစစ်ဖဆ်းဖရ်းဖကာ်မတ မှ စံုစမ််းစစ်ဖဆ်းပပ ်း ရာထ ်းမှထတု်ပယရ်န ်

သမမတအာ်း အကကံမပ ပပ ်းမှသာလျှင ် သ  သ ု  မဟုတ ် သ မ၏ သက်တမ််းမကုနဆ်ံု်းမ   ယ်ရှာ်းန ငုသ်ည။် 

ဆက်သယွ်ဖရ်းဥပဖေနငှ  ် အ လက်ထဖရာနစ်အဖရာင််းအေယ်ဥပဖေ အပါအေင ် အမခာ်းဥပဖေမ ာ်းစွာမှ  

ခ   ်းဖ ာက်မှုမ ာ်းအာ်း စံစုမ််းစစ်ဖဆ်းရန ် ဖကာ်မရှငက်ဥပဖေကကမ််းအာ်း ခွင မ်ပ လ မ ်မညမ် စ်သည။် 

ထ ဥုပဖေမ ာ်းတွင ် လကရ်ှ ဆက်သယွ်ဖရ်းက ု ထ န််းညြှ ဖပ်းသည  ် စာတ ုကန်ငှ ဆ်က်သယွ်ဖရ်းဌာနက  ု

က ု်းကာ်း၍ ဆက်သယွ်ဖရ်းဖကာ်မရှင၏် ရညည်ွှန််းခ က်အာ်း အစာ်းထ ်ုးသင သ်ည။် 

ဤအာမခံခ က်မ ာ်းရှ ဖသာလ်ည််း ဖကာ်မရှငသ်ည ် လွတ်လပ်ဖသာဖကာ်မရှငမ် စ်ဖကကာင််း 

ဖသခ ာဖစသည  ် မပဌာန််းခ က်မ ာ်းမပါေငပ်ါ။ ဖရွ်းခ ယ်ဖရ်းဖကာ်မတ က  ု အ ွွဲွံ့ေင ် (၃) ဦ်း 

မ င  ်ွွဲွံ့စည််းထာ်းမခင််းမ စ်ပပ ်း မပညဖ်ထာငစ်ုလွှတ်ဖတာ်နာယက၊ ဆက်သယွ်ဖရ်းဌာနမ ှ

တာေနရ်ှ ေနက်က ်းတစ်ဦ်း၊ အမ   ်းသာ်းဆက်သယွ်ဖရ်း အကကံဖပ်းဖကာ်မတ ဥကက ဌမှ အမညစ်ာရင််း 

တငသ်ငွ််းဖသာ ေနက်က ်းဌာနမှပုဂ္  လ်မဟုတ်သ  တ ု   မ စ်သည။် သ ု  ဖသာ်လည််း ဆက်သယွ်ဖရ်းေနက်က ်းဌာန 

ေနက်က ်းသည ် အမ   ်းသာ်းဆက်သယွ်ဖရ်း အကကံဖပ်းဖကာ်မတ ဥကက ဌက ု ခန  ထ်ာ်းမခင််းဖကကာင  ် ယခငက် 

ဖရွ်းခ ယ်ဖရ်းဖကာ်မတ ၏ ရာထ ်း ၃ ခုအနက်နစှ်ခုအာ်း အဓ ကထ န််းခ  ပ်ထာ်းသည။် ထ ု  အမပင ်

ဥပဖေကကမ််းမ ှ ဖကာ်မတ သညလ်ွတ်လပ်ရမညဟ်ု ဖကကမငာဖသာ်လည််း သမမတအာ်းတာေနယ် မှု 

ရှ ဖစရနလ်ည််း စ စဉထာ်းသည။် 
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အကယ်၍ ဥပဖေမ ကကမ််းအတညမ်ပ ပပ ်းပါက ၎င််းသညပ် ုမ ုလွတ်လပ်ဖသာ ဆက်သယွ်ဖရ်းကဏ္ဍက  ု

 နတ် ်းရန ် အဖရ်းကက ်းဖသာဖမခလှမ််းတစ်ခု မ စ်လ မ ်မညမ် စ်သည။် သ ု  ရာတွင ် ဖကာ်မရှင၏် 

လွတ်လပ်မှုက ုခ ုငမ်ာဖစရနအ်တွက် မ ကကမ််းအာ်းသ သ သာသာအာ်းမ ည ရ်လ မ ်မညမ် စ်သည။် 

 

 

 

 

ဤထတု်ဖေမှုက ုဥဖရာပသမဂ္၏ ပံ ပ ု်းမှုမ င ထ်တုလ်ုပ်ခွဲ သည်။ ၎င််းတငွပ်ါ ၀ငသ်ည ်အဖကကာင််းအရာမ ာ်းသည် CLD နငှ  ်IMS တ ု  ၏တာေနသ်ာမ စ်ပါသည်။ 


